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 حيمحمن الر  بسم الله الر  

இஸ்லாமிய பாரவ்ையில் கணைன் மவனவியின் கடவமகளும் பபாறுப்புகளும் 

دِهِ الُله فَلََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنح يُضحلِلح فَلََ هَادِيَ لَهُ، وَ إ تَعِينُهُ، مَنح يَ هح دَ للِهِ نََحمَدُهُ وَنَسح مح ََ لهَُ، نَّ الْحَ يِِ َْ دَهُ ََ  حْ هَدُ أَنَح ََ إلِهََ إََِّ الُله وَ حْ أََ

مُُورِ مُُح وَأََنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ  ُِّ الْح َْ دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَ ُِ الْح دِيثِ كِتَابُ الِله، وَخَي ح َِ الْحَ عٍَ  لَلََلَ   وَرَسُولهُُ، أَمََّا بَ عحدُ  فإَِنَّ خَي ح  دَااَهُ هَا، وكَُلُّ بِدح

நிசச்யமாக எல்லாப் புகழும் அல்லாஹ்விற்கக! அவனை நாம் புகழ்கிகறாம்; அவைிடம் 

உதவி கதடுகிகறாம். அவை் யானை கநைவ்ழி சசலுதத்ிைாகைா அவனை வழிசகடுப்பவை ்

யாரும் இல்னல. அவை் யானை வழிசகடுதத்ாகைா அவனை கநைவ்ழி சசலுதத்ுபவை ்யாரும் 

இல்னல. நிசச்யமாக வணக்கதத்ிற்குைிய இனறவை் அல்லாஹ்னவத ் தவிை கவறு யாரும் 

அறகவ இல்னல, அவை் தைிதத்வை், அவனுக்கு இனண அறகவ இல்னல, கமலும் 

நிசச்யமாக முஹம்மது ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவனுனடய அடியாரும் 

தூதரும் ஆவாைக்ள் எை்று சாடச்ி கூறுகிை்கறை். 

பிறகு, கபசச்ுகளில் மிக சிறநத்து அல்லாஹ்விை் கவதமாகும். வழிமுனறகளில் மிக 

சிறநத்து முஹம்மது ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவைக்ளிை் வழிமுனறயாகும். 

காைியங்களில் மிக சகடட்னவ மாைக்்கதத்ில் புதிதாக கசைக்்கப்படட்னவ ஆகும். ஒவ்சவாரு 

அைாசச்ாைமும் வழிககடாகும். 

அல்லாஹ் கூறுகிை்றாை்: 

لِمُونَ  َْقَّ هُ قَاههِِ وَََ تََوُهُنَّ إََِّ وَأَنَ حتُمح مُسح  ياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اه َّقُوا الَله 

சபாருள்:  நம்பிக்னகயாளைக்கள! நீங்கள் அல்லாஹ்னவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய 

முனறப்படி உண்னமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்படட்வைக்ளாக) 

முஸ்லிம்களாககவ தவிை நீங்கள் இறநத்ுவிட கவண்டாம். (அல்குைஆ்ை் 3 : 102) 

هُمَا رجَِاًَ كَثِيراً وَنِسَاءً وَاه َّقُوا الَله الَّذِي هَسَاءَلوُنَ ياَأَيَ ُّهَا النَّاسُ اه َّقُوا ربََّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُمح مِنح نَ فح  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مِن ح دَةٍ وَخَلَقَ مِن ح ِْ سٍ وَا

امَ إِنَّ الَله كَانَ عَلَيحكُمح رقَِيبًا َْ َرح  بِهِ وَالْح

சபாருள் : மைிதைக்கள! நீங்கள் உங்கள் இனறவனுக்குப் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவை் உங்கள் அனைவனையும் ஒகை ஓை ் ஆை்மாவில் இருநத்ு உற்பதத்ி சசய்தாை். 

(ஆைம்பதத்ில் அநத் ஒருவனை பனடதத்ு) அவைிலிருநத்ு அவருனடய மனைவினயப் 

பனடதத்ாை். பிை்பு அவ்விருவைிலிருநத்ு ஆண்கள், சபண்கள் எை பலனை (இப்பூமியில்) 

பைப்பிைாை். ஆககவ, (அதத்னகய) அல்லாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவனைகச்காண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவை ் கவண்டியவற்னறக)் 

ககடட்ுகச்காள்கிறீைக்ள். இை்னும் (அல்லாஹ்வுக்குப் பயநத்ு) இைதத்  உறவிைைக்ளிடமும் 
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(அை்பாக நடநத்ு சகாள்ளுங்கள்). நிசச்யமாக அல்லாஹ் உங்கனளக் கவைிதத்வைாககவ 

இருக்கிறாை். (அல்குைஆ்ை் 4 : 1) 

ِِيمًاياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اه َّقُوا اللَّهَ وَقُولوُا قَ وحًَ سَدِيدًا يُصحلِحح لَكُمح أَعَحمَالَكُمح وَيَ غحفِحِ لَكُمح ذُنُ  ِِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَ ِِ  وبَكُمح وَمَنح يُ

சபாருள்: நம்பிக்0னகயாளைக்கள! நீங்களும் அல்லாஹ்வுக்குப் பயநத்ு கநைன்மயாை 

விஷயங்கனளக் கூறுங்கள். அவை் உங்கள் காைியங்கனள உங்களுக்கு சீைப்டுதத்ி னவதத்ு 

உங்கள் குற்றங்கனளயும் உங்களுக்கு மை்ைிப்பாை். அல்லாஹ்வுக்கும் அவனுனடய 

தூதருக்கும் எவை ்கீழ்ப்படிகிறாகைா அவை ்நிசச்யமாக மகதத்ாை சவற்றியனடநத்ு விடட்ாை.் 

(அல்குைஆ்ை் 33 : 70, 71) 

 

இஸ்லாமிய பாைன்வயில் கணவை் மனைவிக்கு சசய்ய கவண்டிய கடனமகள் எை்ை? 

மனைவி கணவனுக்கு சசய்ய கவண்டிய கடனமகள் எை்ை?  

கணவை் மனைவினய எப்படி கபண கவண்டும்? மனைவி கணவனை எப்படி கபண 

கவண்டும்? எை்பனதப் பற்றிதாை் இை்று நாம் பாைக்்கப் கபாகிகறாம்.  

அல்லாஹ்விை் அடியாைக்கள! சபாதுவாக இைண்டு முைண்பாடுகனள நாம் பாைக்்கிகறாம். 

ஒை்று ஆண்களிடம் இருக்கும் முைண்பாடு. சில ஆண்கள், சபண்கனள வாயில்லாத 

ஜீவை்களாக பாைக்்கிறாைக்ள். தாங்கள் எை்ை தவறுகள் சசய்தாலும் அனதத ் தடட்ிக ்

ககடக்க் கூடாது எை்று எண்ணுகிறாைக்ள். சபண்கள் தங்களுனடய விருப்பதன்த 

சவளியில் சசால்ல முடியாமல் இருக்கிறாைக்ள். அவைக்ளுக்கு கபசச்ுைினம கினடயாது. 

சபண்கனள அடினமப்படுதத்ும் கலாசச்ாைம் நம்மில் சிலைிடம் எை்று சசால்லமுடியாது 

பலைிடம் இருக்கிை்றது. 

இை்சைாரு முைண்பாடாை விஷயம் எை்ைசவை்றால் சபண்கள் தைப்பில், அவள் தை் 

மனைவி ஆயிற்கற! அவருக்கு விடட்ுக் சகாடுப்கபாம் எை்றும், சபண்கள் 

பலவீைமாைவைக்ள் ஆயிற்கற! அவைக்ளுக்கு விடட்ுக் சகாடுப்கபாம் எை்றும், ஆண்கள் 

அவைக்ள் மீது கருனண காடட்ி விடட்ுக் சகாடுதத்திை் வினளவு எை்ைசவை்றால் 

அவைக்ளுனடய குடும்பதத்ில் ஒவ்சவாரு முடினவயும் சபண்கள் எடுக்க கவண்டிய 

சூழ்நினல வருகிறது. இறுதியில் ஆண் ஒரு அடினமனயப் கபாை்று சபண்ணுக்கு 

பணிவினட சசய்து சகாண்டு இருப்பாை். இது மாதிைியாை கமாசமாை கலாசச்ாைங்கள் நம் 

குடும்பங்களில் காணப்படுகிறது. 

அல்லாஹ்விை் அடியாைக்கள! இநத் இைண்டு முனறயும் இஸ்லாமிய முனற அல்ல. இநத் 

இைண்டு முனறயுகம வைம்பு மீறுதல் ஆகும். இநத் இைண்டு சூழ்நினலகளும் நம் 

சமுதாயதத்ில் மாற கவண்டும். 

அல்லாஹுதத்ஆலா ஆணுக்கு எை்று சில வனையனறகனள சகாடுதத்ிருக்கிறாை். 

அவைத்ாை் அதில் முடிசவடுக்க கவண்டும். அவை ் அதில் நிைவ்ாகியாக இருக்க கவண்டும். 

.அல்லாஹ் சசால்கிறாை்; 
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وَالِِْمح فَ  فَِ  الصَّالَِْ الِِّجَالُ قَ وَّامُونَ عَلَى النِّسَاءِ بِاَ فَضَّلَ اللَّهُ بَ عحضَهُمح عَلَى بَ عحضٍ وَبِاَ أَنَ حفَقُوا مِنح أَمَح َْ افِِاَ   للِحغَيحِ  بِاَ  َْ اُ  قاَنتَِا   

بِِوُهُنَّ فإَِنح أََطَعحنَكُمح  ِِ وَالح جُُِوهُنَّ فِ الحمَضَاجِ تِ تََاَفُونَ نُشُوزَهُنَّ فَعِِوُهُنَّ وَاهح غُوا عَلَيحهِنَّ سَبِيلًَ إِنَّ اللَّهَ كَانَ عَلِيًّا   اللَّهُ وَاللََّ فَلََ هَ ب ح

 كَبِيراً

ஆண்கள் சபண்கனள நிைவ்கிப்கபாை ் ஆவை.் இதற்குக் காைணம் அல்லாஹ் அவைக்ளில் 

சிலருக்குச ்சிலனைவிட உயைன்வ அளிதத்ிருக்கிை்றாை் எை்பதும், ஆண்கள் தங்களுனடய 

சசல்வதத்ிலிருநத்ு சசலவு சசய்கிறாைக்ள் எை்பதுமாகும். எைகவ ஒழுக்கமாை சபண்கள் 

கீழ்ப்படிநக்த நடப்பாைக்ள். கமலும், ஆண்கள் இல்லாதகபாது (அப்சபண்கள்) அல்லாஹ்விை் 

பாதுகாப்பிலும், கண்காணிப்பிலும் இருக்கிை்ற காைணதத்ால் அவைக்ளிை் உைினமகனளப் 

கபணுவாைக்ள். கமலும், எநத்ப் சபண்கள் குறிதத்ு அவைக்ள் (தம் கணவருக்கு)மாறு 

சசய்வாைக்ள் எை்று நீங்கள் அஞ்சுகிை்றீைக்களா அநத்ப் சபண்களுக்கு நல்லறிவு 

புகடட்ுங்கள்; படுக்னககளிலிருநத்ும் அவைக்னள ஒதுக்கி னவயுங்கள்! கமலும் அவைக்னள 

அடியுங்கள்! ஆைால் அவைக்ள் உங்களுக்குக் கீழ்ப்படிநத்ுவிடட்ால், பிறகு அவைக்ளுக்கு 

எதிைாகக் னக நீடட் எநத் சாக்குகபாக்குகனளயும் கதடாதீைக்ள்! திண்ணமாக நம்புங்கள்: 

அல்லாஹ் கமகல இருக்கிை்றாை்; அவை் உயைவ்ாைவனும் சபைிகயானுமாய் 

இருக்கிை்றாை். (அல்குைஆ்ை் 4 : 34) 

அல்லாஹ் கபாற்றக்கூடிய சபண் யாை ்எை்றால்? அவள் தை் ைப்புகக்ும் தை் கணவனுக்கும் 

பணிநத்வளாக இருப்பாை.் கடட்னளனய மீறாமல்; எதிைத்த்ுப் கபசாமல், சபருனம 

அடிக்காமல்; கைவ்ம் சகாள்ளாமல்; உை்னை விட நாை் சிறநத்வள் எை்று அகம்பாவம் 

இல்லாமல், ஒரு மைைதீியாக உை்கைாடு நாை் வாழ்கிகறை்; நீ எைக்கு மஹை ் சகாடுதத்ு 

திருமணம் முடிதத்ு இருக்கிறாய், எை்னுனடய பிள்னளகளுக்கு நீ சபாறுப்கபற்று 

இருக்கிறாய்; நீ எைக்கு வாழ்க்னக தநத்ிருக்கிறாய் எை்ற அடிப்பனடயில் கணவனுக்கு ஒரு 

மைதத்ூய்னமகயாடு பணியக்கூடிய வாழ்கன்க தாை்  قنو- குனூத ்எை்பதாகும்.  

அல்லாஹ் கபாற்றக்கூடிய சாலிஹாை சபண் எை்பதற்கு விளக்கம் சகாடுக்க 

கவண்டுமாைால் நீண்ட பக்கங்கனள தாை் எழுதகவண்டும். சாலிஹாை சபண் எை்றால் 

குைஆ்ை் சசால்லும்படி சுை்ைாவில் சசால்லும்படி நடக்கக்கூடிய சபண்ணிற்கு சபயைத்ாை் 

சாலிஹாை சபண் எை்பது.  

ஒரு பக்கம் உயைந்த்ு ஒரு பக்கம் சாய்நத்ு இருப்பவள் அல்ல. உதாைணமாக சில 

சபண்கனள நாம் பாைத்க்தாசமை்றால் சதாழுனகயில் அதிக கவைம் சசலுதத்ுவாள். ஒரு 

இடதத்ிகலகய அமைந்த்ு சதாழுது சகாண்கட இருப்பாைக்ள். கணவை் வீடட்ிற்குள் சலாம் 

சசால்லி நுனழயும் சபாழுது தை் மனைவியாைவள் சவறுப்னப காடட்ுவது கபால 

பதிலளிப்பாை.் பிறகு உணவுககடக்ும் தை் கணவனுக்கு பணிவினட சசய்ய மறுப்பாள். 

நாை் சதாழுது சகாண்டிருக்கிகறை்; உங்களுக்கு சதைியவில்னலயா? எை்று ககடப்ாை.் 

இப்படிப்படட் அநத்த ்சதாழுனகயால் எை்ை பிைகயாஜைம்?! 
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இை்னும் சில சபண்கனள பாைத்க்தாசமை்றால் ஹிஜாப் அணிநத்ிருப்பாள்; ஹிஜாபில் மிக 

கவைம் சசலுதத்ுவாள். சஹாபா காலதத்ில் இருநத் சபண்மணிகனள கபால் இருப்பாை.் 

ஆைால் அவைக்ளுனடய நற்குணதன்த பாைத்க்தாசமை்றால் தை் கணவைிை் தானயப் 

பற்றி குனற சசால்பவைாக இருப்பாை.் அவைிடம் வாய் திறநத்ு கபசிைால் குனற 

சசால்வதும் புறம்கபசுதல் ஆக இருக்கும். இதைால் எை்ை பிைகயாஜைம்? ஹிஜாப் 

அணிநத்ு எை்ை பிைகயாஜைம்? 

குணங்களில் தாழ்நத்வைக்ளாக இருநத்ு இபாததத்ுகளில் தனல சிறநத்வைக்ளாக 

இருப்பாைக்ள். சில சபண்கள் இபாததத்ில் குனறநத்வைக்ளாக குணதத்ில் 

அழகாைவைக்ளாக நற்குணம் சபாருநத்ியவைக்ளாக இருப்பாைக்ள். 

தைாசுத ் தடட்ு சைிசமமாக இருக்காது. அல்லாஹ்விற்கு சசய்யக்கூடிய கடனமகனள 

சசய்து நற்குணதத்ுடை் இருக்க கவண்டும். நம்முனடய முஸ்லிம் சககாதைிகளிடதத்ில் 

இபாதத ்இருநத்ால் அஹ்லாக் இல்னல. அஹ்லாக் இருநத்ால் இபாதத ்இல்னல. இப்படியாை 

முைண்பாடாை நினலகள். சிலைிடம் மாைக்்கப்பற்று எை்பது சவறும் ஹிஜானப கபணுதல், 

மற்றும் இஸ்லாமிய வகுப்புகளில் கலநத்ு சகாள்வகதாடு இருக்கிறது. 

சபண் எப்படி இருக்ககவண்டும்? ஹிஜானப கபணுதகலாடு, அவளுக்கு அனுமதி 

வழங்கப்படட்ால் கவனலக்கு சசல்ல சவளிஇடங்களில் எப்படி நடநத்ு சகாள்ள கவண்டும்? 

கவனல பாைக்்கும் இடதத்ில் தை்னை எப்படி கபணிகச்காள்ள கவண்டும்? அநந்ிய 

ஆண்களிடம் எப்படி நடநத்ு சகாள்ள கவண்டும்? அவளுனடய பயணம் எப்படி இருக்க 

கவண்டும்? இவற்னறப் பற்றிசயல்லாம் எநத் விதமாை அறிவும் அநத் சபண்ணுக்கு 

இருக்காது.  

ஆைால் இபாதத ் இருக்கும். சில நல்ல பண்புகளும் இருக்கும். இவள் அல்ல சாலிஹாை 

சபண். அல்லாஹ் சசாை்ை சாலிஹாை சபண் எை்பவள் யாை ் எை்றால்? அவளுனடய 

வாழ்க்னகயில் அல்லாஹ்வுனடய கடட்னளகனளயும் நபி ஸல்லல்லாஹு 

அனலஹிஸ்ஸலாம் அவைக்ளுனடய சுை்ைானவயும் மாைக்்க ஒழுக்கங்களும் மாைக்்க 

வழிகாடட்ுதலும் சைிசமமாக கபணப்பட கவண்டும். 

கணவனுக்கு நல்லவளாக இருப்பாள். கணவைிை் தாய் தநன்தயருக்கு நல்லவளாக 

இருப்பாள். தை்னுனடய தாய் தநன்த தநன்தயருக்கும் நல்லவளாக இருப்பாள். 

பிள்னளகனள அழகிய முனறயில் கபணக்கூடியவளாக இருப்பாள். வீடட்ில் 

சபாறுப்புகனளயும் கடனமகனளயும் அழகிய முனறயில் சசய்யக்கூடியவளாக 

இருப்பாள். அண்னட வீடட்ாருக்கு நை்னம சசய்யக்கூடியவைக்ளாகவும் இருப்பாை.் 

அல்லாஹ்வுனடய ஹக்குகனளயும் வணக்க வழிபாடுகனளயும் அவள் அலடச்ியம் 

இல்லாமல் கண்ணும் கருதத்ுமாக கபணகக்ூடியவளாக இருப்பாள். சாலிஹாை சபண் தை் 

ைப்புக்கும் தை் கணவனுக்கும் பணிநத்வளாக இருப்பாள்.  
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பணிவு வநத்ுவிடட்ால் எல்லா நல்ல குணங்களும் வநத்ுவிடும். பணிவு எை்பது 

உண்னமயாை அை்பிற்கு பிறகும் உண்னமயாை கடனம உணைன்வ உை்ைந்த்தற்குப் 

பிறகும் வருவதுதாை் பணிவு.  

எைகவ தாை் இநத் இடதத்ில் அல்லாஹுதத்ஆலா பணினவ பற்றி இநத் வசைதத்ில் (4 : 34) 

குறிப்பிடுகிறாை்;  

ஒரு சபண்ணிடதத்ில் பணிவு இருநத்ால் எப்படி கவண்டுமாைாலும் நாம் அவனள அழகிய 

முனறயில் திருதத்ி விடலாம். அநத்ப் பணிவு இல்னல எை்றால் எனத சசாை்ைாலும் 

விளங்கிக் சகாள்ள மாடட்ாள். ஏடட்ிக்கு கபாடட்ியாக கபசுவாை.்  

சபரும்பாலும் நாம் பாைப்்பது எை்ைசவை்றால் கணவை் தை் சபாருளாதாைதத்ில் 

மனைவினய விட கீழ் இருநத்ால், மனைவி தை் கணவனை விட படிப்பறிவில் கமகலாங்கி 

இருநத்ால் வினளவு எை்பது கமாசமாக இருக்கும். 

ஒரு சபண் தை் சநற்றினய சுஜூதில் னவதத்ு சதாழுதாலும், அதிகமாக ஓதிைாலும் சைி, 

தை் கணவனை மதிக்காமலும் தை் கணவனுக்கு பணிவினட சசய்யாமல் இருப்பாைாைால் 

அல்லாஹ்விடதத்ில் அவளுக்கு நற்சபண்மணி எை்று வழங்கப்படாது. இை்னும் சசால்லப் 

கபாைால் அவள் சசாைக்்கதத்ு சபண்ணாக கூட ஆக மாடட்ாை.் 

ஒரு சபண் தை்னுனடய சதாழுனகனயக ் சகாண்டு மடட்ும் சசாைக்்கதன்த வாங்க 

முடியாது. தாை் கநாை்பு னவப்பதிைால் மடட்ும் சசாைக்்கம் வாங்க முடியாது. தை்னுனடய 

ஸக்காதன்த நினறகவற்றிைால் சசாைக்்கதன்த வாங்க முடியாது. எதுவனை எை்றால் தை் 

கணவனுக்கு கீழ்ப்படிநத்ு நடக்காதவனை. 

அல்லாஹ்விை் தூதை ்(ஸல்) அவைக்ள் சசாை்ைாைக்ள் ; 

َِهَا وَصَامَتح ، خََحسَهَا الحمَحِأَةَُ  صَلَّتِ  إِذَا هح َِتح ، َْ فِ َْ حِجَهَا وَ نََّ َ  ادحخُلِي: لَْاَ قِيلَ  زَوحجَهَا وَأَطَاَعَتح ، فَ  نََّ ِ  أَبَ حوَابِ  أََيِّ  مِنح  الْح ئحتِ  الْح ِْ  

எநத்ப் சபண் ஐநத்ு கநைத ் சதாழுனகனய சதாழுது, ைமலாை் மாததத்ில் கநாை்பு னவதத்ு, 

தை்னுனடய சசல்வதத்ிற்கு ஸகாத ் சகாடுதத்ு, அல்லாஹ்வுனடய வீடன்ட ஹஜ் சசய்து, 

தை்னுனடய கணவனுக்கு கீழ்படிநத்ு நடநத்ால் சசாைக்்கதத்ில் உனடய எடட்ு வாசல்களில் 

இருநத்ும் அவள் சபயை ்அனழக்கப்படும். எநத் வாசலிை் வழியாகவும் அவள் நுனழயலாம்.  

அறிவிப்பாளை ் : அப்துல் ைஹ்மாை் இப்னு அவ்ஃப் ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் :  முஸ்ைது 

அஹ்மது, எண் : 1661, தைம் : ஹசை் (அல்பாைி, சுயூதி) 

சாதாைண விஷயம் அல்ல. இங்கு தாை் நம்னம கனலப்பதற்காக னஷதத்ாை் வருகிறாை். 

கணவனுக்கு மாறு சசய்ய தூண்டுவாை். சபண்கனள சகடுக்கக்கூடிய மிகப்சபைிய 

வழிகளில் ஒை்று கணவனுக்கு கீழ்ப்படிதலிருநத்ும் தை்னுனடய கற்னப பாதுகாப்பதில் 

இருநத்ும் வழிசகடுப்பாை். இநத் இைண்டு விஷயங்களில் இருநத்ும் ஒரு சபண் தை்னை 

கபணிக் சகாண்டால் அவள் கண்டிப்பாக ஒரு சஹாபியப் சபண்.  
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அல்லாஹுதத்ஆலா மைய்ம் (அனல) அவைக்னளப் புகழும் கபாது, 

نَ  حِجَهَا فَ نَ فَخح صَنَتح فَ  حْ اَِنَ الَّتِِ أََ نَا وَصَدَّقَتح بِكَلِمَاِ  ربَ ِّهَا وكَُتُبِهِ وكََانَتح مِنَ الحقَانتِِيَ وَمَحِيَََ اب حنَتَ عِمح  ا فِيهِ مِنح رُوِْ

கமலும், இம்ைாைிை் மகள் மைய்தன்த (மற்சறாரு) உதாைணமாக எடுதத்ுக்காடட்ுகிை்றாை்: 

அவை ் தம்முனடய சவடக்தத்லதன்தப் பாதுகாதத்ாை.் பிறகு, நாம் நம்மிடமிருநத்ு ரூனஹ 

அவருள் ஊதிகைாம். கமலும் அவை ் தம்முனடய அதிபதியிை் அறிவுனைகனளயும் 

அவனுனடய கவதங்கனளயும் சமய்ப்படுதத்ிைாை.் கமலும், அவை ்கீழ்ப்படிநத்ு வாழ்கவாைில் 

ஒருவைாயும் இருநத்ாை.் (அல்குைஆ்ை் 66 : 12)  

அல்லாஹுதத்ஆலா மைய்ம் (அனல) அவைக்ளுனடய கற்பு ஒழுக்கதன்த சிறப்பிதத்ு 

சசால்லிக்காடட்ுகிறாை்.  

அல்லாஹ்விை் அடியாைக்கள! இை்று கமற்கதத்ிய கலாசச்ாைங்களிை்படி ஒரு சபண் 

ஆண்களிடதத்ில் எப்படி கவண்டுமாைாலும் கபசலாம். எப்படி கவண்டுமாைாலும் 

பழகலாம் எை்ற சீைழிவு சமுதாயதத்ில் சகஜமாக்கப்படட்ு அதைால் நாம் பாைக்்கக்கூடிய 

ககவலம் எை்ைசவை்றால், ஒரு சபண் தை் கணவனை கநசிப்பனத விட அை்ைிய 

ஆண்கனள கநசிக்கிறாைக்ள். (அல்லாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும்)  

கணவை் எை்பவை் அநத்ப் சபண்ணிற்கு மஹை ்சகாடுதத்ு திருமணம் சசய்தவை்; ஹலால் 

ஆக்கியவை்; தைக்கு வாழ்வாதாைம் சகாடுதத்வை்; தைக்கு உைினம உள்ளவை்; அவனுக்கு 

அவளுனடய உள்ளதன்த சகாடுப்பதில்னல. மாறாக தை்னுடை் கவனல பாைக்்கும் 

ஆணுக்கு அவளுனடய உள்ளதன்த சகாடுக்கிறாள். கணவைிடதத்ில் அை்கபாடு 

பாசதக்தாடு பைிகவாடு கபசுவதில்னல. ஆைால் அவளுனடய வகுப்பில் படிதத்வனுடை் 

சகாஞ்சி குலாவி சகாண்டிருக்கிறாள். 

உை்னுனடய சிைிப்பு கணவனுக்கு இல்னல எை்றால் உை்னுனடய அை்பு கணவனுக்கு 

இல்னல எை்றால் உை்னுனடய அக்கனற கணவனுக்கு இல்னல எை்றால் எை்ை 

பிைகயாஜைம்? 

சைி ஹைாமாை நடன்ப விடட்ுவிடலாம். ஹலாலாை நடப்ாை உை் கதாழி இடதத்ில் காடட்ும் 

பைினவ கூட உை் கணவைிடம் காடட்ுவதில்னல. சபண்ககள! நீங்கள் 

அக்கனறப்படுவதற்கு தகுதியாைவை ் யாை?் உங்களுனடய கணவை்மாைத்ாை். அடுதத்ு 

உங்களுனடய தநன்த. அடுதத்ு உங்களுனடய பிள்னளகள். அடுதத்ு உங்களுனடய 

சககாதைைக்ள் -இைதத் பநத் சககாதைைக்ள்.  

இதல்லாமல் சிறிய தநன்த சபைிய தநன்தயிை் பிள்னளகள் அதுகபாை்று சிை்ைம்மா 

சபைியம்மாவிை் பிள்னளகளிடம் கூட கபசக்கூடாது. அவைக்ளிடமும் ஹிஜானபப் கபண 

கவண்டும். ஆைால் இை்று நினலனம மிக கமாசமாகிவிடட்து. 
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சபண்களிடதத்ில் கூறப்படட் குனறகனள கபாலகவ நம்முனடய சககாதைைக்ள் மதத்ியிலும் 

இருக்கிை்றது. (அல்லாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும்) அல்லாஹ்விை் அடியாைக்கள! அல்லாஹ் 

சசால்லிக் காடட்ுகிறாை்;  

சாலிஹாை சபண்கள் யாை?் தை்னுனடய கற்சபாழுக்கதன்த பாதுகாப்பவை.் சவறும் 

அவளுனடய மைம்ஸ்தாைதன்த மடட்ுமல்ல. கணவனுக்கு சசாநத்மாை ஒவ்சவாை்னறயும் 

கணவனுக்காக பைிசுதத்மாக பாதுகாப்பவள். திருக்குைஆ்ை் (4:34)  

அல்லாஹ்விை் தூதை ்ஸல் அவைக்ள் சசாை்ைாைக்ள் ; 

لَيحهِ أََلحمَنح لَهُ الْنََّ َ » َ رجِح َ لْحَيَ يحهِ وَمَا بَ يح  «مَنح يَضحمَنح لِ مَا بَ يح
 

எவை ் தை்னுனடய இைண்டு உதடுகளுக்கு இனடயில் இருக்கும் நானவ கபணிக் 

சகாள்கிறாைக்களா இை்னும் எவை ் தை்னுனடய இரு சதானடகளுக்கு நடுவில் இனடயில் 

இருக்கும் மைம்ஸ்தாைதன்த கபணிக் சகாள்கிறாைக்களா அவைக்ளுக்கு நாை் 

சசாைக்்கதத்ிற்கு சபாறுப்கபற்றுக் சகாள்கிகறை் எை்று நபி (ஸல்) கூறுகிறாைக்ள். 

அறிவிப்பாளை ்: சஹ்ல் இப்னு சஃது ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : புகாைி, எண் 6474. 

நம்முனடய மாைக்்கம் எை்பது ஒழுக்கமாை மாைக்்கமாகும். இை்று உள்ள சமுதாயம் இநத் 

இைண்டு விஷயங்கனளயும் அலடச்ியம் சசய்து சகாண்டு இருக்கிறது. சற்று சிநத்ிதத்ுப் 

பாைக்்க கவண்டும். 

கணவை் இல்லாத கநைதத்ில் தை்னையும் கணவனுனடய சசாதன்தயும் அவள் கபணிக ்

சகாள்வாள். இப்படிப்படட் சபண்கனளதத்ாை் அல்குைஆ்ை் சாலிஹாை சபண் எை்று 

கூறுகிறது.  

அல்லாஹ்வுனடய அடியாைக்கள! அல்லாஹுதத்ஆலா திருமண வாழ்க்னகனயப் பற்றி 

சசால்லும்கபாது குைஆ்ைில் நமக்கு நினைவூடட்ுகிறாை்;  

نَكُمح مَوَدَّةً وَرَححَ  هَا وَجَعَلَ بَ ي ح كُنُوا إِليَ ح ََ لَ وَمِنح آياَههِِ أََنح خَلَقَ لَكُمح مِنح أَنَ حفُسِكُمح أَزَحوَاجًا لتَِسح ُِونَ ً  إِنَّ فِ ذَلِ  ياٍَ  لقَِوحمٍ يَ تَ فَكَّ

கமலும், அவனுனடய சாை்றுகளில் இதுவும் ஒை்றாகும். அவை் உங்களுக்காக உங்கள் 

இைதத்ிலிருநக்த மனைவியனைப் பனடதத்ாை்; நீங்கள் அவைக்ளிடம் அனமதி 

சபறகவண்டும் எை்பதற்காக! கமலும், உங்களினடகய அை்னபயும், கருனணனயயும் 

கதாற்றுவிதத்ாை். திண்ணமாக, சிநத்ிக்கும் மக்களுக்கு இதில் நினறயச ் சாை்றுகள் 

உள்ளை. (அல்குைஆ்ை் 30 : 21)  

ஒவ்சவாருவரும் தை் மீது அல்லாஹ்வுனடய மாைக்்கம் எை்ை கடனமகனள நமகக்ு 

சகாடுதத்ிருக்கிறது எை்று நாம் புைிநத்ு சகாள்ள கவண்டும்.  

அல்லாஹுதத்ஆலா எப்படி சசால்கிறாை் எை்றால், 
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 وَلَْنَُّ مِثحلُ الَّذِي عَلَيحهِنَّ باِلحمَعحُِوفِ 

சபாதுவாை நியதிப்படி ஆண்கள் மீது சபண்களுக்குச ்சில உைினமகள் உள்ளை; சபண்கள் 

மீது ஆண்களுக்கு உள்ள சில உைினமகனளப் கபால! (அல்குைஆ்ை் 2 : 228) 

சபண்களுக்கு எை்ை உைினம இருக்கிை்றகதா அதுகபால கடனமயும் அவைக்ளுக்கு 

இருக்கிறது. அல்லாஹுதத்ஆலா ஆண்களுக்கு கடட்னளயிடும் சபாழுது, 

ُِوهُنَّ  ِْ  باِلحمَعحُِوفِ  وَعَا

நீங்கள் சபண்களிடதத்ில் அழகிய முனறயில் நடநத்ு சகாள்ளுங்கள். (அல்குைஆ்ை் 4 : 19) 

அழகிய முனற எை்றால் நபி (ஸல்) அவைக்னளப் பற்றி ஆயிஷா ைலியல்லாஹு அவைக்ள் 

சசால்கிறாைக்ள்;  

நபி (ஸல்) அவைக்ள் ஒரு நாள் கூட தை் மனைவிமாைக்னள அடிதத்து இல்னல. (1) 

நூல் : முஸ்லிம், எண் : 2328. 

எை்றும் ககாபப்படட்து கூட கினடயாது.  

நபி அவைக்ள் வீடட்ிற்கு வருவாைக்ள். சாப்பிட ஏகதனும் இருக்கிறதா எை்று ககடப்ாைக்ள். 

இல்னல எை்றால் நாை் கநாை்பு கநாற்று விடக்டை் எை்று கூறுவாைக்ள். (2) 

நூல் : முஸ்லிம், எண் : 1154. 

நபி அவைக்ள் தாை் கநாை்பு னவதத்ுகச்காண்டு தை் மனைவிமாைக்ளுக்கு 

உணவளிப்பாைக்ள். 

ஆயிஷா ைலியல்லாஹு அை்ஹா அவைக்ளிடம் ககடக்ப்படுகிறது; ைசூல் (ஸல்) அவைக்ள் 

வீடட்ில் எப்படி இருப்பாைக்ள் எை்று ? 

அவைக்ள் வீடன்ட சபருக்குவாைக்ள்; கிழிநத் ஆனடகனளத ்னததத்ுக் சகாள்வாைக்ள்; பானல 

ஆடட்ிலிருநத்ு அவைக்கள கறப்பாைக்ள்; பாங்கு சசால்லப்படட்ு விடட்ால் உடகை 

மஸ்ஜிதுக்கு சசல்வாைக்ள். அல்லாஹ்னவ மறக்காத ஒரு குடும்ப வாழ்க்னக வாழ்நத்ாைக்ள். 

(3) 

அறிவிப்பாளை ் : ஆயிஷா ைழியல்லாஹு அை்ஹா, நூல் : முஸ்ைது அஹ்மது, எண் : 24903, 

தைம் : ஸஹீஹ் (அல்பாைி) 

சககாதைைக்கள! சபண்னண மதிதத்ு அவளுனடய மைனத காயப்படுதத்ாமல், அவளுனடய 

குனறகனள குதத்ிக் காடட்ி கபசாமல், நல்ல வாைத்ன்தகனளக ் சகாண்டு அவளுனடய 

உள்ளம் மகிழ்சச்ியனடய சசய்து, குணதன்தயும் மகிழ்சச்ியாக்க கூடிய அநத் பண்புதாை் 

ைசூல் (ஸல்) வாழ்நத்ாைக்ள். 
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இப்சபாழுது உள்ள சமூகதத்ில் ஆண்கள் தங்கள் மனைவினய எப்படி கவண்டுமாைாலும் 

கபசலாம். ககலி சசய்யலாம். குதத்ிக்காடட்ி கபசலாம் எை்று எண்ணுகிறாைக்ள். மீறி அவள் 

ககடட்ால் நாை் இயல்பாக தாகை சசாை்கைை் எை்று கூறுகிறாைக்ள். 

சில ஆண்கள் தை் மனைவியைிை் வீடட்ில் உள்ளவைக்னள குனற கூறிக் சகாண்டு 

இருப்பாைக்ள். அதிலும் சில ஆண்கள் தை் மாமியாை ் வீடட்ிற்கு சசல்லும் சபாழுது 

அதிகமாக அக்கனற சகாண்டு அவைக்னள கவைிக்க கவண்டுசமை்று நினணக்கிறாைக்ள். 

வீணாை மதிப்பு கதடுதல்; தற்சபருனம இனவகனள சகாண்டு நம்முனடய கலாசச்ாைம் 

அழிநத்ுவிடட்து பகடட்ுக்காக கபசுதல் இருக்க கூடாது. 

அல்லாஹ்விை் அடியாைக்கள! நமக்கு புைிதல் இருக்ககவண்டும். மனைவிக்கு எை்று ஒரு 

உைினம இருக்கிறது. அல்லாஹ் நமக்கு அவனள கடட்ுப்படட்ு நடகக் சசால்லி இருக்கிறாை். 

அவ்வளவுதாை். அவளுக்கு உள்ள உணைவ்ுகனள மதிதத்ு கபணக்கூடியவைத்ாை் சிறநத் 

கணவைாக இருக்க முடியும். 

ஒரு அழகாை அறிவுனைனய நமக்கு ைசூல் (ஸல்) அவைக்ள் அறிவிக்கிறாைக்ள்; (அல்லாஹு 

தஆலா உங்கனளயும் எை்னையும் அனத பிை்பற்ற நாட கவண்டும்).  

لِي» لِهِ، وَأَنَاَ خَي حكُُِمح لَِْهح كُُِمح لَِْهح كُُِمح خَي ح  «خَي ح

உங்களினடகய சிறநத்வை ் யாை ் எை்றால் தை் மனைவியிடதத்ில் சிறநத்வை ் ஆவாை.் நாை் 

எை் மனைவியிடதத்ில் சிறநத்வைாக இருக்கிகறை் எை்று நபி (ஸல்) அவைக்ள் 

கூறுகிறாைக்ள். 

அறிவிப்பாளை ்: அப்துல்லாஹ் இப்னு அப்பாஸ் ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : இப்னு மாஜா, 

எண் : 1977, தைம் : ஸஹீஹ் (அல்பாைி) 

இப்படிப்படட் வாழ்கன்கதாை் இஸ்லாம் உனடய வாழ்க்னக. சபண்களுக்கு உண்டாை 

கடனம, உைினம ஆண்களுக்கு உண்டாை கடனம உைினம சைிசமமாக கபணகவண்டும். 

இை்னுசமாரு விஷயம் எை்ைசவை்றால் தை் மனைவி இடதத்ிகலா அல்லது கணவை் 

இடதத்ிகலா குனறகள் இருநத்ால் அனத மனறக்க கவண்டும்; கபசி தீைக்்க கவண்டும். 

னஷதத்ாை் கடல் நடுவில் சபைிய கடட்ில் ஒை்னற அமைத்த்ி அதில் அமைந்த்ு சகாண்டு 

எல்லாவிதமாை சாதத்ாை்கனள அனழக்கிறாை்; அனழதத்ு னஷதத்ாை் இடம் ககடக்ிறாை்; 

நீவீை ் சசஞ்சது எை்ை? அதில் ஒரு னஷதத்ாை், நாை் கணவை் மனைவிக்கு இனடயில் 

சண்னட மூடட்ி விடக்டை் எை்று கூறுகிறது. அநத் சண்னடயிை் காைணமாக இருவரும் 

பிைிநத்ு விடட்ைை ் எை்று கூறுவாை். கடட்ிலில் அமைந்த்ிருநத் இப்லீஸாைவை் அநத் 

னஷதத்ானை இறுக அனணதத்ுக் சகாண்டு நீ சசய்தது மிகப் சபைிய சசயல் ஆகும் எை்று 

தடட்ிக் சகாடுதத்ாை். (4) 

அறிவிப்பாளை ்: ஜாபிை ்ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : முஸ்லிம், எண் : 2813. 
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அல்லாஹுதத்ஆலா நம்னமப் பாதுகாக்க கவண்டும்!  

ைசூல் (ஸல்) அவைக்ள் சபண்கனள கண்ணாடி பாடட்ில் எை்று கூறிைாைக்ள்.  

 َِ ِِ القَوَاريِ سِ  ََ هَكح

அதனை உனடக்காமல் பாதுகாக்க கவண்டும் எை்று.  

அறிவிப்பாளை:் அைஸ் இப்னு மாலிக் ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : புகாைி, எண் : 6211. 

கணவனும் மனைவியும் ஒருவருனடய மைனத புண்படுதத்ாமல் வாழகவண்டும். இந்த 

வாழ்வு சசாைக்்கம் வனை சதாடை கவண்டும் எை்ற எண்ணம் இருக்க கவண்டும். தக்வா 

ஈமாைிய பண்பு இருநத்ால் இதை் மூலம் அவைக்ளுக்கு நற்குணங்கள் பலவற்னற கற்றுக் 

சகாடுக்கும். இநத் முனற இல்னல எை்றால் எநத் உபகதசங்களும் பலைளிக்காது. 

அல்லாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும்! திருமண பநத்தத்ில் இனணயும் சககாதை சககாதைிகள் 

அல்லாஹ்வுனடய கவததத்ில் இருநத்ும் ைசூல் (ஸல் )அவைக்ளுனடய சுை்ைதத்ில் இருநத்ும் 

கற்றுகச்காள்ள கவண்டும் . 

இை்னும் அதிகமாக நாம் அறிநத்ு சகாள்வதற்கு "முை் மாதிைியாை முஸ்லிம்" எை்ற 

புதத்கதன்த வாங்கி படிதத்ு விளங்கிக ்சகாள்ளலாம். 

அல்லாஹ் நம்முனடய காைியங்கனள கலசாக்கித ்தருவாைாக! 

ஆமீன் 

ِْيمو فاستغفِ  من كل ذن  أَقول قولِ هذا أَستغفِ الله لِ ولكم ولسائِ المسلمي    ه إنه هو الغفور ال

குறிப்புகள் : 

குறிப்பு 1) 

اَ نَاهُ  اَ نَا، كَُِيح ٍ  أَبَوُ َْدَّ يحئًا وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى اللهِ  رَسُولُ  لََِبَ  مَا: »قاَلَتح ، عَائِشَ َ  عَنح ، أَبَيِهِ  عَنح ، هِشَامٍ  عَنح ، أَُسَامَ َ  أَبَوُ َْدَّ َْ 

َِأَةًَ  وَََ ، بيَِدِهِ  قَطُّ  ء   مِنحهُ  نيِلَ  وَمَا، اللهِ  سَبِيلِ  فِ  يَُُاهِدَ  أََنح  إََِّ ، خَادِمًا وَََ ، امح بِهِ  مِنح  فَ يَ نحتَقِمَ ، قَطُّ  َْيح ِْ ََ  أََنح  إََِّ ، صَا ء   يُ نحتَ هَ  مِنح  َْيح

 2328) - مسلم صحيح) «وَجَلَّ  عَزَّ  للَِّهِ  فَ يَ نحتَقِمَ ، اللهِ  مََُارمِِ 

குறிப்பு 2) 
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اَ نَا َْدَّ ِِ  أَبَوُ و يحبَ َ  أََبِ  بحنُ  بَكح اَ نَا، َْ ِ   َْدَّ : قاَلَتح ، الحمُؤحمِنِيَ  أَمُِّ  عَائِشَ َ  عَنح ، طلَححَ َ  بنِحتِ  عَائِشَ َ  عَمَّتِهِ  عَنح ، يََحيَ  بحنِ  طلَححَ َ  عَنح ، وكَِي

ء   عِنحدكَُمح  هَلح : »فَ قَالَ  يَ وحمٍ  ذَا َ  وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى النَّبُِّ  عَلَيَّ  دَخَلَ  َِ  يَ وحمًا أَهَاَناَ ثَُّ  «صَائمِ   إِذَنح  فإَِنِّّ : »قاَلَ ، ََ : فَ قُلحنَا« ؟َْيح  آخَ

دِيَ ، اللهِ  رَسُولَ  ياَ: فَ قُلحنَا يحس   لنََا أَهُح  1154)- مسلم صحيح) فأََكَلَ  «مًاصَائِ  أََصحبَححتُ  فَ لَقَدح ، أَرَيِنِيهِ : »فَ قَالَ  َْ

குறிப்பு 3) 

اَ نَا اَ نَا: قاَلَ ، عَفَّانُ  َْدَّ دِي   َْدَّ اَ نَا، مَهح  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى اللَّهِ  رَسُولُ  كَانَ  مَا سُئِلَتح  أَنَ َّهَا، عَائِشَ َ  عَنح ، أَبَيِهِ  عَنح ، عُحِوَةَ  بحنُ  هِشَامُ  َْدَّ

 (- 24903أَحد مسند) «بُ يُوتِِِمح  فِ  الِِّجَالُ  يَ عحمَلُ  مَا وَيَ عحمَلُ ، نَ عحلَهُ  وَيََحصِفُ ، اَ وحبهَُ  يََِيطُ  كَانَ : »قاَلَتح ؟ بَ يحتِهِ  فِ  يَ عحمَلُ  وَسَلَّمَ 

குறிப்பு 4) 

اَ نَا حَاقُ  الحعَلََءِ  بحنُ  مَُُمَّدُ  كَُِيح ٍ  أَبَوُ َْدَّ اَِهِيمَ  بحنُ  وَإِسح بَ َِناَ: قاَََ  - كَُِيح ٍ  لَِْبِ  وَاللَّفح ُ  - إِب ح اَ نَا، مُعَاوِيَ َ  أَبَوُ أََخح َعحمَشُ  َْدَّ  أََبِ  عَنح ، الْح

يَانَ  ٍِ  عَنح ، سُفح ُِ  إِبحلِيسَ  إِنَّ : " وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى اللهِ  رَسُولُ  قاَلَ : قاَلَ ، جَابِ هُ  يَضَ َْ اَِياَهُ  يَ ب حعَثُ  ثَُّ ، الحمَاءِ  عَلَى عَحِ  مِنحهُ  فأََدحناَهُمح ، سَ

َِمُهُمح  مَنحزلَِ ً  نَ ً  أَعَح دُهُمح  يَُِيءُ ، فِت ح َْ يحئًا صَنَ عحتَ  مَا: فَ يَ قُولُ ، وكََذَا كَذَا فَ عَلحتُ : فَ يَ قُولُ  أََ دُهُمح  يَُِيءُ  ثَُّ  قاَلَ ، َْ َْ تُهُ  مَا: فَ يَ قُولُ  أََ  َْتَّّ  هَ كَِح

نَهُ  فَ َِّقحتُ  َ  بَ ي ح َِأَهَهِِ  وَبَ يح نيِهِ : قاَلَ ، امح َعحمَشُ  قاَلَ "  أَنَحتَ  نعِحمَ : وَيَ قُولُ  مِنحهُ  فَ يُدح  2813) - مسلم صحيح) «فَ يَ لحتَزمُِهُ : »قاَلَ  أَرُاَهُ : الْح
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