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 بِسْمِ اللَّهِ الرهحْمَٰنِ الرهحِيم

உள்ளத்தின் வாழ்வும் மரணமும் 

யாருடைய உள்ளம் அல்லாஹ்வுடைய பயத்தால் எப்பபாழுதும் பசுடமயாக இருக்கிறததா, 

அல்லாஹ்வுடைய நிடைவால் எப்பபாழுதும் பசுடமயாக இருக்கிறததா, அல்லாஹ்வுடைய 

அை்பாலும் அல்லாஹ்வுடைய அசச்த்தாலும் உயிரப்பற்று இருக்கிறததா அந்த மைிதரக்ள் தாை் 

அல்லாஹ்விைத்தில் பநருக்கமாைவரக்ள்; அல்லாஹ்விற்கு விருப்பமாைவரக்ள் 

அல்லாஹு சுப்ஹாைஹு தஆலா உள்ளத்தால் இடறயசச்ம் உள்ளவரக்டள தநசிக்கிை்தறை் எை்று 

குறிப்பிடுகிறாை். அல்லாஹு ரப்புல் ஆலமீைிை் தநசத்திற்குரியவரக்ளில் ஒரு கூை்ைம் யார ்எை்றால்?  

யாருடைய உள்ளத்தில் அல்லாஹ்வுடைய தக்வா அல்லாஹ்வுடைய பயம் இருக்கிறததா, 

அல்லாஹ்வுடைய பயத்தால் எப்பபாழுதும் அவருடைய உள்ளம் அல்லாஹ்டவ நிடைவு பகாள்வடத 

பகாண்டும், அல்லாஹ்டவ நிடைத்தவரக்ள் ஆக மறுடமடய தவண்டியவரக்ளாக 

இருக்கிை்றாரக்தளா அவரக்டள ரப்புல் ஆலமீை் குறிப்பிடுகிை்றாை். 

இை்று நாம் பல விஷயத்திற்கு முக்கியத்துவம் தருகிதறாம். ஒவ்பவாருவரும் தைது 

வாழ்க்டகயிதலதய அவர ் அவருடைய சூழ்நிடலகளுக்கு ஏற்ப அல்லது ஒரு விஷயத்திற்கு ஏற்ப 

அல்லது பல விஷயங்களுக்கு முக்கியத்துவம் தருகிதறாம். 

ஆைால் நாம் இந்த வாழ்க்டகயில் எதற்பகல்லாம் முக்கியத்துவம் தருகிதறாதமா அதுபவல்லாம் 

நமக்கு நாடள மறுடமயில் நை்டமயாக அடமயுமா? அது நம்முடைய கப்ருக்கு நை்டமயாக 

அடமயுமா எை்றால் கூறமுடியாது. பபரும்பாலும் நம்முடைய அலை்சியம் எப்படி இருக்கிறது எை்றால் 

அல்லாஹ்வும் அல்லாஹ்வுடைய ரசூலும் எதற்கு முக்கியத்துவம் தந்தாரக்தளா அடத நாம் அலை்சியம் 

பசய்து விடுகிதறாம். 

فَ قَالَ مَرَّ رَجُلٌ عَلَى رَسُولِ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فَ قَالَ لرَجُلٍ عِنْدَهُ جَالِسٍ مَا رأَيُْكَ فِ هَذَا  عَنْ سَهْلِ بْنِ سَعْدٍ السَّاعِدِيِ  أنََّهُ قاَلَ 

عَلَيْهِ وَسَلَّمَ ثَُُّ مَرَّ هَذَا وَاللََِّّ حَريٌِّ إِنْ خَطَبَ أَنْ يُ نْكَحَ وَإِنْ شَفَعَ أَنْ يُشَفَّعَ قاَلَ فَسَكَتَ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ  رَجُلٌ مِنْ أَشْراَفِ النَّاسِ 

فَ قَالَ يََ رَسُولَ اللََِّّ هَذَا رَجُلٌ مِنْ فُ قَراَءِ الْمُسْلِمِيَن هَذَا حَريٌِّ إِنْ رَجُلٌ آخَرُ فَ قَالَ لهَُ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ مَا رأَيُْكَ فِِ هَذَا 

يٌْْ مِنْ مِلْءِ لَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ هَذَا خَ خَطَبَ أَنْ لََ يُ نْكَحَ وَإِنْ شَفَعَ أنَْ لََ يُشَفَّعَ وَإِنْ قاَلَ أنَْ لََ يُسْمَعَ لقَِوْلهِِ فَ قَالَ رَسُولُ اللََِّّ صَ 

 (- 5966صحيح البخاري ) الَْْرْضِ مِثْلَ هَذَا

ஒரு சமயம் அல்லாஹ்விை் தூதர ் நபி ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் மஸ்ஜிதில் 

சஹாபாக்களுக்கு அறிவுடர பசால்லிக் பகாண்டிருந்ததபாது ஒரு மைிதர ் அவ்வழியாக கைந்து 

பசல்கிறார.் நபி ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் ஸஹாபாக்கடளப் பாரத்்து தகை்ைாரக்ள்; இததா 

பசல்கிறார ் இந்த மைிதடர உங்களுக்கு பதரியுமா? இவர ் உங்களில் எப்படி எை்பதாக; அவடரப் 

பாரத்்துவிைட்ு சஹாபாக்கள் கூறிைாரக்ள்,  
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அல்லாஹ்விை் தூததர! இவர ் ஒரு பபரிய மைிதர;் இவடர எல்தலாருக்கும் பதரியும்; இவர ் யார ்

இைத்திலாவது பசை்று பபண் தகை்ைால் இவருக்கு மணமுடிதத்ு பகாடுதத்ுவிடுவாரக்ள்; இவர ்ஏதாவது 

சிபாரிசு பசய்தால் இவருடைய சிபாரிடச ஏற்றுக் பகாள்வாரக்ள்; மக்களிைத்திதல மதிப்புமிக்க ஒரு 

மைிதர ் எை்பதாக அவடரப்பற்றி அந்தத் ததாழரக்ள் கருத்து கூறிைாரக்ள். அல்லாஹ்வுடைய தூதர ்

நபி ஸல்லல்லாஹு அடலஹிவசல்லம் அடமதியாகிவிை்ைாரக்ள்.  

சிறிது தநரம் கழித்து அங்தக மற்பறாரு மைிதர ்பசல்கிறார.் அல்லாஹ்வுடைய தூதர ்ஸல்லல்லாஹு 

அடலஹிவசல்லம் முை்பு தகை்ை அதத தகள்விடய தை் ததாழரக்ளிைம் தகைக்ிறாரக்ள். ததாழரக்தள! 

இங்தக பாருங்கள்; அததா பசல்கிறார ் அந்த மைிதடர உங்களுக்குத் பதரியுமா? அவர ் உங்களில் 

எப்படி எை்று; அப்பபாழுது அந்த மைிதடர பாரத்்துவிைட்ு ததாழரக்ள் கூறிைாரக்ள்; அல்லாஹ்விை் 

தூததர! இவடர மக்கள் அறிய மாை்ைாரக்ள்; இவர ் யாரிைமாவது பசை்று பபண் தகை்ைால் திருமணம் 

முடித்து பகாடுக்க மாை்ைாரக்ள்; இவர ் யாருக்காவது பசை்று சிபாரிசு பசய்தால் இவருடைய 

சிபாரிடச ஏற்றுக்பகாள்ள மாை்ைாரக்ள் எை்று அவடரப் பற்றி கருத்து கூறிைாரக்ள்.  

இடதக்தகை்ைதற்குப்பிறகு ரசூலுல்லாஹ் ஸல்லல்லாஹு அடலஹிவஸல்லம் தங்களது 

ததாழரக்ளுக்கு கூறிைாரக்ள். ததாழரக்தள! முை்பு பசை்றாதர மைிதர ் அவடரப் தபாை்ற மைிதரக்ள் 

இந்த பூமியில் நிறம்பி இருப்படதவிை இப்பபாழுது பசை்றாதர இந்த மைிதர ் அல்லாஹ்விைத்தில் 

மதிப்பு மிக்கவர;் யாடரப் பாரத்்து இவ்வளவு குடறவாக நீங்கள் மதிப்பிை்டீரக்தளா அவர ்

அல்லாஹ்விைத்தில் மதிப்பு மிக்கவர.் 

அறிவிப்பாளர:் சஹ்ல் இப்னு சஃத் ரழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல்: புகாரி எண்: 5966 

இதில் அல்லாஹ்வும் அல்லாஹ்வுடைய ரசூலும் எடத கவைித்தாரக்ள்? எதற்கு மதிப்பிை்ைாரக்ள்? 

மைிதரக்ள் தாை் அணிந்து இருக்கக்கூடிய ஆடைகளுக்கு அல்ல; தாை் பசாந்தமாக்ககூடிய 

பசல்வங்களுக்கு அல்ல; மக்களுக்கு மத்தியில் அவருக்கு இருக்கக்கூடிய பபயருக்கும் புகழுக்கும் 

அல்ல; ஒரு மைிதை் மக்களுக்கு மத்தியில் பபயர ்புகதழாடு வாழலாம்; வசதி வாய்ப்புகளுைை் பசல்வ 

பசழிப்தபாடு 

மற்ற பசல்வாக்தகாடு வாழலாம். ஆைால் அந்த மைிதர ் அல்லாஹ்விைத்தில் அற்பமாைவராக 

இருப்பார.் சிலர ்எந்தவிதமாை பசல்வாக்கும் இல்லாமல் சாதாரண மைிதரக்ளில் ஒருவராக வாழ்வார.் 

ஆைால் அவதரா அல்லாஹ்விைத்தில் மதிப்பு மிக்கவராக இருப்பார.் அல்லாஹ்வும் அல்லாஹ்வுடைய 

தூதர ்ஸல்லல்லாஹு அடலஹிவசல்லம் அவரக்ளும் உள்ளத்டத டவத்து மதிப்பிடுகிறாரக்ள்.  

இந்த கல்பு இந்த உள்ளத்தில் எை்ை இருக்கிறது எை்படதக் பகாண்டு தாை் அல்லாஹ்விைத்தில் 

மதிப்பு. இந்த உள்ளத்தில் அல்லாஹ்வுடைய பயமும் ஈமானும் இருந்தால் அந்த மைிதர ் உலக 

மக்களால் மதிக்கப்பைாதவராக இருந்தாலும் அல்லாஹ்விைத்தில் மிகவும் மதிப்புக்குரியவராக 

இருப்பார.் யாருடைய உள்ளத்தில் அல்லாஹ்வுடைய பயம் அை்பு ஈமாை் இல்டலதயா அவர ் உலக 

மக்களால் தை்ைிைம் இருக்கக்கூடிய பசல்வாக்கிை் காரணமாக மதிப்பு மிக்கவராக இருந்தாலும் 

அல்லாஹ்விைத்தில் தகவலமாைவராக இருப்பார.்  

அல்லாஹு தஆலா அவனுடைய தவதத்திதல எத்தடை முடற இந்தக் கல்பு -உள்ளத்டத பற்றி 

திரும்பத் திரும்ப நமக்கு நிடைவூை்டிக் பகாண்தை இருக்கிறாை். அல்லாஹ்வுடைய தூதர ்



உள்ளத்தின் வாழ்வும் மரணமும் 

3 

 

ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் அவரக்ளும் மாறி மாறிப் பல ஹதீஸ்களில் பல சம்பவங்களில் 

இந்தக் கல்டப பற்றிய நிடைவூை்ைல்கடள நமக்கு பகாடுத்துக் பகாண்தை இருக்கிறாரக்ள்.  

ஆைால் நமது வாழ்க்டகயில் எத்தடைதயா அை்ைவடணகடள டவத்திருக்கிதறாம். முதலில் பசய்ய 

தவண்டியது, இரண்ைாவது பசய்ய தவண்டியது, இறுதியில் பசய்ய தவண்டியது, நாடள பசய்ய 

தவண்டியது எை்று. 

நமது உள்ளத்திற்காக தநரம் ஒதுக்கி இருக்கிதறாமா? இந்த உள்ளதிற்காை சில தகள்விகள் 

தகை்பதற்கு; இந்தக் கல்பு தநாயுற்று இருக்கிறதா? ஆதராக்கியமாக இருக்கிறதா? இந்த கல்பிதல 

உயிதராை்ைம் இருக்கிறதா அல்லது பசத்துவிை்ைதா எை்று. 

ஏை் பதரியுமா? எத்தடைதயா மைிதரக்ள் உைலால் உயிரால் வாழ்ந்து பகாண்டு இருப்பாரக்ள். 

ஆைால் அவரக்ள் உள்ளம் பசத்து இருக்கும்; அவரக்ளுடைய உள்ளம் ஜைாசாவாக ஆகியிருக்கும். 

எத்தடைதயா மைிதரக்ள் உைலால் ஆதராக்கியமாக இருப்பாரக்ள்; உைல் திைகாத்திரம் 

உடையவரக்ளாக இருப்பாரக்ள். ஆைால் அவரக்ளுடைய உள்ளம் தநாய் உள்ளதாக இருக்கும். 

உைல் ஆதராக்கியமாக இருந்தால் உள்ளமும் ஆதராக்கியமாக இருக்கும் எை்ற அவசியமில்டல். 

உள்ளம் ஆதராக்கியமாக இருந்து உைல் பலவீைமாக இருந்தாலும் பிரசச்டை இல்டல. ஏபைை்றால் 

உைல் ஆதராக்கியமாக இருந்தாலும் இல்லாவிை்ைாலும் ஒருநாள் மரணம் வந்தத தீரும். தநாயுற்ற 

உள்ளத்ததாடு அவர ் மரணிதத்ுவிை்ைால்.அவ்வளவுதாை்; அவருடைய நிடலடம கப்ரில் இருந்து 

தமாசமாக ஆகிவிடும்; இறுதிவடரபதாைரந்்து பகாண்தை இருக்கும்.  

உள்ளத்ததாடு எத்தடை விஷயங்கடள அல்லாஹ் சம்மந்தப்படுத்துகிறாை். 

الْقُلُوبُ  تَطْمَئِن   اللََِّّ  بِذكِْرِ  أَلََ  اللََِّّ  رِ بِذكِْ  قُ لُوبُُمُْ  وَتَطْمَئِن   آمَنُوا الَّذِينَ   

(தநர ் வழி பபறும்) அவரக்ள் எத்தடகதயாபரை்றால், அவரக்ள் தாம் (முற்றிலும்) ஈமாை் 

பகாண்ைவரக்ள்; தமலும், அல்லாஹ்டவ நிடைவு கூரவ்தால் அவரக்ளுடைய இதயங்கள் அடமதி 

பபறுகிை்றை; அல்லாஹ்டவ நிடைவு கூரவ்து பகாண்டு தாை் இதயங்கள் அடமதி பபறுகிை்றை 

எை்படத அறிந்து பகாள்க! (அல்குரஆ்ை் : 13 : 28) 

புத்திசாலிகள் யார?் பபாய்யாை பதய்வங்கடள புறக்கணித்து உண்டமயாை இடறவடை ஈமாை் 

பகாண்ைவரக்ள். பபாய்யாை மயக்ககூடிய உலகத்டத அலை்சியம் பசய்துவிைட்ு  மறுடமக்கு 

முக்கியத்துவம் பகாடுதத்வரக்ள்;  தை்னுடைய விருப்பத்டத விை அல்லாஹ்வுடைய விருப்பத்திற்கு 

முக்கியத்துவம் தந்தவரக்ள். அவரக்டளத் தாை் அல்லாஹ் அல்லதீை ஆமனு -ஈமாை் பகாண்ைவரக்ள், 

நம்பிக்டக பகாண்ைவரக்ள் எை்று கூறுகிறாை். 

அல்லாஹ்விை் மீது நம்பிக்டக, மறுடமயிை் மீது நம்பிக்டக, அல்லாஹ்பகாடுத்த வாக்கிை் மீது 

நம்பிக்டக இவரக்டளப் பற்றி அல்லாஹ் பசால்கிறாை் அவரக்ள் எத்தடகயவரக்ள் பதரியுமா? 

ஈமானுடைய அடையாளத்டத ரப்புல் ஆலமீை் கூறுகிறாை். ஒவ்பவாரு இைத்திலும் ஈமானுடைய 

அடையாளத்டத கூறுவது அவனுடைய சுை்ைா –வழிமுடற ஆகும். 
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குரஆ்ைிதல ஈமானுடைய குணங்கடள, ஈமானுடைய பண்புகடள, ஈமானுடைய அடையாளங்கடள 

அல்லாஹு தஆலா கூறுவாை். ஒதர இைத்தில் அத்தடை அடையாளங்கடளயும் அல்லாஹ் கூறி 

விைமாை்ைாை். அந்த இைத்திற்கு எது அவசியமாக உைைடியாக பசால்லப்பைதவண்டுதமா அடத 

அல்லாஹு தஆலா கூறுவாை். 

சதகாதரரக்தள! இந்த இைத்திதல ரப்புல் ஆலமீை் கூறுகிறாை் உள்ளத்டதப் பற்றி. ஈமாை் 

உள்ளவரக்ளிை் உள்ளம் எப்படி இருக்கும்? 

اللََّّ  بِذكِْرِ  قُ لُوبُُمُْ  وَتَطْمَئِن    

அல்லாஹ்வுடைய நிடைவால் அவரக்ளுடைய கல்புகள் அவரக்ளுடைய உள்ளங்கள் நிம்மதி அடைந்து 

பகாண்டிருக்கும். 

அவரக்ள் வறுடமயில் இருக்கலாம்; தநாயில் இருக்கலாம்; பல சிக்கல் சிரமங்களில் இருக்கலாம்; ஏை் 

அநியாயக்காரர ் உடைய சிடறசச்ாடலயில் கூை அவர ் இருக்கலாம். யூசுப் அடலஹிஸ்ஸலாம் 

அவரக்ள் இல்டலயா? எத்தடைதயா சஹாபாக்கள் டகது பசய்யப்பைவில்டலயா? 

எந்த நிடலயில் இருந்தாலும் சரி, அவரக்ளிை் சிந்தடையில் இருக்கக்கூடிய பயங்களும் 

அவரக்ளுடைய உள்ளத்டத தடுமாற பசய்துவிைாது. காரணம் அவரக்ளுடைய உள்ளம் எப்பபாழுதும் 

அல்லாஹ்வுடைய பதாைரப்ில், அல்லாஹ்வுடைய அந்த நிடைவில் பசுடமயாகவும் உறுதியாகவும் 

இருக்கும். ஆகதவதாை் ரப்புல் ஆலமீை் இடறநிராகரிப்டப நிரப்ந்தத்திைால் பசய்துவிைக் கூடிய 

அந்த மைிதரக்டளப் பற்றி பசால்லும் பபாழுது 

يماَنِ  طْمَئِنٌّ مُ  وَقَ لْبُهُ  بِِلِْْ  

ஒரு மைிதர ்எதிரிகளுடைய நிரப்ந்தத்தால் நிராகரி! இல்டலபயை்றால்  உை்டை பகாை்றுவிடுதவை் 

எை்று மிரை்ைப்படும்தபாது. உண்டமயாை அசச்ுறுத்தல் பசய்யப்படும் பபாழுது மைிதை் வாயிைால் 

நிராகரிப்பு உடைய வாரத்்டதடயக் கூறி விடுகிறாை். அப்பபாழுது அல்லாஹ் பசால்கிறாை் நாை் 

உை்டை மை்ைித்து விடுதவை். ஆைால் நிபந்தடை எை்ை? அவனுடைய உள்ளம் ஈமாடை பகாண்டு 

நிம்மதி பபற்றதாக இருக்க தவண்டும்; கல்ப் அல்லாஹ்வுடைய ஈமாைில் நிம்மதி உடையதாக 

அவனுடைய கல்பில் ஈமாைிய தடுமாற்றம் வந்து விைக்கூைாது. சதகாதரரக்தள! இடதத்தாை் 

அல்லாஹு தஆலா நமக்கு சுை்டிக் காை்டி இருக்கிறாை். (அல்குரஆ்ை் 16 : 106) 

எவ்வளவுதாை் பிரசச்டைகளிதல மைக் குழப்பங்களிதல இருந்தாலும் அல்லாஹ்வுடைய திக்ர ்

சுபஹாைல்லாஹி வபிஹம்திஹி, லாயிலாஹ இல்லல்லாஹ், லாஹவ்ல வலா குவ்வத்த இல்லா 

பில்லாஹ், அல்லாஹு அக்பர,் அல்ஹம்துலில்லாஹ் எை்று அவை் கூறும் தபாது அவனுடைய உள்ளம் 

அப்படிதய புத்துணரச்ச்ி பபற்று பகாண்தை இருக்கும். மடழ தபாை்ற தசாதடைகள் எல்லாம் 

கண்டிப்பாக ஒருநாள் நீங்கும். 

  اِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً 
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நிசச்யமாக துை்பதத்ுைை் இை்பம் இருக்கிறது. (அல்குரஆ்ை் : 94 : 6) 

நிசச்யமாக சிரமத்திற்குப் பிறகு அல்லாஹ் எைக்கு தலடசத்தருவாை். 

ُ بَ عْدَ عُسْرٍ ي سْراً  سَيَجْعَلُ اللَّ ه

இந்த மைிதருக்கு கஷ்ைத்திற்கு பிறகு ஒரு தலடச விடுதடலடய அல்லாஹ் பகாண்டு வந்து தருவாை். 

(அல்குரஆ்ை் 65 : 7) 

சதகாதரரக்தள! இதுதாை் மூமிை்கள் உடைய உள்ளம்.  

தமலும் அல்லாஹ் ரப்புல் ஆலமீை் கூறுவடத பாருங்கள்; 

اَ الْمُؤْمِنُونَ الَّذِينَ إِذَا ذكُِرَ اللََُّّ وَجِلَتْ قُ لُوبُُمُْ وَإِذَا تلُِيَتْ عَلَيْهِمْ آيََتهُُ زاَدَتْْمُْ  إِيماَنًً وَعَلَى رَبُِ ِمْ يَ تَ وكََّلُونَ إِنََّّ  

உண்டமயாை முஃமிை்கள் யார ் எை்றால், அல்லாஹ்(விை் திருநாமம் அவரக்ள் முை்) கூறப்பை்ைால், 

அவரக்ளுடைய இருதயங்கள் பயந்து நடுங்கிவிடும்; அவனுடைய வசைங்கள் அவரக்ளுக்கு 

ஓதிக்காண்பிக்கப்பை்ைால் அவரக்ளுடைய ஈமாை் (இை்னும்) அதிகரிக்கும்; இை்னும் தை் இடறவை் 

மீது அவரக்ள் முற்றிலும் நம்பிக்டக டவப்பாரக்ள். (அல்குரஆ்ை் : 8:2) 

அந்த ஈமாை் உடையவரக்ள் வசதியாக இருந்தாலும், வறுடமயில் இருந்தாலும், அவரக்ளுடைய 

நிடலடம சாதகமாக இருந்தாலும், பாதகமாை சூழ்நிடல இருந்தாலும் சரி அல்லாஹ் இருக்கிறாை்; 

ரப்பு எைக்கு துடண இருக்கிறாை் எை்ற அந்த யக்கிை் அந்த தவக்குலில் இருப்பாரக்ள். சதகாதரரக்தள 

இந்த இைத்திலும் அல்லாஹு தஆலா உண்டமயாை பயத்டத பசால்லும்பபாழுது 

 وَجِلَتْ قُ لُوْبُُمُْ 

அவரக்ளுடைய உள்ளங்கள் அல்லாஹ்வுடைய பயத்தில் இருக்கும் எை்று கூறுகிறாை். 

இதததபாை்றுதாை் ஸூரத்துல் ஹதீத் உடைய 16 வது  வசைங்கள், 

اللََِّّ  لِذكِْرِ  قُ لُوبُُمُْ  تََْشَعَ  أَنْ  آمَنُوا للَِّذِينَ  يََْنِ  ألََْ   

ஈமாை் பகாண்ைவரக்ளுக்கு  அவரக்ளுடைய இருதயங்கள் அல்லாஹ்டவயும், அவை் இறங்கியுள்ள 

உண்டமயாை (தவதத)்டதயும் நிடைத்தால், அஞ்சி நடுங்கும் தநரம் வரவில்டலயா? (அல் குரஆ்ை் 56 : 

17) 

அவரக்ளுடைய உள்ளங்கள் அல்லாஹ்வுடைய பயத்தில் இருக்கும் எை்று கூறுகிறாை்.  

இந்த வசைத்டத நாம் திரும்பத் திரும்ப ஓததவண்டும். அப்துல்லாஹ் இப்னு மஸ்ஊத் ரலியல்லாஹு 

அை்ஹு கூறுகிறாரக்ள்; இந்த வசைம் எப்பபாழுது இறங்கியது எை்றால் நாங்கள் இஸ்லாத்டத ஏற்று 

நாை்கு ஆண்டுகள் கழிதத்ு இந்த வசைம் இறங்கியது இந்த வசைத்தில் அல்லாஹ் எப்படி தகைக்ிறாை் 
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كِتَابَ مِنْ قَ بْلُ فَطاَلَ عَلَيْهِمُ الَْْمَدُ فَ قَسَتْ لَّذِينَ آمَنُوا أَنْ تََْشَعَ قُ لُوبُُمُْ لِذكِْرِ اللََِّّ وَمَا نَ زَلَ مِنَ الَْْقِ  وَلََ يَكُونوُا كَالَّذِينَ أوُتُوا الْ ألََْ يََْنِ لِ 

هُمْ فاَسِقُونَ   قُ لُوبُُمُْ وكََثِيٌْ مِن ْ

ஈமாை் பகாண்ைவரக்தள! அவரக்ளுக்கு,  அவரக்ளுடைய இருதயங்கள் அல்லாஹ்டவயும், 

இறங்கியுள்ள உண்டமயாை (தவதத)்டதயும் நிடைத்தால், அஞ்சி நடுங்கும் தநரம் வரவில்டலயா? 

தமலும், அவரக்ள்- முை்ைால் தவதம் பகாடுக்கப்பை்ைவரக்டளப் தபால் ஆகிவிை தவண்ைாம்; 

(ஏபைைில்) அவரக்ள் மீது நீண்ை காலம் பசை்ற பிை் அவரக்ளுடைய இருதயங்கள் கடிைமாகி விை்ைை; 

அை்றியும், அவரக்ளில் பபரும்பாதலார ் ஃபாஸிக்குகளாக - பாவிகளாக ஆகிவிை்ைைர.் (அல்குரஆ்ை் : 

57:16) 

ஸஹாபாக்கடளப் பாரத்்து அல்லாஹு தஆலா தகைக்ிறாை். அதாவது ஒரு மூஃமிை் அல்லாஹ்டவ 

மறந்த நிடலயில், அவடை நிடைத்து அஞ்சாமல் அழாமல், அவனுடைய உள்ளத்தில் அந்த பயம் 

ஏற்பைாமல், அவனுடைய வாழ்க்டக நகரந்்தால் ரப்புல் ஆலமீை் பசால்கிை்றாை். அவனுடைய உள்ளம் 

இறுகி விை்ைது அல்லது அவனுடைய உள்ளம் பசதத்ுவிை்ைது எை்பதாக. 

சஹாபாக்கள் பசால்கிறாரக்ள்; நாங்கள் ஈமாடை ஏற்று 4 ஆண்டுகள் தாை் ஆைது, இதற்குள் 

ஈமாடை பகாண்டு இந்த அளவுக்கு கண்டிக்கிறாை் எை்றால், நம்டமப் பற்றி எை்ை பசால்வது? 

இந்த உள்ளத்டத பற்றி அறிஞரக்ள் கூறும் பபாழுது உள்ளம் மூை்று வடகயாகப் பிரிக்கிறாரக்ள். 

1) ஒை்று, القلب السليم  -அல்கல்புஸ் ஸலீம் :  

பாதுகாக்கப்பை்ை உள்ளம். அந்த உள்ளம் அல்லாஹ்வுடைய அை்டப மைட்ுதம பகாண்டிருக்கும்; 

அல்லாஹ்வுடைய பயத்டத மைட்ுதம பகாண்டிருக்கும்; அந்த உள்ளம் பாதுகாக்கப்பை்ை உள்ளம்; 

மாரக்்கத்தால், ஈமாைால், மறுடமயிை் நம்பிக்டகயால் அந்த உள்ளம் பசழிப்படைந்து இருக்கும். இந்த 

உலக சூழ்நிடலகள் எதுவும் அந்த உள்ளத்டத பதை்ைத்டததயா தாக்கத்டததயா பாதிப்டப ஏற்படுத்தி 

விைாது.  

2) இரண்ைாவது உள்ளம், القلب الميت -அல்கல்புல் மய்யித்: 

இறந்து விை்ை உள்ளம். அந்த உள்ளத்திதல உயிர ்இருக்காது. யாருடைய உள்ளம் அது? யார ்தை்னுடைய 

ரப்டப அறியவில்டலதயா, அல்லது தங்களது ரப்டப வணங்கவில்டலதயா, தை்னுடைய 

மைஇசட்சகதளாடு தை்னுடைய உலக ஆடசகதளாடு இந்த  சிற்றிை்பங்கதளாடு வாழ்ந்து பகாண்டு 

இருக்கிை்றாரக்தளா, அல்லாஹ்வுடைய பயம் அல்லாஹ்வுடைய பபாருத்தம் எதுவும் அவரக்ளுக்கு 

தநாக்கமில்லாமல் இருக்கிறததா, இந்த உலகம் தாை் எை்று இருக்கிறாரக்தளா அத்தடகய 

மைிதரக்ளுக்கு அவரக்ளுடைய உள்ளம் இறந்துவிை்ை உள்ளம். 

3) மூை்றாவதாக வடக உள்ளம், القلب المريض அல்கல்புல் மரீழ்: 
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தநாயுற்ற உள்ளம். இது பலவீைமாை மூமிை்கள் இைத்தில் இருக்கக்கூடியது. அவரக்ளிைத்தில் ஈமாை் 

இருக்கிறது; அது சில தநரத்திற்கு விளக்காக எரியும். ஆைால் அவரக்ளுடைய பாவங்கள் அதிகமாகும் 

பபாழுது அந்த ஒளி அடணந்து விடுகிறது. பாவங்கள் அதிகமாகும் பபாழுது அந்த உள்ளம் பலவீைம் 

அடைந்து விடுகிறது. அது அந்த மைிதனுக்கு பசய்ய தவண்டிய, பகாடுக்க தவண்டிய வழிகாைட்ுதடல 

பகாடுக்க முடியாமல் தவறி விடுகிறது.  

சதகாதரரக்தள! இந்த கல்ப் ஹயாத்தாக இருக்க தவண்டுபமை்றால் இந்த கல்பிதல ஈமாைிய 

உயிதராை்ைம் வரதவண்டுபமை்றால் அதற்கு சில காரணங்கள் இருக்கிை்றை; அதற்கு சில 

அடிப்படைகள் இருக்கிை்றை. நாம் யாதராடு பழகுகிதறாம்? யாதராடு நம்முடைய தநரம் கழிகிறது 

எை்படத நாம் கண்டிப்பாக கவைித்தாக தவண்டும். 

 يََ أيَ  هَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَََّّ وكَُونوُا مَعَ الصَّادِقِينَ 

ஈமாை் பகாண்ைவரக்தள! அல்லாஹ்வுக்கு அஞ்சுங்கள்; தமலும் உண்டமயாளரக்ளுைை் நீங்களும் 

ஆகிவிடுங்கள். (அல்குரஆ்ை் : 9 : 119) 

அல்லாஹ்டவ பயந்து பகாள்ளுங்கள்; அந்தத் தக்குவா உங்களிைததிதல வரதவண்டுபமை்றால், 

தக்வா உங்கள் உள்ளத்திதல நீடித்து இருக்க தவண்டுபமை்றால், தக்வாவுடைய வாழ்க்டக உங்களிைம் 

வரதவண்டும் எை்றால் தக்வா உள்ளவரக்தளாடு வாழுங்கள். 

அை்புள்ள சதகாதரரக்தள! எத்தடைதயா மைிதரக்டள நாம் பாரத்்திருக்கிதறாம். அவரக்ள் 

நல்லவரக்ளாக இருந்தாரக்ள். ஆைால் அவரக்ளுடைய பகை்ை ததாழடம, அவரக்ளுடைய தீய 

நண்பரக்ள் அவடர பகடுத்து விை்ைாரக்ள்; பள்ளியிலிருந்து தூரமாக்கிைாரக்ள்; ஹலாலில் இருந்து 

தூரமாக்கிைாரக்ள்; பசல்லக்கூைாத இைத்திற்கு பகாண்டு பசை்றாரக்ள்; இறுதியில் அவரக்ளுடைய 

வாழ்க்டக ஹலாலில் இருந்து ஹராமிற்க்கு அந்தத் தவறாை பாடதயிதலதய வந்துவிை்ைது. அல்லாஹ் 

பாதுகாக்க தவண்டும்.  

சதகாதரரக்தள_ தக்வா எை்பது எழுதத்ுக்களால், வாசகங்களால் வாசிக்கக் கூடிய விஷயம் அல்ல. 

உள்ளசச்ம் உடைய தக்வா உடைய அந்த மக்கதளாடு வாழ்வதை் மூலமாகத்தாை் நடைமுடறயாக 

நாம் தக்க டவக்க முடியும். பல கிதாபுகடள படிக்கலாம்; பல வசைங்கடள படிக்கலாம்; அை்புள்ள 

சதகாதரரக்தள! நபி ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் அவரக்தளாடு வாழ்ந்து அவரக்ளுடைய 

வாழ்க்டகயில் சஹாபாக்கள் தக்வாடவ படித்தாரக்ள். ஸஹாபாக்களிைமிருந்து தாபியீை்கள் 

தக்வாடவ படித்தாரக்ள். 

பாவங்கடள கைந்து பசை்றால் எப்படி கைந்து பசல்வது? 

كِرَامًا مَر وا بِِللَّغْوِ  مَر وا وَإِذَا  

(வீணாை காரியம் நடைபபறும் இைத்திற்குச ் பசல்லாமலும்) ஒருக்கால் (அத்தடகய இைத்திற்குச)் 

பசல்லும்படி ஏற்பைட்ு விை்ைதபாதிலும் (அதில் சம்பந்தப்பைாது) கண்ணியமாை முடறயில் (அதடைக் 

கைந்து) பசை்று விடுவாரக்ள். (அல்குரஆ்ை் : 25 : 72) 
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 وَالَّذِينَ هُمْ عَنِ اللَّغْوِ مُعْرضُِونَ 

இை்னும், அவரக்ள் வீணாை (தபசச்ு, பசயல் ஆகிய)வற்டற விைட்ு விலகியிருப்பாரக்ள். (அல்குரஆ்ை் : 

23 : 3) 

தாபியீை்களுக்கு சஹாபாக்கள், ரசூலுல்லாஹ் ஸல்லல்லாஹு அடலஹிவஸல்லம் அவரக்ளிைம் 

இருந்து எப்படி பசயல்முடறயாக மாரக்்கத்டத படித்தாரக்தளா அடதப் தபாை்று அந்த சஹாபாக்கள் 

தாபியீை்களுக்கு வாழ்க்டகயில் ஒவ்பவாை்டறயும் தக்வாடவ வாழ்க்டகயில் பசயல்முடறயாக 

கற்றுக்பகாடுத்தாரக்ள். 

அை்புள்ள சதகாதரரக்தள! இை்று பாைமாக கற்பிக்கப்படுகிறது; பசயல்முடறயாக இல்டல. ஆகதவ 

தாை், நாம் நம்முடைய நண்பரக்ளில் யார ் அதிகமாக ஹராம் ஹலால் தபணுகிறாரக்தளா, 

பதாழுடகடயப் தபணுவாரக்தளா, எவரக்ளுடைய தபசச்ு நமக்கு மறுடமடய 

நிடைவூைட்ுகிறாரக்தளா, யார ் நமக்கு நல்ல விஷயங்கடள நிடைவூைட்ுகிறாரக்தளா, தை்ைிைத்தில் 

அலை்சியத்டத பாரக்்கும்பபாழுது யார ் நமக்கு நிடைவூைட்ுகிறாரக்தளா இப்படியாக நம்முடைய 

நண்பரக்டள ஆராய்ந்து அவரக்தளாடு நம்முடைய நைட்ப டவதத்ுக் பகாள்ள தவண்டும்.  

சில நண்பரக்ள் இருக்கிறாரக்ள்; மாரக்்கத்டதப் பிை்பற்றக்கூடியவரக்டள பாரத்்தால், உைக்கு 

எை்ைைா ஆயிருசச்ு? இந்த வயசுதலதய இப்படி? 

பதாழுடகக்கு அவசரமாகப்  தபாயிைட்ு இருப்பாங்க; இவ்வளவு அவசரமா தபாற? இை்னும் 

பதாழுடகக்கு தநரம் இருக்கு. இப்படி ஒவ்பவாரு விஷயத்திலும் மாரக்்கத்தில் அவரக்ள் தபணுகிை்ற 

ஒவ்பவாரு விஷயத்திலும் முைட்ுக்கைட்ையாக இருக்கக்கூடியவரக்ளும், அல்லது மாரக்்கத்டதப் 

தபணும் பபாழுது அடத ஒரு பிற்தபாக்குத்தைமாகவும் அபதல்லாம் இப்பபாழுது அவசியமா எை்று 

தகள்வி தகைட்ு, தடையாக இருக்ககூடியவரக்ளும் நண்பரக்ளில் இருப்பாரக்ள்; மடைவிகளில் 

இருப்பாரக்ள்; பிள்டளகளில் இருப்பாரக்ள்; உறவுகளில் இருப்பாரக்ள். சதகாதரரக்தள! அவரக்டள  

விைட்ு நாம் கண்டிப்பாக தூரமாக இருக்க தவண்டும்.  

அதுதபாை்றுதாை் அல்லாஹ்வுடைய நிடைவூை்ைல்கள், உபததசங்கள் அதிகமாக தகைட்ுக்பகாண்தை 

இருக்கதவண்டும்.  

رْ فاَِنَّ الذ ِ  فَعُ الْمُؤْمِنِيْنَ وَّذكَِ  كْرهى تَ ن ْ   

தமலும், நீர ் நல்லுபததசம் பசய்வீராக! ஏபைைில், நிசச்யமாக நல்லுபததசம் முஃமிை்களுக்கு 

நற்பயைளிக்கும். (அல்குரஆ்ை் : 51 : 55) 

அல்லாஹ் பசால்கிறாை் நபிதய நீங்கள் மூமிை்களுக்கு உபததசம் பசய்து பகாண்தை இருங்கள். 

ஆகதவ குரஆ்ை் ஹதீஸ் உடைய உபததசங்கடள. அதிகமாக தகைட்ுக்பகாண்தை இருக்கதவண்டும். 

அந்த உபததசங்கடள தகைட்ு உள்ளத்தில் அல்லாஹ்வுடைய அசச்த்டத ஏற்படுத்த தவண்டும் 

இடதப் தபாை்றுதாை் அல்லாஹ் சுபஹாைல்லாஹ் முந்திய சமுதாய மக்களில் பாவிகடள குறிதத்ும் 

அவரக்ளுடைய தீய முடிவு குறித்தும் எசச்ரிக்டக பசய்து இருக்கிறாதை அந்த வசைங்கடள படித்து. 
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அந்த வசைங்களில் பசால்லப்பை்ை சமுதாய மக்களிை் முடிவு கடல குறிதத்ு அதிகமாக நாம் சிந்தித்து 

பகாள்ள தவண்டும்.அல்லாஹு ரப்புல் ஆலமீை் எப்படி கூறுகிை்றாை் பாருங்கள். 

هَا وَهِىَ ظاَلِمَةٌ فَ  هِىَ خَاوِيةٌَ عَلهى عُرُوْشِهَا وَبئِْرٍ م عَطَّلَةٍ وَّقَصْرٍ مَّشِيْدٍ فَكَايَِ نْ مِ نْ قَ رْيةٍَ اهَْلَكْن ه   

அநியாயம் பசய்த எத்தடைதயா ஊ(ரா)ரக்டள நாம் அழித்திருக்கிதறாம்- அவற்றிை் முகடுகள் மீது 

அடவ விழுந்து கிைக்கிை்றை; எத்தடைதயா கிணறுகள் பாழடைந்து கிைக்கிை்றை; எத்தடைதயா 

வலுவாை மாளிடககள் (பாழ்பைட்ுக் கிைக்கிை்றை). (அல்குரஆ்ை் : 22 : 45) 

اَ لََ تَ عْمَى الَْبَْصَارُ وَله كِنْ تَ عْمَى الْ قُلُوْبُ الَّتِِْ فِِ   افََ لَمْ يَسِيْْوُْا فِِ الََْرْضِ فَ تَكُوْنَ لََمُْ قُ لُوْبٌ ي َّعْقِلُوْنَ بُِاَۤ اوَْ اهذَانٌ يَّسْمَعُوْنَ بُِاَ فاَِنََّّ

 الص دُوْرِ 

அவரக்ள் பூமியில் பிரயாணம் பசய்து (இவற்டறப்) பாரக்்கவில்டலயா? (அவ்வாறு பாரத்்திருந்தால்) 

அவரக்ளுக்கு விளங்கிக் பகாள்ளக்கூடிய உள்ளங்களும், (நல்லவற்டறச)் பசவிதயற்கும் காதுகளும் 

உண்ைாகியிருக்கும், நிசச்யமாக (புறக்) கண்கள் குருைாகவில்டல; எைினும், பநஞ்சுக்குள் இருக்கும் 

இதயங்கள் (அகக் கண்கள்) தாம் குருைாகிை்றை. (அல்குரஆ்ை் : 22 : 46) 

இடதக் கூறிவிைட்ு அல்லாஹ் கூறுகிறாை்; ஆைால் இவரக்ள் இப்படி பசய்வதில்டல; எத்தடைதயா 

அழிந்து தபாை மைித சமுதாயத்டதப் பற்றி பதரிந்தும் கூை இவரக்ள் சிந்திப்பதில்டல; எந்த 

அளவுக்கு நிடலடம மாறி விை்ைது எை்றால் அநியாயக்கார மக்கள் வாழ்ந்து பசை்ற இைங்களுக்குச ்

பசை்று அைாசச்ாரம் பசய்து மகிழக்கூடிய அளவிற்கு முஸ்லிம்கள் மூமிை்களிை் நிடல 

தமாசமாகிவிை்ைது. அல்லாஹ் பாதுகாப்பாைாக!  

அல்லாஹு ரப்புல் ஆலமீை் கூறுகிறாை் இதற்கு காரணம் எை்ை? அவரக்ளுடைய கண்கள் 

குருைாகவில்டல; அவரக்ளிை் பநஞ்சங்களில் உள்ள கல்பு குருைாகி விை்ைது; கல்பு பசதத்ுப் 

தபாய்விை்ைது; உள்ளம் உயிர ்இல்லாமல் ஆகிவிை்ைது எை்பதாக. ஆகதவ கண்ணியத்திற்குரியவரக்தள 

நம்முடைய கல்டப ஹயாத் ஆக இருக்க தவண்டுபமை்றால் நாம் யாதராடு பழகுகிதறாம்? 

அல்லாஹ்வுடைய அசச்ம் உள்ளவரக்தளாடு நமது நை்பு இருக்கிறதா? பதாழுடகடய தபணக் 

கூடியவரக்ள், ஜகாத்டத பகாடுக்கக் கூடியவரக்ள், தநாை்புகடள சரியாை முடறயில் 

நிடறதவற்றக்கூடியவரக்ள் இப்படியாக அல்லாஹ்வுடைய சை்ைங்கடள தபணக்கூடியவரக்ளாக 

இருப்பவரக்தளாடு நமது நை்பு பதாைரப்ு இருக்கிறதா? எை்படத சிந்திக்க தவண்டும். 

அல்லாஹ்வுடைய உபததசங்கடள தகை்பது, அதுதபாை்று அல்லாஹ்வுடைய படைப்புகடள 

சிந்தித்துப் பாரப்்பது; அல்லாஹ்வுடைய வல்லடமகடளயும் அல்லாஹ்வுடைய ஞாைங்கடளயும் 

அறிந்து உணரவ்து; அதுதபாை்று பாவிகளுடைய தீய முடிடவப் பற்றி குரஆ்ைிதல படித்து, அந்த பகை்ை 

முடிவுகள் அவரக்ளுக்கு ஏை் ஏற்பை்ைது? எை்று சிந்திப்பது. 

அதுதபாை்றுதாை் சதகாதரரக்தள! இந்த உள்ளம் இறந்து விடுவதற்கும், இந்த உள்ளத்துடைய உயிர ்

பசத்து விடுவதற்கும் சில காரணங்கள் இருக்கிறது. அதற்கு காரணம் நமக்கு உண்டம, சத்தியம் 
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வரும்பபாழுது அடத நிராகரிப்பது. அை்பு சதகாதரரக்தள சத்தியத்டத புறக்கணிப்பது; அது உண்டம 

எை்று பதரிந்தும் அந்த உண்டமடய ஏற்றுக்பகாள்ள மறுப்பது. 

ரப்புல் ஆலமீை் பசால்கிறாை்; 

قُ لُوبَُمُْ  اللََُّّ  أزَاَغَ  زاَغُوا فَ لَمَّا  

(தநராைபாடதயிலிருந்து) அவரக்ள் விலகதவ, அல்லாஹ்வும் அவரக்ளுடைய உள்ளங்கடள 

(தநராைபாடதயிலிருந்து) திருப்பிவிை்ைாை். (அல்குரஆ்ை் 61 : 5) 

 فَ لَمَّا جَاءَهُمْ بِِلْبَ يِ نَاتِ قاَلُوا هَذَا سِحْرٌ مُبِينٌ 

அத்தாை்சிகள் வந்தபிறகும் அவரக்ள் அடத சூைியம் எை்று கருதிைாரக்ள்?.பதளிவாை அத்தாை்சிகள் 

வந்தும் அடத விைட்ு அவரக்ள் விலகி விை்ைாரக்ள். (அல்குரஆ்ை் 61 : 6) 

قُ لُوبَُمُْ  اللََُّّ  صَرَفَ  صَرَفُواانْ  ثَُُّ   

சத்தியம் அவரக்ளுக்கு முை்ைால் வந்தது. அடத  ஏற்காமல் திரும்பிவிை்ைாரக்ள். அல்லாஹ்வும்  

அவரக்ளுடைய உள்ளத்டத தகாணல் ஆக்கிவிை்ைாை். (அல்குரஆ்ை் 9 : 127) 

அதததபாை்றுதாை் சதகாதரரக்தள! இந்த உள்ளத்டத மரணிப்பதற்காை காரணங்களில், உள்ளதத்ில் 

அந்த ஈமாை் இல்லாமல் தபாவதற்காை காரணங்களில் ஒை்று ஹராமாை சம்பாத்தியத்டத 

அதிகரித்துக் பகாள்வது. எது ஹலாதலா அடத மைட்ும்தாை் முஸ்லீம் பசய்ய தவண்டும். பகாஞ்சமாக 

இருக்கிறதத அல்லாஹ் அதில் பரகத் பசய்வாை். எதில் அதிகமாக இருக்கிறததா அது ஹராமாக 

இருக்கும். சைிக்கிழடம வாசிகளுக்கு மீை் வந்தடதப் தபாை்று. 

تََتْيِهِم لََ  يَسْبِتُونَ  لََ  وَيَ وْمَ  شُرَّعًا سَبْتِهِمْ  يَ وْمَ  حِيتَانَُّمُْ  تََتْيِهِمْ  إِذْ  السَّبْتِ  فِ  يَ عْدُونَ  إِذْ   

ஏபைை்றால், சைிக்கிழடமயை்று (அக்கைலில்உள்ள) மீை்கள் அவரக்ள் முை்வந்து (நீரம்ை்ைத்திற்குத்) 

தடலகடள நீை்டிக்பகாண்டிருந்தை. சைிக்கிழடமயல்லாத நாள்களில் அவரக்ளிைம் அடவ 

வருவதில்டல. அவரக்ள் பாவம் பசய்துபகாண்டிருந்ததை் காரணமாக அவரக்டள இவ்வாறு 

(மிகக்கடிைமாை) தசாதடைக்கு உள்ளாக்கிதைாம். (அல்குரஆ்ை் 7 : 163) 

சைிக்கிழடமகளில் மீை் தளதளபவை்று இருக்கும்; இை்று மீை் பிடித்தால் ஹராமாகும் எை்று 

அல்லாஹ் கூறியிருக்கிறாை்.  

ஹராம் கவரச்ச்ியாக இருக்கும்; ருசியாக இருக்கும்; அதிகமாக இருக்கும்; பபரும் வளரச்ச்ி 

அடைவதாக இருக்கும். 

ُ الر بِهوا وَيُ رْبِِ الصَّدَقهتِ   يَمْحَقُ اللَّ ه
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நிசச்யமாக அல்லாஹு தஆலா வை்டிடய அழிப்பாை்; தரம்ங்கடள நிடலத்திருக்கச ் பசய்வாை். 

(அல்குரஆ்ை் 2 : 276) 

ஹராமாை ஒவ்பவாை்டறயும் அல்லாஹ் அழிப்பாை். அந்த பகை்ை முடிடவ அல்லாஹு தஆலா 

கண்டிப்பாக காைட்ுவாை். ஹலாலாை ஒவ்பவாை்டறயும் அல்லாஹ் வளரச்ச்ி அடைய பசய்வாை்; 

அதை் நல்ல முடிடவ அடத தபணக்கூடியவரக்ளுக்கு அல்லாஹ் காைட்ுவாை்.  

அை்பு சதகாதரரக்தள! ஹராடம திை்பது, அதில் வாழ்வது அவரக்ளிை் உள்ளத்டத இழக்கச ்

பசய்துவிடுகிறது; இதைிடைதய துவாக்கள் அங்கீகரிக்கப்பைாமல் பசய்துவிடுகிறது. 

இதுதபாை்றுதாை் பாவங்கள்.  

  وَلَْ يُصِر وْا عَلهى مَا فَ عَلُوْا وَهُمْ يَ عْلَمُوْنَ 

இை்னும், அவரக்ள் ஒரு மாைக்தகைாை காரியத்டதச ் பசய்து விை்ைாலும் அல்லது தங்களுக் 

குத்தாங்கதள தீங்கிடழத்துக் பகாண்ைாலும் உைதை அல்லாஹ்டவ நிடைத்து (அவைிைதம) தங்கள் 

பாவமை்ைிப்டபத ்ததடுவாரக்ள். (அல்குரஆ்ை் 3: 135) 

பாவம் பசய்தால் ஆகா பசய்துவிை்தைாதம எை்று தைிடமயில் அல்லாஹ்வுக்கு பயந்து, அழுது, 

இஸ்திஃபார ் பசய்து உள்ளத்டத பரிசுத்தப்படுத்தி பகாள்ள தவண்டும் அப்படியில்லாமல் அந்தப் 

பாவத்தில் இை்பம் கண்டு பகாண்தை இருந்தால் அல்லாஹு தஆலா அவனுடைய உள்ளத்டதயும் 

மரணிக்கச ்பசய்து விடுகிறாை்.  

 كَلََّّ بَلْ راَنَ عَلَى قُ لُوبُِِمْ مَا كَانوُا يَكْسِبُونَ 

அப்படியல்ல: அவரக்ள் சம்பாதித்துக் பகாண்டிருந்தடவ அவரக்ளுடைய இருதயங்கள் மீது துருவாகப் 

படிந்து விை்ைை. (அல்குரஆ்ை் : 83 : 14) 

ஒரு பாவம் பசய்தால் பதௌபா பசய்து பகாள்ள தவண்டும்; அப்படி இல்லாமல் இருந்தால் அந்த 

உள்ளத்தில் இந்தப் பாவம் படிந்து படிந்து கருடமயாக ஆகிவிடுகிை்றது.  

அதுதபாை்றுதாை் சதகாதரரக்தள! உள்ளத்டத மரணிக்கச ் பசய்கிை்ற காரியங்களில் ஒை்று, 

ஹராமாை விஷயத்டத தபசுவது, ஹராமாை பசய்திகடள தகை்பது, குறிப்பாக  இடசகடளயும் 

பாைல்கடளயும் தகை்பது. இது டஷத்தாை் உடைய சப்தமாக இருக்கிறது. 

هُمْ بِ  صَوْتِكَ وَاسْتَ فْززِْ مَنِ اسْتَطَعْتَ مِن ْ  

அல்லாஹு தஆலா டசத்தானுக்கு பசால்லும்பபாழுது டஷத்தாதை! நீ நாடியவரக்டள உை்னுடைய 

சப்தத்தால் நீ வழிபகடுத்து பகாள்; உை்னுடைய சப்தத்தால் அவரக்ள் மீது ஆதிக்கத்டத பசலுதத்ு 

எை்று அல்லாஹு தஆலா கூறுகிறாை். (அல்குரஆ்ை் 17 : 64) 

டஷத்தாை் உடைய சப்தம் இடச எை்பதாக அறிஞரக்ள் கூறுகிறாரக்ள். அதுதபாை்றுதாை் 

சதகாதரரக்தள! நமது கண்கடள ஹராமாை விஷயத்தில் பாரப்்பதிதலதய பயை்படுத்துவது; இது 
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மிகப்பபரிய தாக்கத்டத உள்ளதத்ில்  ஏற்படுத்தக்கூடிய ஒை்று; உள்ளத்டத மரணிக்கக்கூடிய 

காரியங்களில் ஒை்று.  

அல்லாஹ் கூறுகிறாை்; 

ى لََمُْ    يَ غُ ض وْا مِنْ ابَْصَارهِِمْ وَيََْفَظُوْا فُ رُوْجَهُمْ قُلْ ل ِ لْمُؤْمِنِيْنَ  َ خَبِيٌْْ بِاَ يَصْنَ عُوْنَ   ذه لِكَ ازَكْه اِنَّ اللَّ ه  

நபிதய! மூமிை்களுக்கு நம்பிக்டக பகாண்ை ஆண்களுக்கு நீங்கள் பசால்லுங்கள். அடுத்த வசைத்தில்  

ஈமாை் பகாண்ை பபண்களுக்கு நீங்கள் பசால்லுங்கள். எை்று அல்லாஹ் பசால்கிறாை்; இருவருக்கும் 

ஒதர விஷயத்டதச ் பசால்கிறாை்; எை்ை அது? அவரக்ள் தங்களது கண்கடள ஹராடம பாரக்்காமல் 

தாழ்த்திக் பகாள்ளைட்ும். 

 وَيََْفَظُوْا فُ رُوْجَهُمْ 

தங்களுடைய மரம்ஸ்தாைத்டத பாதுகாத்துக் பகாள்ளைட்ும் .இதுதாை் அவரக்ளுடைய உள்ளம் 

சுத்தம் அடைவதற்கு மிகவும் பநருக்கமாை வழி. (அல்குரஆ்ை் 24 : 30,31) 

அவரக்ளுடைய உள்ளம் சுத்தம் அடைவதற்கு, உயிதராை்ைம் அடைவதற்கு, தக்வாவால் நிடைத்து 

அழக்கூடிய உள்ளமாக ஆவதற்கு, உள்ளம் அப்படிதய பசுடமயாக, பமை்டமயாக, அல்லாஹ்வுடைய 

அசச்த்தால் அழக்கூடிய உள்ளமாக  ஆவதற்கு இதுதாை் மிகவும் பநருக்கமாை வழி. சதகாதரரக்தள! 

நாம் அதிகமாக நமது உள்ளம் பமை்டம அடைவதற்காை துவாடவ தகை்தபாம். 

உள்ளம் இறுகி விடுவதில் இருந்து பாதுகாவல் ததை தவண்டும். ரசூலுல்லாஹ் ஸல்லல்லாஹு 

அடலஹிவஸல்லம் பாதுகாப்புத் ததடிய விஷயங்களில் ஒை்று.  

 شَعُ وَمِنْ قَ لْبٍ لََ يَْ 

உை்டை பயப்பைாத உள்ளத்திலிருந்து யா அல்லாஹ் உை்ைிைம் பாதுகாவல் ததடுகிதறை் எை்று துஆ 

தகை்ைாரக்ள். (1) 

அறிவிப்பாளர:் டசது இப்னு அரக்ம் ரழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல்:முஸ்லிம் எண் 4899 , அபுதாவூத் எண் 

1324 

எண்ணத்டத பமை்டமயாக்கும் படி அல்லாஹ்விைம் துஆ  தகை்ைாரக்ள். சதகாதரரக்தள! இந்த 

விஷயத்டத நாமும் உணரவ்ததாடு நம்முடைய குடும்பத்தாருக்கும் உணரத்்ததவண்டும்; 

அல்லாஹ்டவ பயந்து அல்லாஹ்விை் அசச்த்தாலும் பயத்தாலும் நிடைவாலும் பசுடமயாை உள்ளம் 

பகாண்ை சமுதாயமாக மாற தவண்டும். அல்லாஹ் அதற்க்கு வாய்ப்பளிப்பாைாக!  

ஆமீன் 

குறிப்புகள் : 

குறிப்பு 1). 
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بَةَ وَإِسْحَقُ بْنُ إِبْ راَهِيمَ وَمَُُمَّدُ بْنُ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ نَُّيٍَْْ وَاللَّ  ثَ نَا أبَوُ بَكْرِ بْنُ أَبِ شَي ْ فْظُ لَِبْنِ نَُّيٍَْْ قاَلَ إِسْحَقُ أَخْبََنًََ و قاَلَ الْْخَراَنِ حَدَّ

ثَ نَا أبَوُ مُعَاوِيةََ عَنْ عَاصِمٍ عَنْ  لََ أقَُولُ لَكُمْ إِلََّ كَمَا كَانَ  عَبْدِ اللََِّّ بْنِ الْْاَرِثِ وَعَنْ أَبِ عُثْمَانَ الن َّهْدِيِ  عَنْ زيَْدِ بْنِ أرَْقَمَ قاَلَ  حَدَّ

وَالْكَسَلِ وَالُْْبِْْ وَالْبُخْلِ وَالَْرََمِ وَعَذَابِ الْقَبَِْ اللَّهُمَّ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَ قُولُ كَانَ يَ قُولُ اللَّهُمَّ إِنّ ِ أعَُوذُ بِكَ مِنْ الْعَجْزِ 

فَعُ وَمِنْ قَ لْبٍ لََ يَْشَعُ آتِ نَ فْسِي تَ قْوَاهَا وَزكَِ هَا أنَْتَ خَيُْْ مَنْ زكََّاهَا أنَْتَ وَليِ  هَا وَمَوْلََهَا اللَّهُمَّ إِنّ ِ أعَُوذُ بِكَ  وَمِنْ مِنْ عِلْمٍ لََ يَ ن ْ

 (4899 -صحيح مسلم) نَ فْسٍ لََ تَشْبَعُ وَمِنْ دَعْوَةٍ لََ يُسْتَجَابُ لََاَ

 


