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 حيمحمن الر  بسم الله الر  

சகிப்பபோம் சோதிப்பபோம் 

دِهِ الُله فَلََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنح يُضحلِلح فَلََ هَادِيَ لَهُ، وَ إ تَعِينُهُ، مَنح يَ هح دَ للِهِ نََحمَدُهُ وَنَسح مح ََ لهَُ، نَّ الْحَ يِِ َْ دَهُ ََ  حْ هَدُ أَنَح ََ إلِهََ إََِّ الُله وَ حْ أََ

مُُورِ مُُح وَأََنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ  ُِّ الْح َْ دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَ ُِ الْح دِيثِ كِتَابُ الِله، وَخَي ح َِ الْحَ عٍَ  لَلََلَ   وَرَسُولهُُ، أَمََّا بَ عحدُ  فإَِنَّ خَي ح  دَااَهُ هَا، وكَُلُّ بِدح

நிசச்யமாக எல்லாப் புகழும் அல்லாஹ்விற்கக! அவனை நாம் புகழ்கிகறாம்; அவைிடம் 

உதவி கதடுகிகறாம். அவை் யானை கநைவ்ழி சசலுதத்ிைாகைா அவனை வழிசகடுப்பவை ்

யாரும் இல்னல. அவை் யானை வழிசகடுதத்ாகைா அவனை கநைவ்ழி சசலுதத்ுபவை ்யாரும் 

இல்னல. நிசச்யமாக வணக்கதத்ிற்குைிய இனறவை் அல்லாஹ்னவத ் தவிை கவறு யாரும் 

அறகவ இல்னல, அவை் தைிதத்வை், அவனுக்கு இனண அறகவ இல்னல, கமலும் 

நிசச்யமாக முஹம்மது ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவனுனடய அடியாரும் 

தூதரும் ஆவாைக்ள் எை்று சாடச்ி கூறுகிை்கறை். 

பிறகு, கபசச்ுகளில் மிக சிறநத்து அல்லாஹ்விை் கவதமாகும். வழிமுனறகளில் மிக 

சிறநத்து முஹம்மது ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவைக்ளிை் வழிமுனறயாகும். 

காைியங்களில் மிக சகடட்னவ மாைக்்கதத்ில் புதிதாக கசைக்்கப்படட்னவ ஆகும். ஒவ்சவாரு 

அைாசச்ாைமும் வழிககடாகும். 

அல்லாஹ் கூறுகிை்றாை் : 

لِمُونَ  َْقَّ هُ قَاههِِ وَََ تََوُهُنَّ إََِّ وَأَنَ حتُمح مُسح  ياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اه َّقُوا الَله 

சபாருள் :  நம்பிக்னகயாளைக்கள! நீங்கள் அல்லாஹ்னவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய 

முனறப்படி உண்னமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்படட்வைக்ளாக) 

முஸ்லிம்களாககவ தவிை நீங்கள் இறநத்ுவிட கவண்டாம். (அல்குைஆ்ை் 3 : 102) 

هُمَا رجَِاًَ كَثِيراً وَنِسَاءً وَاه َّقُوا الَله الَّذِ ياَأَيَ ُّهَا النَّاسُ اه َّقُوا ربََّكُمُ الَّذِي خَلَ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مِن ح دَةٍ وَخَلَقَ مِن ح ِْ ي هَسَاءَلوُنَ قَكُمح مِنح نَ فحسٍ وَا

امَ إِنَّ الَله كَانَ عَلَيحكُمح رقَِيبًا َْ َرح  بِهِ وَالْح

சபாருள் : மைிதைக்கள! நீங்கள் உங்கள் இனறவனுக்குப் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவை் உங்கள் அனைவனையும் ஒகை ஓை ் ஆை்மாவில் இருநத்ு உற்பதத்ி சசய்தாை். 

(ஆைம்பதத்ில் அநத் ஒருவனை பனடதத்ு) அவைிலிருநத்ு அவருனடய மனைவினயப் 

பனடதத்ாை். பிை்பு அவ்விருவைிலிருநத்ு ஆண்கள், சபண்கள் எை பலனை (இப்பூமியில்) 

பைப்பிைாை். ஆககவ, (அதத்னகய) அல்லாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவனைகச்காண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவை ் கவண்டியவற்னறக)் 
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ககடட்ுகச்காள்கிறீைக்ள். இை்னும் (அல்லாஹ்வுக்குப் பயநத்ு) இைதத் உறவிைைக்ளிடமும் 

(அை்பாக நடநத்ு சகாள்ளுங்கள்). நிசச்யமாக அல்லாஹ் உங்கனளக் கவைிதத்வைாககவ 

இருக்கிறாை். (அல்குைஆ்ை் 4 : 1) 

ِِيمًاياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اه َّقُوا اللَّهَ وَقُولوُا قَ وحًَ سَدِيدًا يُصحلِحح لَكُمح أَعَحمَالَكُمح وَيَ غحفِحِ لَكُمح ذُنُ  ِِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَ ِِ  وبَكُمح وَمَنح يُ

சபாருள் : நம்பிக்னகயாளைக்கள! நீங்களும் அல்லாஹ்வுக்குப் பயநத்ு கநைன்மயாை 

விஷயங்கனளக் கூறுங்கள். அவை் உங்கள் காைியங்கனள உங்களுக்கு சீைப்டுதத்ி னவதத்ு 

உங்கள் குற்றங்கனளயும் உங்களுக்கு மை்ைிப்பாை். அல்லாஹ்வுக்கும் அவனுனடய 

தூதருக்கும் எவை ்கீழ்ப்படிகிறாகைா அவை ்நிசச்யமாக மகதத்ாை சவற்றியனடநத்ு விடட்ாை.் 

(அல்குைஆ்ை் 33 : 70, 71) 

மதிப்பிற்குைிய அல்லாஹ்விை் அடியாைக்கள! உங்கள் முை்ைால் அல்லாஹ்னவ கபாற்றிப் 

புகழ்நத்ு, அல்லாஹ்வுனடய தூதை ் மீதும், அநத் தூதைிை் குடும்பதத்ாை ் மற்றும் 

கதாழைக்ளிை் மீதும், ஸலவாதத்ும் ஸலாமும் கூறியவைாக, உங்களுக்கும் எைகக்ும் 

அல்லாஹ்விை் பயதன்தக் சகாண்டு உபகதசம் சசய்தவைாக, அல்லாஹ்னவ பயநத்ு 

வாழுமாறு அல்லாஹ்விை் சடட்ங்கனள பிை்பற்றி, ைசூலுல்லாஹ் உனடய சுை்ைானவ 

பிை்பற்றி வாழுமாறு உபகதசம் சசய்தவைாக இநத் குதப்ானவ ஆைம்பம் சசய்கிை்கறை். 

அல்லாஹ் சுப்ஹாைஹு வதஆலா நம் அனைவனையும் அவனுக்கு விருப்பமாை 

நற்குணங்கனளக் சகாண்டு அலங்கைிப்பாைாக. அவை் விரும்பாத, சவறுக்கிை்ற 

ஒவ்சவாரு தீய சகடட் குணங்களில் இருநத்ு எை்னையும், உங்கனளயும், நமது 

சமுதாயதன்தயும் அல்லாஹு தஆலா பைிசுதத்ப்படுதத்ுவாைாக! ஆமீை். 

இனறநம்பிக்னக எை்ற ஈமாகைாடு சில குணங்கள், சில பண்புகள், நம்மிடம் இருக்க 

கவண்டும். அநத் ஈமாை் அநத்ப் பண்புககளாடு, அநத் குணங்ககளாடு, 

இருக்கும்கபாதுதாை் அநத் ஈமாை் எை்ை ஒரு புைடச்ினய சசய்ய கவண்டுகமா, எை்ை 

நை்னமகனள சகாடுக்க கவண்டுகமா, அநத் ஈமாைால் எை்சைை்ை நற்பலை்கனள நாம் 

அனடய கவண்டுகமா அனவ எல்லாம் சாதத்ியமாகும்.  

அப்படி இல்லாமல் ஈமாகைாடு அநத் நற்குணங்கள் இல்னலசயை்றால் அது எை்ை 

மாற்றங்கனள ஏற்படுதத் கவண்டுகமா அநத் மாற்றங்கனள ஏற்படுதத்ாது. எை்ை 

புைடச்ிகனள இதற்கு முநன்தய சமுதாயதத்ில் ஈமாை் சசய்தகதா அநத் புைடச்ிகனள 

சசய்யாது.  

அது ஒரு பலவீைமாை கநாயாளினயப் கபாை்று ஆகிவிடும். எனதயும் சசய்ய சக்தியற்ற 

நிைாயுதபாணியாை வீைனைப் கபாை்று அது நிை்றுவிடும். தை்னுனடய எதிைினய 

எதிைப்்பதற்கு சக்தி இல்லாத ஒரு கபாை ்வீைனைப் கபால அது பலவீைப்படட்ு விடும்.  
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அல்லாஹு ஸுப்ஹாைஹு தஆலா ஈமானை வலியுறுதத்ுகிை்ற அகதகநைதத்ில், 

அல்குைஆ்ைில் ஈமாகைாடு சில முக்கியமாை பண்புகனள சதாடைந்த்ு வலியுறுதத்ிக் 

சகாண்கட இருக்கிறாை்.  

முஃமிை்கள் எதத்னகய பண்புகள் உனடயவைக்ளாக, குணங்கள் உனடயவைக்ளாக இருக்க 

கவண்டும்? ஈமானுக்கு எநச்தநத் குணங்கள் அவசியம்? எை்பனத அல்லாஹ் தஆலா 

வலியுறுதத்ுகிறாை்.  

ைசூலுல்லாஹ் ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவைக்ள் சுை்ைாவிை் மூலமாகவும், 

அவைக்ளுனடய வாழ்க்னகயிை் மூலமாகவும் நமக்கு அனத வாழ்நத்ு காடட்ிைாைக்ள். 

சசயல்படுதத்ி காடட்ிைாைக்ள். 

அதத்னகய முக்கியமாை பண்புகளில் ஒை்று தாை் ஸப்ரு எை்பது. சகிதத்ல், 

சபாறுனமயாக இருதத்ல், உறுதியாக இருதத்ல், நஃப்னஸ அடக்கிக் சகாள்ளுதல், 

கடட்ுப்பாகடாடு இருதத்ல்.  

உணைச்ச்ிகளுக்கு, நம்முனடய உணைவ்ுகளுக்கு முக்கியதத்ுவம் சகாடுக்காமல், 

அல்லாஹ்வுனடய கவததத்ிற்கு முக்கியதத்ுவம் சகாடுதத்ு, நம்முனடய ஆனசகனள 

புறக்கணிதத்ு, அல்லாஹ்வுனடய கடட்னளகனள முை்ைிறுதத்ி வாழுகிை்ற, 

கசாதனைகளில் சகிப்கபாடு இருநத்ு, புலம்பாமல், கதறாமல், அழாமல், தை்னுனடய 

விதினய சநாநத்ு சகாள்ளாமல், நிைானசயாகி விடாமல், அல்லாஹ்விை் மீது நம்பிக்னக 

உள்ளவைாக இருதத்ல்.  

இசதல்லாம் இநத் சபாறுனமயினுனடய அம்சங்களில் உள்ளது. இநத் ஸப்ரு நமக்கு மிக 

முக்கியமாை ஒை்று. முஃமிை்களுக்கு மிக முக்கியமாை ஒை்று. 

அல்லாஹு ஸுப்ஹாைஹு வதஆலா அல்குைஆ்ைில் 90 -க்கும் கமற்படட் இடங்களில் 

சபாறுனமனய வலியுறுதத்ிக் கூறுகிறாை். அல்லாஹ் சுப்ஹாைஹு வதஆலா சதாழுனக 

எை்ற மிக உயைந்த் வணக்கதக்தாடு சதாடைப்ுபடுதத்ி கூறுகிை்ற குணங்களில் மிக 

முக்கியமாை குணமாக சபாறுனம இருக்கிறது.  

அடுதத்தாக, நம்முனடய மாைக்்க சடட்ங்களில், அது கடட்னளகளாக இருக்கடட்ும், அல்லது 

விட கவண்டிய தனட உதத்ைவுகளாக இருக்கடட்ும், இனவ அனைதக்தாடும் இநத் 

சபாறுனம சம்பநத்ப்படுகிறது.  

அறிஞைக்ள் சபாறுனமக்கு நாம் புைிவதற்கு மிக இலகுவாக விளகக்ம் சசால்கிறாைக்ள்: 

 المصائب باالصبر على الِاع  ، الصبر عن المعصي  ، الصبر 

1. வணக்க வழிபாடட்ில் சபாறுனம. அதாவது, அல்லாஹ்னவ நாை் வணங்குகவை். எைக்கு 

ஏற்படக்கூடிய கசாைவ்ுகனள, வலிகனள நாை் தாங்கிக் சகாள்கவை்.  
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சில கநைங்களில் வணக்க வழிபாடு சசய்யும் கபாது கனளப்பு கசாைவ்ு ஏற்படும். 

அனதசயல்லாம் தாங்கி வணக்க வழிபாடட்ில் நாை் உறுதியாக இருப்கபை்.  

னஷதத்ாை் நஃப்ஸுகக்ு சில எண்ணங்கனள ஏற்படுதத்ுவாை். கால் வலிப்பனத கபாை்று 

சதைியும். உடல் கசாைவ்ாக இருப்பனத கபாை்று சதைியும். அனத புறக்கணிதத்ு அநத் 

வணக்க வழிபாடட்ுக்கு நாம் சசல்லும்சபாழுது அல்லாஹ் கபைிை்பதன்த நமக்கு 

சகாடுப்பாை்.  

அல்லாஹ் எைக்கு கடனமயாக்கிய கடனமகனள சசய்வதில் உறுதியாக இருப்பது. இது 

முதல் சபாறுனம.  

இைண்டாவது, அல்லாஹ் தடுதத் பாவங்கள் ஷிைக்,் நிஃபாக,் குஃப்ை,் சபரும்பாவங்கள், சிறு 

பாவங்கள் இப்படியாக இநத்ப் பாவங்கனள விடட்ு தை்னை விலக்கிக் சகாள்வதில் 

சபாறுனமயாக இருப்பது.  

அதாவது இநத் பாவங்கனள நாம் சநருங்காமல் நம்முனடய நஃப்னஸ கடட்ுப்படுதத்ி 

அதில் உறுதியாக இருப்பது. 

பாவதத்ில் விழாமல் நாம் இருப்பதற்கு நமக்கு சபாறுனம கதனவ. நை்னமயில் நாம் 

உறுதியாக இருப்பதற்கு நமக்கு சபாறுனம கதனவ.  

மூை்றாவது, கசாதனையில் சபாறுனமயாக இருப்பது. 

மைணமாக இருக்கடட்ும், வியாபாை நஷ்டமாக இருக்கடட்ும், இை்ைபிற சசய்தியாக 

இருக்கடட்ும், அவற்றில் நாம் விதினய குனறகூறி விடாமல், அல்லாஹ்வுனடய 

கருனணயிலிருநத்ு நிைானசயாகி விடாமல், அல்லாஹ்னவ புகழ்நத்ு, அல்லாஹ்வுனடய 

விதினய ஏற்றுகச்காண்டு, அனமதி காப்பது.  

இப்படி மூை்று வனகயாை சபாறுனமகள் உள்ளை. ஆககவ மாைக்்கதத்ில் மைிதருனடய 

சபாறுனம இநத் மூை்றில் ஒை்றாகதத்ாை் இருக்கும்.  

ஒை்று, அவனை கநாக்கி அல்லாஹ்வுனடய ஒரு ஃபைள்ாை கடட்னள இருக்கும். அல்லது ஒரு 

காைியதன்த சசய்யாகத எை்ற தனட இருக்கும். இனத சசய்வதற்கு அவைது நஃப்ஸ் 

விரும்பும். ஆைால் அது அவனுக்கு சசய்யக்கூடாது எை்று அல்லாஹ் உனடய 

கடட்னளயாக இருக்கும். அல்லது வாழ்க்னகயில் எல்கலாருக்கும் ஏற்படுகிை்ற 

ஏற்றதத்ாழ்வுகள் கசாதனைகளாக இருக்கும்.  

இநத் எல்லா நினலகளிலும் ஒரு அடியாை் அல்லாஹ்விடதத்ில் விருப்பம் உனடயவைாக 

ஆக கவண்டுசமை்றால் அவைிடதத்ில் சபாறுனம இருநத்ால் தாை் முடியும். 

அதுகபாை்று இநத் சபாறுனமயிை் முக்கியதத்ுவதன்த சதைிநத்ு சகாள்வதற்கு சூைதத்ுல் 

அஸ்னை படிதத்ுப்பாருங்கள்.  
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அல்லாஹு ஸுப்ஹாைஹு தஆலா எல்லா மக்களும் நஷ்டதத்ில் இருக்கிறாைக்ள் எை்று 

கூறி, சவற்றி சபற்றவைக்ள், நஷ்டதத்ில் இருநத்ு தங்கனளப் பாதுகாதத்ுக் சகாண்டவைக்ள் 

யாை?் எை்று அல்லாஹ் கூறுகிை்றாை். 

 وَهَ وَاصَوحا باِلصَّبرحِ 

சபாறுனமனயக ்சகாண்டு ஒருவருக்சகாருவை ்உபகதசம் சசய்து சகாண்டவைக்ள். தானும் 

சபாறுனமயாக இருநத்ு, பிறனையும் சபாறுனமயாக இருப்பதற்கு ஏவியவைக்ள். 

(அல்குைஆ்ை் 103 : 3) 

அதுகபாை்று அல்லாஹு ஸுப்ஹாைஹு வதஆலா தை்னுனடய நபிமாைக்ளுக்கு 

எதத்னைகயா பல கடட்னளகனள சகாடுதத்ிருக்கிறாை்.  

அது கபாை்று நம்முனடய நபினயப் பாைத்த்ு கநைடியாக பல விஷயங்கனள அல்லாஹு 

தஆலா நபிகய! நீங்கள் இனத சசய்யுங்கள்; நபிகய! நீங்கள் இனத சசய்யாதீைக்ள் எை்று 

பல விஷயங்கனள அல்குைஆ்ைில் அல்லாஹ் கூறுகிை்றாை்.  

அவற்றில் சபரும்பாலாை இடங்களில் மிகவும் வலியுறுதத்ி நம்முனடய நபிக்கு 

சசால்லக்கூடிய கடட்னள: 

َْق    فاَصحبرح إِنَّ وَعحدَ اللَّهِ 

நபிகய! சபாறுனமயாக இருங்கள். நபிகய! உறுதியாக இருக்கவும். அல்லாஹ்வுனடய 

வாக்கு உண்னமதாை். (அல்குைஆ்ை் 30 : 60) 

يلًَ  اًِ جََِ جُحِهُمح هَجح  وَاصحبرح عَلَى مَا يَ قُولُونَ وَاهح

(நபிகய!) அவைக்ள் (உம்னமப்பற்றிக் குற்றங்குனறகள்) கூறுவனதச ் சகிதத்ுக் சகாண்டு, 

கண்ணியமாை முனறயில் அவைக்னள விடட்ு விலகி சவறுதத்ிருப்பீைாக. (அல்குைஆ்ை் 73 : 

10) 

இப்படி பல இடங்களில் நபினய கநாகக்ி கநைடியாக அல்லாஹ் சபாறுனமயாக இருங்கள்! 

சபாறுனமயாக இருங்கள்! எை்று கூறுகிை்றாை். 

 ََ مِ ربَِّ  فاَصحبرح لُِْكح

உம்முனடய இனறவனுனடய கடட்னள, நீங்கள் சபாறுனமயாக இருக்க கவண்டும். எைகவ 

நீங்கள் சபாறுனமயாக இருங்கள். (அல்குைஆ்ை் 68 : 48) 

ُِكَ إََِّ باِللَّهِ   وَاصحبرح وَمَا صَب ح
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நபிகய! சபாறுனமயாக இருக்கவும். அல்லாஹ்னவக் சகாண்டு, அல்லாஹ்விற்காக 

சபாறுனமயாக இருங்கள். (அல்குைஆ்ை் 16 : 127) 

உங்களால் தாங்க முடியாது எை்று சசால்கிறீைக்ளா? அல்லாஹ்னவக் சகாண்டு 

சபாறுனமனயத ் கதடுங்கள். அல்லாஹ்விடதத்ில் சபாறுனமனய கதடி உங்கனள நீங்கள் 

சபாறுனமப்படுதத்ுங்கள். 

சூைா லுக்மானை நீங்கள் படிதத்ிருக்கலாம். லுக்மாை் தை் மகனுக்கு சசய்த 

அறிவுனைகனள அல்லாஹ் ைப்புல் ஆலமீை் முக்கிதத்ுவம் சகாடுதத்ு சசால்கிறாை். 

லுக்மாை் தைது மகனுக்கு கூறிய அநத் உபகதசங்களில் மிகவும் ஒரு முக்கியமாை 

உபகதசம், அல்லாஹ்விற்கு பிடிதத் உபகதசம். 

ََ مِنح  ََ إِنَّ ذَلِ ِِ وَاصحبرح عَلَى مَا أََصَابَ مُُورِ  ياَبُ نَََّ أَقَِمِ الصَّلََةَ وَأَحمُحِ باِلحمَعحُِوفِ وَانحهَ عَنِ الحمُنحكَ  عَزحمِ الْح

எை்ைருனம மககை! ‘‘சதாழுனகனய நினலநிறுதத்ு, நை்னமயாை காைியங்கனளக ்

சகாண்டு ஏவி, பாவமாை காைியங்களில் இருநத்ு (மைிதைக்னள) விலக்கி வா. 

உைக்ககற்படும் சிைமங்கனளப் சபாறுனமயுடை் நீ சகிதத்ுகச்காள். நிசச்யமாக இது 

எல்லா காைியங்களிலும் வீைமிக்கச ்சசயலாகும். (அல்குைஆ்ை் 31 : 17) 

வசைதத்ிை் கருதத்ு : மககை! சதாழுனகனய நினல நிறுதத்ி சதாழுனகயில் உறுதியாக 

இரு! நை்னமனய ஏவி சகாண்கட இரு! தீனமயிலிருநத்ு மக்கனளத ் தடுதத்ுக் சகாண்கட 

இரு!  

யாை ்எக்ககடு சகடட்ுப் கபாைால் எை்ை எை்று இருப்பதற்கு இநத் மாைக்்கதத்ில் முடியாது. 

கைம் பிடிதத்ு தடுக்க கவண்டும். சசால்லால் தடுக்க கவண்டும். எைக்கு எை்ை இருக்கிறது 

அவை் சகடட்ுப் கபாைால் எை்று விலகிச ் சசல்ல முடியாது. நை்னமனய ஏவிக் சகாண்கட 

இருக்க கவண்டும். அது கபாை்று தீனமயிலிருநத்ு தடுதத்ுக் சகாண்கட இருக்க கவண்டும்.  

உை்னுனடய மாைக்்க விஷயங்களில் யாைாவது சதாநத்ைவு சகாடுதத்ாலும், அல்லது 

உை்னுனடய உலக காைியங்களில் உைக்கு அல்லாஹ்விை் புறதத்ிருநத்ு கசாதனை 

ஏற்படட்ாலும், உைக்கு ஏற்படுகிை்ற எல்லா கசாதனைகளிலும் நீ சபாறுனமயாக இரு.  

இது தாை் வீைம். சதாழுனகக்கு வருவது வீைம். சதாழுனகயில் உறுதியாக இருப்பது வீைம். 

நை்னமனய ஏவுவது, தீனமனய தடுப்பது, சபாறுனமயாக இருப்பது வீைம் எை்று 

தை்னுனடய மகனுக்கு லுக்மாை் அனலஹிஸ்ஸலாம் கூறிய உபகதசதன்த அல்லாஹு 

தஆலா சிறப்பிடட்ு சசால்வதில் இருநத்ு இநத் சபாறுனம அல்லாஹ்விடதத்ில் எவ்வளவு 

முக்கியமாை ஒரு இடதன்தப் சபறுகிறது எை்பனத நாம் புைிநத்ு சகாள்ள கவண்டும். 

அதுகபாை்றுதாை் அல்லாஹு தஆலா நமக்கு ஏவி இருக்கக்கூடிய கடட்னளகனள குறிதத்ு 

அல்லாஹ் சசால்வனதப் பாருங்கள்: 

يِِنَ  َِ الصَّابِ تَعِينُوا باِلصَّبرحِ وَالصَّلََةِ إِنَّ اللَّهَ مَ  ياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اسح
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நம்பிக்னகயாளைக்கள! (நீங்கள் உங்கள் முயற்சிகளில் சவற்றி அனடவதற்காக) 

சபாறுனமனயக் சகாண்டும் சதாழுனகனயக் சகாண்டும் உதவி கதடுங்கள். நிசச்யமாக 

அல்லாஹ் சபாறுனமயாளைக்ளுடை் இருக்கிறாை். (அல்குைஆ்ை் 2 : 153) 

அல்லாஹ்வுனடய உதவி கதனவ எை்றால் நீங்கள் அனத சபாறுனமனயக் சகாண்டும், 

சதாழுனகனயக் சகாண்டும் கதடுங்கள் எை்று அல்லாஹ் சசால்கிறாை் : 

يِِنَ  َِ الصَّابِ تَعِينُوا باِلصَّبرحِ وَالصَّلََةِ إِنَّ اللَّهَ مَ  ياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اسح

சதாழுனகனயக் சகாண்டும், சபாறுனமனயக் சகாண்டும் அல்லாஹ்விடம் உதவி 

கதடுங்கள். நிசச்யமாக அல்லாஹ் சபாறுனமயாளைக்ளுடை் இருக்கிறாை். (அல்குைஆ்ை் 2 : 

153) 

கமலும் அல்லாஹ் சசால்கிை்றாை்: 

لِحُونَ  ُِوا وَاه َّقُوا اللَّهَ لَعَلَّكُمح هُ فح  ياَأَيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اصحبروُا وَصَابُِِوا وَراَبِ

நம்பிக்னகயாளைக்கள! நீங்கள் சபாறுனமனயக் கனடப்பிடியுங்கள். (எதிைிகனள விட) 

நீங்கள் அதிகம் சகிதத்ுக் சகாள்ளுங்கள். (எதிைினய எதிைக்்க) எநக்நைமும் தயாைாக 

இருங்கள். அல்லாஹ்வுக்குப் பயநத்ு (நடநத்ு) சகாள்ளுங்கள். நீங்கள் (இம்னமயிலும் 

மறுனமயிலும்) சவற்றியனடவீைக்ள். (அல்குைஆ்ை் 3 : 200) 

முஃமிை்ககள! சபாறுனமயாக இருங்கள். தைிப்படட் வாழ்க்னகயில் சபாறுனமயாக 

இருங்கள். சமூக வாழ்க்னகயில் சபாறுனமயாக இருங்கள். ஒருவை ் ஒருவருக்கு 

சபாறுனமனய ஏவுங்கள். ஒருவனை ஒருவை ் மிஞ்சி சபாறுனமயாக இருக்க முயற்சி 

சசய்யுங்கள். இது நாம் சசால்லுகிகறாம் அல்லவா? நாை் எவ்வளவு தாை் சபாறுகக்ிறது. 

நாை் தாை் சபாறுக்கனுமா? ஏை் அவை் சபாறுக்க மாடட்ாைா? அல்லாஹ் சசால்கிறாை், 

இை்று நாம் நினைகக்க்கூடிய ஒரு தப்பாை நினைப்பு, சபாறுனமயால் நாை் எை்ை 

சாதிக்க முடியும்? சபாறுனமயாக இருப்பதால் நாம் இழநத்ுவிடுகவாமா? எை்றால் அப்படி 

இல்னல. 

சபாறுனமயாளைக்ள் அல்லாஹ்விடம் மிகப் சபைிய பதவிக்குைியவைக்ள். அவைக்ள் மிகப் 

சபைிய சவற்றியாளைக்ள். அல்லாஹ் அவைக்ளுக்கு தைது வாக்னக நினறவு சசய்வாை்.  

சபாறுனம பல நை்னமகனள சகாண்டது. சபாறுனமயால் இம்னமயிலும், மறுனமயிலும் 

நமக்கு கினடக்கக்கூடிய நற்கூலிகளும் அல்லாஹ்வுனடய வாக்குறுதிகளும் ஏைாளம்.  

அவற்றில் சில முக்கியமாை விஷயங்கனள பாைப்்கபாம். முதலாவதாக, சபாறுனமயிை் 

மூலமாக நாம் நம்முனடய ஈமானை நினறவு சசய்துசகாள்ள முடிகிறது. சபாறுனம எநத் 

அளவுக்கு நாம் சகாண்டு வருகவாகமா, அநத் அளவுக்கு நம்முனடய ஈமாை் நினறவுசபற்று 

சகாண்கட இருக்கும். ஈமானுனடய உயைவ்ு, உறுதி நமக்கு ஏற்படும்.  



சகிப்பபோம் சோதிப்பபோம் 

Page 8 of 17 

 

அல்லாஹ்வுனடய தூதை ்ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவைக்ள் கூறிைாைக்ள் : 

« ُ َْ ُِ وَالسَّمَا  «الصَّب ح

ஈமாை் இனறநம்பிக்னக எை்பது சபாறுனமயாக இருப்பதும், சபருநத்ை்னமயாக 

இருப்பதும் ஆகும். 

அறிவிப்பாளை ்: அம்ரு இப்னு அபச ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : முஸ்ைத ்அஹ்மத,் எண் : 

19435. 

அப்துல்லாஹ் இப்னு மஸ்ஊத ்ைலியல்லாஹு அை்ஹு கூறுகிறாைக்ள்: 

 الصبر نصف الإيمان

சபாறுனம ஈமானுனடய ஒரு சம பாதியாகும்.  

அதுமடட்ுமல்ல, அல்லாஹு தஆலா அல்குைஆ்ைில் பல இடங்களில் சபாறுனமனய 

வலியுறுதத்ும் கபாது, 

 يا أَيها الذين آمنوا

நம்பிக்னகயாளைக்கள! எை்று அல்லாஹ் சசால்வதிலிருநத்ு சபாறுனம எை்பது 

ஈமாகைாடு கநைடியாகத ்சதாடைப்ுனடய ஒரு குணம் எை்பது புைிகிறது.  

ஆககவ யாை ் எநத் அளவுக்கு சபாறுனமனய தை்ைிடதத்ில் சகாண்டு வருவதற்கு முயற்சி 

சசய்வாகைா அல்லாஹு தஆலா அவனை அநத் அளவுக்கு ஈமானுனடய தைஜாவில் 

உயைத்த்ுவாை். 

அதுகபாை்று, அல்லாஹ்வுக்கு முை்ைால் பணிவது, அல்லாஹ்னவ பயப்படுவது, 

அல்லாஹ்வுக்கு முை்ைால் தை்னை சிறியவைாகவும், பணிநத்வைாகவும், 

பயநத்வைாகவும், அப்படிகய உருகி அல்லாஹ்வுனடய அநத் சநருக்கதன்த சபறுவது 

இதற்கு மிக முக்கியமாை குணமாக சபாறுனம இருக்கிறது.  

அல்லாஹ் சசால்வனதப் பாருங்கள்: 

لِمُوا وَبَ وَلِكُلِّ أَمٍَُّ  جَعَلحنَا مَنحسَكًا  د  فَ لَهُ أََسح ِْ نَ حعَامِ فإَِلَْكُُمح إلِهَ  وَا مَ اللَّهِ عَلَى مَا رَزقََ هُمح مِنح بََيِمَِ  الْح بِتِنَ ليَِذحكُُِوا اسح حْ ِِ الحمُ  شِِّّ

குைப்ாைி சசய்வனத ஒவ்சவாரு வகுப்பிைருக்கும் கடனமயாக்கி இருக்கிகறாம். அல்லாஹ் 

சகாடுதத்ிருநத் ஆடு, மாடு, ஒடட்கங்களிை் மீது அவை் சபயனைக் கூறி குைப்ாைி 

சசய்யுங்கள். ஆககவ, உங்கள் இனறவை் ஒகை ஓை ் இனறவை்தாை். ஆதலால், அவை் 
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ஒருவனுக்கக நீங்கள் முற்றிலும் பணிநத்ு கடட்ுப்படட்ு நடங்கள். உள்ளசச்ம் 

உனடயவைக்ளுக்கு (நபிகய!) நற்சசய்தி கூறுவீைாக. (அல்குைஆ்ை் 32 : 34) 

يِِنَ عَلَى مَا أََصَابَ هُمح وَالحمُقِيمِي الصَّلََةِ وَمَِّا رَزقَ حنَاهُ  الَّذِينَ   مح يُ نحفِقُونَ إِذَا ذكَُِِ اللَّهُ وَجِلَتح قُ لُوبُ هُمح وَالصَّابِ

அவைக்ள் எதத்னகயவைக்ள் எை்றால், அல்லாஹ்வுனடய திருப்சபயை ் கூறப்படட்ால் 

அவைக்ளுனடய உள்ளங்கள் பயநத்ு நடுங்கிவிடும். அவைக்ளுக்கு ஏற்படும் சிைமங்கனளப் 

சபாறுனமயுடை் சகிதத்ுக் சகாள்வாைக்ள். சதாழுனகனயயும் கனடப்பிடிப்பாைக்ள். நாம் 

அவைக்ளுக்கு வழங்கியவற்றில் தாைமும் சசய்வாைக்ள். (அல்குைஆ்ை் 22 : 35) 

இை்று நம்மில் சிலை ் அல்லாஹ்னவ பயநத்ு சகாள்ளுங்கள் எை்று சசால்லப்படட்ால், 

அல்லாஹ்வுனடய சடட்தன்த சசால்லப்படட்ால், நீ மாைக்்கம் கபசாகத, எைக்கு மாைக்க்ம் 

சதைியும் எை்று சசால்கிறாைக்ள். 

இை்னும் சிலை,் நாை் அல்லாஹ்விடம் எப்படி பதில் சசால்லணும்? அது எைக்கு சதைியும். நீ 

சசால்லி தை கவண்டாம். (அஸ்தஃபிருல்லாஹ்)  

இசதல்லாம் இனற நிைாகைிப்பிை் அனடயாளம். உள்ளதத்ில் நிஃபாக ் -நயவஞ்சகம் 

சகாடட்ிக் சகாண்டிருக்கிறது எை்பதற்கு அனடயாளம். ஒரு முஃமிை் அல்லாஹ்னவப் பற்றி 

நினைவு கூறப்படட்ால், அவை் தவறில் இருநத்ாலும் கூட, எதிகை உள்ளவை் தவறாகவும், 

இவை் சசால்வது சைியாக இருநத்ாலும் கூட, சைி பைவாயில்னல. அல்லாஹ்வுனடய சபயனை 

நீ சசால்லி அதற்குப் பிறகு அடுதத் மறு கபசச்ுக்கு வழியில்னல.  

ஒரு சம்பவதத்ில் வருகிறது: ஈஸா அனலஹிஸ்ஸலாம் அவைக்ள் ஒருவருக்கு உபகதசம் 

சசய்து சகாண்டிருநத் கபாது, ஒரு விஷயதன்த சசால்கிறாைக்ள். அவை ் அநத் விஷயதன்த 

கண்டிப்பாக சசய்திருநத்ாை.் அப்கபாது அநத் மைிதை ் சசால்கிை்றாை,் அல்லாஹ்விை் மீது 

சதத்ியமாக நாை் சசய்யவில்னல எை்று. ஈஸா அனலஹி வஸல்லம் சசாை்ைாைக்ள். நாை் 

உை்னை நம்பி விடக்டை்.  

இது நாம் அல்லாஹ்வுக்கு சகாடுக்கக்கூடிய, அல்லாஹ்விை் சபயருக்கு சகாடுக்கக்கூடிய 

மகதத்ுவம்.  

இநத் நம்பிக்னக நம்மில் எதத்னை கபருக்கு இருக்கிறது? (அல்லாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும். 

அல்லாஹ் மை்ைிக்க கவண்டும்.)  

இைண்டவதாக, இநத் ஸபுைிை் காைணமாக நமக்கு கினடக்கக்கூடிய மிகப் சபைிய 

நை்னமகளில், நற்குணங்களில் ஒை்று, அல்லாஹு தஆலா நம்னம தக்வா உள்ள 

முஃமிை்களாக ஏற்றுக் சகாள்கிறாை். அவைக்னள உண்னமயாை முஃமிை்கள் எை்று 

ஏற்றுக் சகாள்கிறாை். 

அல்லாஹ் சசால்கிறாை் : 
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نَ الحبَأحسِ  يِِنَ فِ الحبَأحسَاءِ وَالضََِّّاءِ وَِْ  وَالصَّابِ

வறுனமயிை் கபாதும், கநாய் காலங்களிலும், அது கபாை்று யுதத் காலங்களிலும், யாை ்

சபாறுனமயாக இருப்பாைக்களா இவைக்ள் தாை் உண்னமயாை முஃமிை்கள். (அல்குைஆ்ை் 2 

: 177) 

வறுனம எை்பதும், கநாய் எை்பதும், எதிைிகளால் தாக்கப்படுவதும் இசதல்லாம் முநன்தய 

காலங்களில் ஏற்படட்து. நமக்கு மடட்ும் ஏற்படக்கூடிய புதிய கசாதனைகள் அல்ல. யாை ்

சபாறுனமகயாடு சகிப்கபாடு உறுதிகயாடு இருக்கிறாைக்களா, அவைக்னள உண்னமயாை 

முஃமிை்கள் எை்று அல்லாஹ் ஏற்றுக ்சகாள்கிறாை் . 

அதுகபாை்று யாை ்சபாறுனமகயாடு சகிப்புதத்ை்னமகயாடு இருப்பாைக்களா அவைக்ளுக்கு 

அல்லாஹு தஆலா ஹிதாயதன்த சகாடுப்பாை்.  

அல்லாஹ் ைப்புல் ஆலமீை் கசாதனைகனளப் பற்றி சசால்லிக் சகாண்டு வரும் சபாழுது, 

دِ قَ لحبَهُ   وَمَنح يُ ؤحمِنح باِللَّهِ يَ هح

யாருனடய உள்ளதத்ில் ஈமாை் இருக்குகமா, அவைக்ளுக்கு அல்லாஹ் ஹிதாயதன்த 

சகாடுப்பாை். (அல்குைஆ்ை் 64 : 11) 

இநத் வசைதத்ிற்கு முநத்ி உள்ள வசைங்கனளப் படிதத்ால், கசாதனைகனளப் பற்றி 

அல்லாஹ் சசால்லிக் சகாண்கட வருவாை். 

அநத் கசாதனையில் யாை ் சபாறுனமயாக இருக்கிறாைக்களா, அல்லாஹ்னவ நம்பி 

இருக்கிறாைக்களா அவைக்ளுக்கு ஹிதாயத ்கினடக்கும்.  

இதற்கு இப்னு மஸ்வூத ்(ைலி) அவைக்ள் விளகக்ம் சசால்கிறாைக்ள் : 

جِل هصيبه المصيب  فيعلم أَنها من عند الله فيرلى ويسلم  هو ال

ஒரு முஃமினுக்கு கசாதனை ஏற்படுகிறது. அப்கபாது அவை் இநத் கசாதனை 

அல்லாஹ்விடம் இருநத்ு வருகிறது எை்பதாக அவை் உள்ளதத்ில் உறுதியாக நம்புகிறாை். 

அவை் அறிநத்ு சகாண்டு அவை் சபாருநத்ிக் சகாள்கிறாை். அல்லாஹ்வுனடய விதிக்கு 

முை்ைால், தை்னை அப்படிகய பணிய னவதத்ு விடுகிறாை். அனத ஏற்றுக் சகாள்கிறாை்.  

அல்லாஹு ஸுப்ஹாைஹு வதஆலா அநத் முஃமீனை அவனுனடய உள்ளதத்ில், 

ஈமானுனடய தடுமாற்றம் ஏற்படாமல், குழப்பம் ஏற்படாமல், அவனுனடய ஈமாைில் 

எநத்விதமாை வஸ்வஸாக்கள் (மைக்குழப்பங்கள்) ஏற்படாமல் பாதுகாகக்ிறாை். 

சசல்வ கநைதத்ில் அல்லாஹ்னவப் புகழ்வது சபைிய விஷயமல்ல. வறுனமயில் 

புகழகவண்டும். சுகமாக இருக்கும்கபாது அல்லாஹ்னவப் புகழ்வது சபைிய விஷயமல்ல, 
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கநாயில் இருக்கும்கபாது அல்லாஹ்னவப் புகழ்வது, கஷ்டதத்ில் இருக்கும்கபாது 

அல்லாஹ்னவப் புகழ்வது.  

முைாஃபிக்குகள் யாை?் சநக்தாஷமாை, சுகமாை கநைதத்ில், வசதியாை கநைதத்ில் 

அல்லாஹ்னவ புகழ்வாைக்ள். கஷ்டம் வநத்ு விடட்ால் அல்லாஹ் எங்கனள னகவிடட்ு 

விடட்ாை் எை்று சசால்வாைக்ள். 

முஃமீை்கள் அப்படி அல்ல. எல்லா கநைதத்ிலும் அவைக்ள் அல்லாஹ்னவ முை்கைாக்கி 

இருப்பாைக்ள்.  

நபி ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவைக்ள் கூறுகிறாைக்ள் : 

« ُِ  «لِيَاء  وَالصَّب ح

சபாறுனம எை்பது ஒரு மைிதனுக்கு மிகப் சபைிய சவளிசச்ம் ஆகும். (1) 

அறிவிப்பாளை ்: அபூ மாலிக் அல் அஷ்அை ீைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : திைம்ிதி, எண் : 3517, 

தைம் : ஸஹீஹ் (அல்பாைி) 

எப்படி சவளிசச்தத்ிை் மூலமாக இருளில் நாம் கநை ்வழினய சதைிநத்ு சகாள்ள முடியுகமா, 

ஒரு முஃமினுக்கு சபாறுனமயிை் மூலமாக அல்லாஹ் ஹிதாயதன்த சகாடுக்கிை்றாை். 

எப்கபற்ப்படட் கசாதனை ஏற்படட்ாலும் சைி, அநத் கநைதத்ில் நாம் உணைவ்ுகளுக்கு, 

உணைச்ச்ிகளுக்கு, நம்முனடய ஆனசகளுக்கு முை்னுைினம சகாடுக்காமல் அனமதியாக 

இருநத்ு, அடக்கமாக இருநத்ு, நாம் சகிதத்ுக் சகாண்டு, அடுதத்ு எை்ை சசய்ய கவண்டும் 

எை்று நாம் கயாசிகக்ும் கபாது, கண்டிப்பாக அல்லாஹு தஆலா நமக்கு சதளிவாை 

வழிகாடட்னல தருவாை்.  

எைகவ தாை் நபி ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் சபாறுனமனய சவளிசச்ம் 

எை்பதற்கு ஒப்பிடட்ு சசாை்ைாைக்ள்.  

அப்படி சபாறுனம இல்னல எை்றால், ஒரு மைிதை் அவசைப்படட்ு உணைவ்ுகளுக்கு 

அடினமயாகி, ஆனசகளுக்கு அடினமயாகி, பழிவாங்கும் சவறுப்புணைவ்ுக்கு அடினமயாகி, 

பல காைியங்கனள சசய்து விடுவாை்.  

அனவ அல்லாஹ்விற்கு பிைியம் அற்றதாக இருக்கும். அதைால் அல்லாஹ்வுனடய உதவி 

அவனுக்கு தனடப்படட்ு விடும்.  

உமை ்ைலியல்லாஹு அை்ஹு அவைக்ள் சசாை்ைாைக்ள் : 

 وجدنا خير عيشِّنا فِ الصبر
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சபாறுனமயாக இருநத் கபாது தாை் நாங்கள் சிறநத் வாழ்க்னகனய சபற்றுக ்

சகாண்கடாம்.  

இநத் சபாறுனமயிை் மூலமாக அல்லாஹ் சுபஹாைஹு வதஆலா நமக்கு இநத் பூமியில் 

சவற்றினயத ்தருகிறாை். இநத் பூமியில் கண்ணியதன்த தருகிறாை்.  

எதிைிகளால் நாம் தாக்கப்படும் கபாதும் நாம் சபாறுனமயாக இருக்க கவண்டும். 

எதிைிகனள எதிைத்த்ு தாக்கும் கபாதும் நாம் சபாறுனமயாக இருக்க கவண்டும். சபாறுனம 

எை்பது மிக விசாலமாை ஒை்று.  

ைப்புல் ஆலமீை் சூைதத்ுல் அஃைாஃபில் கூறுகிை்றாை் : 

نَا فِيهَا وَتَََّ  َرحضِ وَمَغَاربَِ هَا الَّتِِ باَركَح تَضحعَفُونَ مَشَِّارقَِ الْح اَ صَبَ ُِوا وَأَوَحراَ حنَا الحقَوحمَ الَّذِينَ كَانوُا يُسح اَِئيِلَ ِِ ََ عَلَى بَنَِ إِسح سح ََ الْحُ تح كَلِمَتُ ربَِّ

ُِ فِحِعَوحنُ وَقَ وحمُهُ وَمَا نَ حِناَ مَا كَانَ يَصح ُْونَ   وَدَمَّ ِِ  كَانوُا يَ عح

இை்னும், எவைக்னள இவைக்ள் பலவீைமாைவைக்சளை்று (ககவலமாக) எண்ணிக் 

சகாண்டிருநத்ாைக்களா அநத் மக்களுக்கக மிக்க பாக்கியமுள்ள (அவைக்ளுனடய) பூமியிை் 

கிழக்குப் பாகங்கனளயும், கமற்குப் பாகங்கனளயும் சசாநத்மாக்கிக் சகாடுதக்தாம். 

ஆககவ, இஸ்ைாயீலிை் சநத்திகள் (ஃபிைஅ்வ்ைால் ஏற்படட் கஷ்டங்கனள) சபாறுனமயுடை் 

சகிதத்ுக் சகாண்டிருநத்தை் காைணமாக (அவைக்ளுக்கு) உங்கள் இனறவை் சகாடுதத் 

வாக்கு மிக நல்ல விதமாககவ நினறகவறிற்று. ஃபிைஅ்வ்னும் அவனுனடய மகக்ளும் 

கடட்ியிருநத் மாட மாளினககனளயும் (உற்பதத்ி சசய்திருநத் கதாடட்ம் துறவுகனளயும்) 

நாம் தனைமடட்மாக்கி விடக்டாம். (அல்குைஆ்ை் 7 : 137) 

இை்று பலை ் ஸபுைாக இருப்பதால் இழநத்ுவிடுகவாகமா? இல்லாமல் கபாய் விடுகவாகமா? 

எை்று நினைக்கிறாைக்ள். யாை ் அவசைப்படுகிறாைக்களா அவைக்ள்தாை் இழப்பாைக்ள். 

அவைக்ள்தாை் இல்லாமல் கபாவாைக்கள தவிை சபாறுனமயாளைக்ள் அல்ல. 

சபாறுனமயாளைக்ள் கண்டிப்பாக அல்லாஹ்வுனடய வாக்குறுதியிை்படி இநத் பூமினய 

ஆள்பவைக்ளாக இருப்பாைக்ள்.  

அதுமடட்ுமல்ல அல்லாஹு தஆலா சபாறுனமகயாடு இருக்கும் சபாழுது நல்ல 

அறிஞைக்னள சகாடுதத்ு நமக்கு அல்லாஹ் வழிகாடட்ுவாை்.  

சூைா ஸஜ்தாவில் அல்லாஹ் கூறுகிறாை் : 

نِِاَ لَمَّا صَبَ ُِوا وكََانوُا بِآياَهنَِا يوُقِنُونَ  دُونَ بأَِمح هُمح أَئَمًَِّ  يَ هح  وَجَعَلحنَا مِن ح

நம் கடட்னளகனளப் சபாறுனமயுடை் சகிதத்ுக் சகாண்டிருநத் இஸ்ைாயீலிை் சநத்திகளில் 

இருநத் ஒரு கூடட்தத்ிைனை அவைக்ளுக்கு வழி காடட்ிகளாக அனமதக்தாம். அவைக்ள் நம் 

வசைங்கனள முற்றிலும் உறுதியுடை் நம்பியவைக்ளாக இருநத்ைை.் (அல்குைஆ்ை் 32 : 24) 
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இை்று நம்னம வழி நடதத்ுவதற்கு மாைக்்கதத்ிை் மூதத் அறிஞைக்ள் ஏை் முை்வருவதில்னல? 

நம்மிடதத்ில் சபாறுனமயில்னல. நம்மிடதத்ில் யகீை் இல்னல.  

எைகவ, மாைக்்க கல்வியும் மாைக்்கதத்ிை் ஆழமாை ஞாைமும் இல்லாத இயக்கத ்

தனலவைக்ள் தாை் இை்று சமுதாயதன்த வழி நடதத்ுகிை்றாைக்ள்.  

மாைக்்கதன்த கற்றறிநத் கல்விமாை்கள் உங்களுக்கு வழிநடதத் கவண்டும் எை்றால் 

சமுதாயதத்ிற்கு அல்லாஹ் நிபநத்னை இடுகிை்றாை்; சமுதாயகம! நீங்கள் 

சபாறுனமயாளைக்ளாக இருக்க கவண்டும் எை்று. 

அது கபாை்று, சபாறுனமயிை் மூலமாக நமக்கு கினடக்கக் கூடிய சபைிய 

நற்பாக்கியங்களில் ஒை்று, அல்லாஹ்வுனடய ைஹ்மத,் பைக்கதத்ுகள், இை்னும் கநைடியாக 

இறங்கக்கூடிய அநத் ஸலவாத ் எை்ற விகசஷமாை கருனணகள் அவருக்கு 

கினடக்கிை்றை.  

அல்லாஹ் கூறுகிறாை் : 

يِِنَ  ِِ الصَّابِ  وَبَشِِّّ

(நபிகய! இசக்சாதனைகளால் ஏற்படும் கஷ்டங்கனளச)் சகிதத்ுக் 

சகாண்டிருப்பவைக்ளுக்கு நற்சசய்தி கூறுவீைாக. (அல்குைஆ்ை் 2 : 155) 

هُمح مُصِيبَ   قاَلُوا إنَِّا للَِّهِ وَإِنَّا إِليَح   هِ راَجِعُونَ الَّذِينَ إِذَا أََصَابَ ت ح

(கசாதனைக்குள்ளாகும்) அவைக்ள் தங்களுக்கு எதத்னகய துை்பம் ஏற்படட் கபாதிலும் 

‘‘நிசச்யமாக நாம் அல்லாஹ்வுக்காககவ இருக்கிகறாம். நிசச்யமாக நாம் அவைிடகம 

மீளுகவாம்'' எைக் கூறுவாைக்ள். (அல்குைஆ்ை் 2 : 156) 

ََ هُمُ  مح وَرَحْحَ   وَأَوُلئَِ ََ عَلَيحهِمح صَلَوَات  مِنح رَبَِِّ تَدُونَ  أَوُلئَِ  الحمُهح

அவைக்ள் மீதுதாை் அவைக்ளுனடய இனறவைிடமிருநத்ு (மை்ைிப்பும்) புகழுனைகளும் 

கருனணயும் ஏற்படுகிை்றை. கமலும், அவைக்ள்தாை் கநைாை வழினயயும் அனடநத்வைக்ள். 

(அல்குைஆ்ை் 2 : 157) 

அதுகபாை்றுதாை் சபாறுனமயாக இருக்கும் கபாது அல்லாஹ் சுப்ஹாைஹு வதஆலா 

நம்முனடய பாவங்கனள அநத்ப் சபாறுனமயிைால் மை்ைிதத்ு விடுகிறாை்.  

எதத்னை சிறிய சபைிய பாவங்கனள நாம் சசய்திருப்கபாம்! அல்லாஹ்னவ தவிை யாை ்

அறிய முடியும் நாம் சசய்த பாவங்கனள? 
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அநத் ஒவ்சவாரு பாவதன்தயும் நாம் அல்லாஹ்விற்காக சபாறுனமயாக இருக்கும் கபாது 

அல்லாஹ் நம்முனடய பாவங்கனள நம்முனடய ஏடட்ிலிருநத்ு அழிதத்ுக் சகாண்கட 

இருக்கிறாை்.  

ைசூலுல்லாஹ் ஸல்லல்லாஹு அனலஹிவஸல்லம் உனடய ஒரு ஹதீனஸ பாருங்கள். 

அதாவது சூைா அை்ைிஸாவில் ைப்புல் ஆலமீை் சசால்லுகிறாை் : 

 مَنح يَ عحمَلح سُوءًا يُُحزَ بهِِ 

யாை ்எநத் ஒரு பாவதன்தச ்சசய்தாலும் அதற்கு அவருக்கு தண்டனை உண்டு. (அல்குைஆ்ை் 

4 : 123) 

இநத் வசைதன்த ககடட் உடை் அபூபகை் ் ைளியல்லாஹு அை்ஹு ககடட்ாைக்ள்: 

அல்லாஹ்விை் தூதகை! நம்முனடய ஒவ்சவாரு தவறுக்கும் நமக்கு தண்டனை உண்டா 

எை்று? எங்களில் யாை ்தாை் தவறு சசய்யாதவைக்ள்?  

அல்லாஹ்வுனடய தூதை ் ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அபூபக்ருக்கு விளகக்ம் 

சசாை்ைாைக்ள் : 

அபூபக்ககை! உங்களுக்கு கனளப்பு ஏற்படுகிறதா இல்னலயா? உங்களுக்கு கவனல 

ஏற்படுகிறதா இல்னலயா? உங்களுக்கு உடல் கசாைவ்ு ஏற்படுகிறதா இல்னலயா? அவைக்ள் 

ஆம் எை்று சசாை்ைாைக்ள். இசதல்லாம் பாவதத்ிற்கு அல்லாஹ் சகாடுக்கக்கூடிய 

தண்டனைகள். இதை் மூலமாக அல்லாஹ் பாவங்கனள கபாக்கி விடுகிை்றாை். (2) 

அறிவிப்பாளை ் : அபூ பக்ை ் இப்னு அபூ ஸுஹை ் ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : முஸ்ைத ்

அஹ்மத,் எண் : 71. 

அல்லாஹ் எவ்வளவு விசாலமாை கருனண உள்ளவை்! நம்முனடய சதாழிலுக்காக, 

வியாபாைதத்ிற்காக, குடும்பதத்ிற்காக, நாம் ஹலாலாை முனறயில் கஷ்டப்படும் கபாது, 

அதில் ஏற்படக்கூடிய ஒவ்சவாரு சிைமங்கள், வாழ்க்னகயில் நமக்கு ஏற்படக்கூடிய 

ஒவ்சவாரு சநருக்கடிகள், அதற்சகல்லாம் நமக்கு அல்லாஹ்விடதத்ில் பாவங்கள் 

மை்ைிக்கப்படுகிை்றை.  

அல்லாஹ்வுனடய தூதை ்ஸல்லல்லாஹு அனலஹி வஸல்லம் அவைக்ள் சசாை்ைாைக்ள்:  

َْتََّّ الشَِّّوحكَِ  يُشَِّاكُ » ََ غَمٍّ،  ُْزحنٍ وَََ أَذًَى وَ ََ وَصَبٍ، وَََ هَمٍّ وَََ  لِمَ، مِنح نَصَبٍ وَ ُسح
 «مِنح خَِاَياَهُ اللَّهُ بَِاَ هَا، إََِّ كَفََِّ مَا يُصِيبُ الم

 

ஒரு முஸ்லிமுக்கு கனளப்பு ஏற்படட்ால், கவனல ஏற்படட்ால், வலி ஏற்படட்ால், மை கஷ்டம் 

ஏற்படட்ால், யாைாவது அவனை ஏசி விடட்ால், திடட்ி விடட்ால், ஏை் காலில் ஒரு முள் 

குதத்ிவிடட்ாலும் கூட அதற்சகல்லாம் பகைமாக அல்லாஹ் அவனுனடய பாவங்கனள 

எல்லாம் கபாக்கிக் சகாண்கட இருக்கிறாை். 
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அறிவிப்பாளை ்: அபூ ஸயீத ்அல்குதை் ீைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : புகாைி, எண் : 5641. 

அல்லாஹு அக்பை.் சிலை ்நம்னம ஏசி விடுகிறாைக்ள், திடட்ி விடுகிறாைக்ள். 

இை்சைாரு ஹதீனஸப் பாருங்கள். அல்லாஹ்வுனடய தூதை ் ஸல்லல்லாஹு அனலஹி 

வஸல்லம் அவைக்ள் சசாை்ைாைக்ள் : 

َْتََّّ يَ لحقَى الَله  مِنَِ ، فِ جَسَدِهِ، وَفِ مَالهِِ، وَفِ وَلَدِهِ،  ِِيئٍَ  "" ََ يَ زاَلُ الحبَلََءُ باِلحمُؤحمِنِ أَوَِ الحمُؤح  وَمَا عَلَيحهِ مِنح خَ

முஃமினுக்கு கசாதனை சதாடைந்த்ு வநத்ு சகாண்கட இருக்கிறது. அவனுனடய உடலிகலா, 

சசல்வதத்ிகலா, பிள்னளகளிகலா, இப்படியாக அநத் கசாதனைகள் வநத்ு வநத்ு அவனை 

சுதத்ப்படுதத்ி விடுகிை்றை. நானள மறுனமயில் அல்லாஹ்னவ சநத்ிக்கும் கபாது, பாவகம 

இல்லாதவைாக அவை் சநத்ிப்பாை்.  

அறிவிப்பாளை ் : அபூ ஹுனைைா ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : முஸ்ைத ் அஹ்மத,் எண் : 

7859. 

இப்படியாக சபாறுனமக்குைிய நற்பலை்கள் அதிகமாக இருக்கிறது. நினறய கூலிகள் 

இருக்கிறது. 

அதுகபாை்று அல்லாஹு தஆலா அவனுனடய விகசஷமாை அல்லாஹ் நம்கமாடு 

இருக்கிறாை் எை்ற அநத் பாக்கியதன்த சகாடுக்கிை்றாை். 

يِِنَ  َِ الصَّابِ  إِنَّ اللَّهَ مَ

நிசச்யமாக அல்லாஹ் சபாறுனமயாளைக்ளுடை் இருக்கிை்றாை். (அல்குைஆ்ை் 2 : 153) 

கமலும் அவைக்ளுக்கு அல்லாஹு தஆலா தை்னுனடய முஹப்பதன்த சகாடுக்கிறாை். 

يِِنَ   وَاللَّهُ يُُِبُّ الصَّابِ

சபாறுனமயாளைக்னள அல்லாஹ் கநசிக்கிறாை். (அல்குைஆ்ை் 3 : 146) 

அதுகபாை்று சசாைக்்கம் எை்ற உயைந்த் கூலினய அல்லாஹ் தருகிறாை். 

ஒரு சபண்மணி நபியிடம் வநத்ு, அல்லாஹ்விை் தூதகை! எைக்கு வலிப்பு ஏற்படுகிறது. 

மிகப்சபைிய கவதனை ஏற்படுகிறது. நாை் எை்ை சசய்வது? எைக்கு துஆ சசய்யுங்கள் 

எை்று ககாருகிறாைக்ள்.  

அல்லாஹ்வுனடய தூதை ் அழகாக சசாை்ைாைக்ள்: சபாறுதத்ுக் சகாள்கிறாயா! உைக்கு 

சசாைக்்கம் கினடக்கும். (அல்லாஹ் அக்பை)்  
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உடகை அநத் சபண் சசால்கிறாை:் அல்லாஹ்விை் தூதகை! சபாறுதத்ுக் சகாள்கிகறை். 

எைக்கு சசாைக்்கம் கினடக்க கவண்டும் எை்பதாக. (3) 

அறிவிப்பாளை ்: இப்னு அப்பாஸ் ைழியல்லாஹு அை்ஹு, நூல் : புகாைி, எண் : 5652. 

இப்படி, சபாறுனம எை்பது நம்முனடய வாழ்க்னகக்கு மிகத ் கதனவயாை ஒை்று. எல்லா 

சூழ்நினலகளிலும் கணவை், மனைவியிடதத்ில், மனைவி கணவைிடதத்ில், சபற்கறாைக்ள் 

பிள்னளகளிடதத்ில், பிள்னளகள் சபற்கறாைக்ளிடதத்ில், நாம் கவனல சசய்யக்கூடிய 

இடங்களில், நாம் இருக்கக் கூடிய சமுதாய சூழ்நினலகளில் எை எல்லா சூழ்நினலகளிலும் 

நமக்கு சபாறுனம எை்பதும் சகிப்பு எை்பதும் மிக முகக்ியமாை ஒை்று.  

அனத நாம் பற்றிப் பிடிக்கும் கபாது கண்டிப்பாக ஏைாளமாை நை்னமகனள நாம் இை் ஷா 

அல்லாஹ் இை்றும் அனடய சபறுகவாம். நானளயும் அனடய சபறுகவாம்.  

அநத் சபாறுனமனய இழக்கும்கபாது ஏற்படக்கூடிய பாதிப்புகள் மிக பயங்கைமாைது. 

அதிலிருநத்ு அல்லாஹ் நம்னம பாதுகாப்பாைாக! அல்லாஹ் விரும்பக்கூடிய 

நற்குணங்கனள எைகக்ும், உங்களுக்கும் வழங்குவாைாக!  

அல்லாஹ் சவறுக்கக்கூடிய அதிருப்திபடகக்ூடிய ஒவ்சவாரு சகடட் குணங்களிலிருநத்ும் 

எை்னையும், உங்கனளயும் அல்லாஹு தஆலா பைிசுதத்ப்படுதத்ுவாைாக!  

ஆமீன் 

ِْيمو فاستغفِ  من كل ذنب أَقول قولي هذا أَستغفِ الله لي ولكم ولسائِ المسلمن    ه إنه هو الغفور ال

குறிப்புகள் : 

குறிப்பு 1) 

اَ نَا  َْدَّ حَاقُ بحنُ مَنحصُورٍ قاَلَ:  اَ نَا إِسح اَ نَا يَُحيََ، أَنََّ زيَحدَ بحنَ سَ َْدَّ َْدَّ َّارُ قاَلَ:  اَ نَا أَبَاَنُ هُوَ ابحنُ يزَيِدَ العَ َْدَّ بَّانُ بحنُ هِلََلٍ قاَلَ:  مٍ، َْ لََّ

يِِِّ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَ  عَ حْ ٍَ الَْ َْدَّاهَُ، عَنح أََبِ مَالِ مٍ،  دُ »لَيحهِ وَسَلَّمَ: َْدَّاهَُ أََنَّ أَبَاَ سَلََّ حُِِ الِإيماَنِ، وَالَْمح َْ الوُلُوءُ 

َ ]ص: دُ للَِّهِ تََحلَََنِ أَوَح تََحلََُ مَا بَ نح حِهَان ، 635للَِّهِ تََحلََُ الميِزاَنَ، وَسُبححَانَ اللَّهِ وَالَْمح ، وَالصَّدَقَُ  بُ  [ السَّمَوَاتِ وَالَْرحضِ، وَالصَّلََةُ نوُر 

ُِ لِيَ  سَهُ فَمُعحتِقُهَا أَوَح مُوبقُِهَاوَالصَّب ح ِ  نَ فح ، كُلُّ النَّاسِ يَ غحدُو فَ بَائِ ََ ََ أَوَح عَلَيح ُْجَّ   لَ َْدِيث  صَحِيح  «: اء ، وَالقُحِآنُ  سنن ) هَذَا 

 ]ْكم الْلباني[ : صحيح (3653الترمذي 

குறிப்பு 2) 
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اَ نَا ِ ، َْدَّ اَ نَا وكَِي ِِ  أََبِ  عَنح  خَالِدٍ، أََبِ  ابحنُ  َْدَّ ، زُهَيرحٍ  أََبِ  بحنِ  بَكح لِ  أَمََانيِّ  وَََ  بأَِمَانيِِّكُمح  ليَحسَ : }نَ زَلَتح  لَمَّا :قاَلَ  الث َّقَفِيِّ  مَنح  الحكِتَابِ  أَهَح
ٍِ  أَبَوُ قاَلَ : قاَلَ { بِهِ  يُُحزَ  سُوءًا يَ عحمَلح  : " وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى اللهِ  رَسُولُ  فَ قَالَ  نَ عحمَلُهُ؟ سُوءٍ  بِكُلِّ  لنَُجَازَى إِنَّا الِله، رَسُولَ  ياَ: بَكح

 ََ حِحَُْ ٍِ، أَبَاَ ياَ اللهُ  يَ  ََ  أَلََسحتَ  تََحزَنُ؟ أَلََسحتَ  هَ نحصَبُ؟ أَلََسحتَ  بَكح حوَاءُ؟ هُصِيبُ  (- 71 أَحْد مسند)"  بِهِ  تُُحزَوحنَ  مَا فَ هَذَا اللََّ

குறிப்பு 3) 

َْدَّاَنَِ عَِاَءُ بحنُ أََبِ ربَاَحٍ، قاَلَ: قَ  ٍِ، قاَلَ:  اَِنَ أََبِ بَكح اَ نَا يَُحيََ، عَنح عِمح َْدَّ اَ نَا مُسَدَّد ،  لِ َْدَّ َِأَةًَ مِنح أََهح ََ امح ََ أَرُيِ الَ لي ابحنُ عَبَّاسٍ: أََ

عَُِ، وَإِنيِّ أَهََكَشَِّّفُ، فاَدحعُ اللَّهَ لي،الجنََِّ ؟ قُ لحتُ: بَ لَى، قاَلَ: هَذِهِ المحَِأَةَُ السَّوحدَ  : إِنيِّ أَُصح قاَلَ:  اءُ، أَهََتِ النَّبَِِّ صَلَّى الُله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ فَ قَالَتح

« َِ ئحتِ دَعَوحتُ اللَّهَ أََنح يُ عَافِيَ ِْ َِ الجنََُّ ، وَإِنح  ئحتِ صَبَ حِتِ وَلَ ِْ : إِ « إِنح  : أََصحبرُ، فَ قَالَتح نيِّ أَهََكَشَِّّفُ، فاَدحعُ اللَّهَ لي أََنح ََ فَ قَالَتح

بَ َِني عَِاَء :  بَ َِناَ مََحلَد ، عَنِ ابحنِ جَُِيحجٍ، أََخح اَ نَا مَُُمَّد ، أََخح َْدَّ َِأَةًَ طَوِيلًَ  سَوحدَاءَ، عَلَى سِترحِ »أَهََكَشَِّّفَ، فَدَعَا لَْاَ  ََ امح أَنََّهُ رأَََى أَمَُّ زفَُ َِ هلِح

 (- 5652صحيح البْاري ) «الكَعحبَ ِ 

DARUL HUDA 

211(102), FIRST FLOOR, LINGHI STREET, MANNADY, CHENNAI – 600001. 

muftiomar@gmail.com, 044 25247866, 9840174121, 9884469044 

Facebook: https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber 

Website: http://www.darulhuda.net/ 
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