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 بسم الله الرحمن الرحيم

دَ إ مح هَدُ أنَح لََ إِ  للَِّهِ نَّ الْحَ دِهِ الُله فَلََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنح يُضحلِلح فَلََ هَادِيَ لَهُ، وَأَشح تَعِينُهُ، مَنح يَ هح ََ لهَُ، نََحمَدُهُ وَنَسح يِِ دَهُ لََ شَ حْ لهََ إِلََّ الُله وَ

دِيثِ كِ  َِ الْحَ عَةٍ ضَلََلَة  وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ، أمََّا بَ عحدُ  فإَِنَّ خَي ح مُُورِ مُُحدَثاَتُ هَا، وكَُلُّ بِدح دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَشَُِّ الْح ُِ الْح  تَابُ الِله، وَخَي ح

நிைை்யமாக எை்ைாப் புகழும் அை்ைாஹ்விற்கக! அவலன நாம் புகழ்கிகறாம்; அவனிடம் 

உதவி கதடுகிகறாம். அவன் யாலர கநரவ்ழி சைலுதத்ினாகனா அவலர வழிசகடுப்பவர ்

யாரும் இை்லை. அவன் யாலர வழிசகடுதத்ாகனா அவலர கநரவ்ழி சைலுதத்ுபவர ்யாரும் 

இை்லை. நிைை்யமாக வணக்கதத்ிற்குரிய இலறவன் அை்ைாஹ்லவத ் தவிர கவறு யாரும் 

அறகவ இை்லை, அவன் தனிதத்வன், அவனுக்கு இலண அறகவ இை்லை, கமலும் 

நிைை்யமாக முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவனுலடய அடியாரும் 

தூதரும் ஆவாரக்ள் என்று ைாடச்ி கூறுகின்கறன். 

பிறகு, கபைச்ுகளிை் மிக சிறநத்து அை்ைாஹ்வின் கவதமாகும். வழிமுலறகளிை் மிக 

சிறநத்து முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளின் வழிமுலறயாகும். 

காரியங்களிை் மிக சகடட்லவ மாரக்்கதத்ிை் புதிதாக கைரக்்கப்படட்லவ ஆகும். ஒவ்சவாரு 

அனாைை்ாரமும் வழிககடாகும். 

அை்ைாஹ் கூறுகின்றான் : 

لِمُونَ  َْقَّ تُ قَاتهِِ وَلََ تََوُتُنَّ إِلََّ وَأنَ حتُمح مُسح  ياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا الَله 

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்கள் அை்ைாஹ்லவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய 

முலறப்படி உண்லமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்படட்வரக்ளாக) 

முஸ்லிம்களாககவ தவிர நீங்கள் இறநத்ுவிட கவண்டாம். (அை்குரஆ்ன் 3 : 102) 
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هُمَا رجَِالًَ كَثِيراً وَنِسَاءً وَات َّقُوا الَله الَّذِي تَ ياَأيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مِن ح دَةٍ وَخَلَقَ مِن ح ِْ سَاءَلوُنَ مح مِنح نَ فحسٍ وَا

امَ إِنَّ الَله كَانَ عَلَيحكُمح رقَِيبًا َْ َرح  بِهِ وَالْح

சபாருள் : மனிதரக்கள! நீங்கள் உங்கள் இலறவனுக்குப் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவன் உங்கள் அலனவலரயும் ஒகர ஓர ் ஆன்மாவிை் இருநத்ு உற்பதத்ி சைய்தான். 

(ஆரம்பதத்ிை் அநத் ஒருவலர பலடதத்ு) அவரிலிருநத்ு அவருலடய மலனவிலயப் 

பலடதத்ான். பின்பு அவ்விருவரிலிருநத்ு ஆண்கள், சபண்கள் என பைலர (இப்பூமியிை்) 

பரப்பினான். ஆககவ, (அதத்லகய) அை்ைாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவலனகச்காண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவர ் கவண்டியவற்லறக)் 

ககடட்ுகச்காள்கிறீரக்ள். இன்னும் (அை்ைாஹ்வுக்குப் பயநத்ு) இரதத் உறவினரக்ளிடமும் 

(அன்பாக நடநத்ு சகாள்ளுங்கள்). நிைை்யமாக அை்ைாஹ் உங்கலளக் கவனிதத்வனாககவ 

இருக்கிறான். (அை்குரஆ்ன் 4 : 1) 

ِِيمًاياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّهَ وَقُولوُا قَ وحلًَ سَدِيدًا يُصحلِحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفِحِ لَكُمح ذُنُ  ِِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَ ِِ  وبَكُمح وَمَنح يُ

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்களும் அை்ைாஹ்வுக்குப் பயநத்ு கநரல்மயான 

விஷயங்கலளக் கூறுங்கள். அவன் உங்கள் காரியங்கலள உங்களுக்கு சீரப்டுதத்ி லவதத்ு 

உங்கள் குற்றங்கலளயும் உங்களுக்கு மன்னிப்பான். அை்ைாஹ்வுக்கும் அவனுலடய 

தூதருக்கும் எவர ்கீழ்ப்படிகிறாகரா அவர ்நிைை்யமாக மகதத்ான சவற்றியலடநத்ு விடட்ார.் 

(அை்குரஆ்ன் 33 : 70, 71) 

கண்ணியதத்ிற்குரிய அை்ைாஹ்வின் நை்ைடியாரக்கள! அை்ைாஹு தஆைாலவ பயநத்ு 

சகாள்ளுமாறு எனகக்ும் உங்களுக்கும் அை்ைாஹ்வின் பயதல்தயும் அைை்தல்தயும் 

நிலனவூடட்ியவனாக இநத் ஜும்ஆ உலரலய ஆரம்பம் சைய்கிகறன்.  

அை்ைாஹு தஆைா நமது பாவங்கலள மன்னிதத்ருள்வானாக! அை்ைாஹ்வுலடய 

சநருக்கதல்தயும் அன்லபயும் அருலளயும் எனக்கும் உங்களுக்கும் எை்ைா 

முஃமின்களுக்கும் தநத்ருள்வானாக! ஆமீன். 

இன்று நாம் இநத் ஜும்ஆவுக்காக எடுதத்ுக ் சகாண்ட தலைப்பு, நமது உள்ளங்கள் ஏன் 

இறுகுகின்றன? நமது இதயங்கள் ஏன் கடினமாகுகின்றன?  

நம்முலடய வணக்க வழிபாடட்ிை் நம்மிை் பைராை் அை்ைாஹ்வின் அைை்தல்த உணர 

முடியாமை் கபாகிறது. சதாழும்கபாது உள்ளதத்ிை் என்ன ஒரு நடுக்கமும், 

அை்ைாஹ்வுலடய பயமும் ஏற்பட கவண்டுகமா, அநத் பயதல்த அநத் சநருக்கதல்த உணர 

முடியாமை் கபாகிகறாம். 

அை்ைாஹ்வுலடய கவததல்த ஓதுகிகறாம். அப்படி ஓதும்கபாது உள்ளங்கள் இளக 

கவண்டும். கண்களிலிருநத்ு கண்ணரீ ் வர கவண்டும். ஆனாை், நமக்கு அப்படி 

வருவதிை்லை.  
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வியாபாரங்கள், சதாழிை் துலறகள் சைய்கிகறாம். அவ்வாறு சைய்யும்கபாது ஹராலம 

விடட்ு கண்டிப்பாக விைகிதத்ான் ஒரு முஸ்லிம் இருக்க கவண்டும். அதிை் எநத் ைமரைமும் 

இை்லை. 

சிை கநரங்களிை் ைநக்தகதத்ிற்கு இடமான குழப்பமான விஷயங்கள் வரும்சபாழுது, அது 

நம்லம ஹராமிை் தள்ளி விடக்கூடாது என்பதற்காக அநத் குழப்பமான ைநக்தகமான 

விஷயங்கலள விடட்ும் நாம் விைகி இருக்க கவண்டும்.  

ஆனாை், நம்மிை் பைராை் அப்படி விைகி இருக்க முடிவதிை்லை. அது கபான்று 

அடியாரக்ளுலடய ஹக்குகலள நாம் கபண கவண்டும். ஆனாை், பை சூழ்நிலைகளிை் 

அடியாரக்ளின் ஹக்குகளிை் நாம் அநீதம் சைய்து விடுகிகறாம்.  

மலனவி விஷயதத்ிை், பிள்லளகளின் விஷயதத்ிை், ைககாதரரக்ளின் விஷயதத்ிை்,  

ைககாதரிகளின் விஷயதத்ிை், தாய் தநல்தயரக்ள் விஷயதத்ிை், அண்லட வீடட்ார ்

விஷயதத்ிை் இப்படி அன்றாடம் நம்முலடய வாழ்க்லகயிை் நம்கமாடு சதாடரப்ுலடய 

பைருலடய ஹக்குகளிை் நாம் வரம்பு மீறி விடுகிகறாம். 

அது கபான்று, நமது நண்பரக்ள், ைககாதரரக்ள் மீது நமக்கு எப்கபாதும் நை்சைண்ணம் 

இருக்க கவண்டும். ஆனாை், சிை கநரங்களிை் அவரக்ள் மீது நமக்கு தீய எண்ணங்கள், 

சகடட் எண்ணங்கள் ஏற்படட்ு விடுகின்றன.  

நமது உறவுகலள கைரத்த்ு வாழ கவண்டும். ஆனாை், சிை கநரங்களிை் உறவு முலறகலள 

முறிதத்ு விடுகிகறாம். இப்படியாக பை சூழ்நிலைகலள நாம் பாரக்க்ிகறம். 

இநத் நிலைலம ஒரு அடியானுலடய உள்ளம் இறுகி விடட்லத உணரத்த்ுகிறது. ஒரு 

அடியானுலடய உள்ளம் அை்ைாஹ்வுலடய நிலனலவ விடட்ு தூரமாகி, அை்ைாஹ்வின் 

பயதல்த விடட்ு தூரமாகி, அநத் உள்ளம் சமன்லமயாக, இைகியதாக இருப்பதற்கு பதிைாக 

உள்ளம் இறுகி விடட்து, உள்ளம் கடினமாகி விடட்து என்பலத இநத் நிலை உணரத்த்ுகிறது. 

அை்ைாஹ் தஆைா நம்மீது இரக்கதக்தாடு கூறுகிறான். 

هُ  َمَدُ فَ قَسَتح قُ لُوبُ هُمح وكََثِير  مِن ح اَلَ عَلَيحهِمُ الْح  مح فاَسِقُونَ وَلََ يَكُونوُا كَالَّذِينَ أوُتُوا الحكِتَابَ مِنح قَ بحلُ فَِ

கமலும், அவரக்ள் -முன்னாை் கவதம் சகாடுக்கப்படட்வரக்லளப் கபாை் ஆகிவிட 

கவண்டாம்; (ஏசனனிை்) அவரக்ள் மீது நீண்ட காைம் சைன்ற பின் அவரக்ளுலடய 

இருதயங்கள் கடினமாகி விடட்ன; அன்றியும், அவரக்ளிை் சபரும்பாகைார ்

ஃபாஸிக்குகளாக - பாவிகளாக ஆகிவிடட்னர.் (அை்குரஆ்ன் 57 : 16) 

சதாடரை்ச்ியாக ஆயிரக்கணக்கிை் இலறத ் தூதரக்ள் அனுப்பப் படட்ாரக்ள். ஒருவர ் பின் 

ஒருவராக சதாடரந்த்ு இலறத ் தூதரக்ள் அனுப்பப்படட்ு, கவதங்கள் சகாடுக்கப்படட்ு 

அைை்மூடட்ி எைை்ரிக்லக சைய்யப்படட் ஒரு ைமுதாயம்.  
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அவரக்ள் அநத் கவததல்த விடட்ும், தூதரக்ளின் கபாதலனகலள விடட்ும் தூரமாக 

தூரமாக அவரக்ளது உள்ளங்கள் இறுகி விடட்ன. 

குரஆ்ன் 1400 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு இறக்கப்படட்ிருக்கைாம். அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 1400 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு அவரக்ள் 

அனுப்பப்படட்ிருக்கைாம்.  

ஆனாலும், அை்ைாஹ் இறக்கிய அநத் கவதம் இன்றும் நமக்கு மதத்ியிை் பசுலமயாக 

இருக்கிறது. இன்றும் நமக்கு மதத்ியிை் அதன் ஈரம் காயாமை் இருக்கிறது. 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய 

கபாதலனகள், அவரக்ளின் அறிவுலரகள் நமக்கு மதத்ியிை் இன்றும் உயிகராடட்மாக 

நம்லம எைை்ரிதத்ு சகாண்டிருக்கின்றன.  

நாம் எப்படி இநத் கவததல்த விடட்ு அநத் தூதரின் வழிமுலறலய விடட்ு தூரமாக முடியும்?  

அை்ைாஹ் தஆைா இஸ்ரகவைரக்லள ககாபமாக, கடிநத்ு கூறும்சபாழுது எதத்லன 

அதத்ாடச்ிகலள பாரத்த்ாலும், நீங்கள் அறிவுலர சபறுவதிை்லை. 

எதத்லன அதத்ாடச்ிகலள கண்கூடாக பாரக்்கிறீரக்ள். உங்களுக்கு என்சனன்ன  

விருப்பகமா, நீங்கள் எலத ககடக்ிறீரக்களா, அலதசயை்ைாம் அை்ைாஹு தஆைா காடட்ிக ்

சகாண்டிருக்கிறான்.  

உணவு கவண்டுமா? மன்னு ஸை்வா இறங்குகுறது. உங்களுக்கு நிழை் கவண்டுமா? 

கமகதல்த அை்ைாஹ் நிழை் தரைச்ைய்கிறான். தண்ணரீ ் கவண்டுமா? பாலறயிலிருநத்ு 

தண்ணரீ ் ஓகடாடி வருகிறது. உங்களுக்கு எதிரிகளின் மீது சவற்றி கவண்டுமா? நீங்கள் 

ஒன்றுகம சைய்யாமை் பரம எதிரிலய சகாடூர எதிரிலய அை்ைாஹ் தஆைா உங்களுலடய 

கண்களுக்கு முன்னாை் எநத் கடலிை் உங்கலள அை்ைாஹ் பாதுகாதத்ாகனா, அகத கடலிை் 

நீங்கள் பாரத்த்ு சகாண்டிருக்க உங்களது எதிரிகலள அை்ைாஹ் மூழ்கடிதத்ான். 

பாரக்்க : அை்குரஆ்ன் 2 : 57, 7 : 160. 

ஃபிரஅ்வ்னுக்கும் அவனுலடய குடும்பதத்ாரக்ளுக்கும் கைாதலனகளுக்கு கமை் கைாதலன.  

சவடட்ுக்கிளிகலள அை்ைாஹ் அவரக்ள் மீது ைாடட்ினான். அை்ைாஹ் தஆைா கபலன 

அவரக்ள் மீது ைாடட்ினான். அவரக்ள் மீது இரதத்தல்த ைாடட்ினான். அவரக்ள் மீது 

தவலளகலள ைாடட்ினான். இஸ்ரகவைரக்களா, பாதுகாப்பாக இருக்கிறாரக்ள். (அை்குரஆ்ன் 

கருதத்ு 7 133) 

ஆனாலும், இதத்லன அதத்ாடச்ிகலள ஒன்றன் பின் ஒன்றாக பாரத்த்ும் கூட, 

அை்ைாஹ்வுலடய பயம் வரவிை்லைகய உங்களுக்கு. உங்களுலடய உள்ளங்கள் இறுகி 

இருக்கின்றன. உங்களுலடய உள்ளங்கள் கற்கலள கபான்று இறுகி விடட்னகவ. கற்கலள 

விட கடினமாக உங்களுலடய உள்ளங்கள் இறுகி விடட்ன. 
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கற்களிை் இருநத்ு கூட நீர ் ஓலடகள் வருகின்றன, தண்ணரீ ் கசிகின்றன. அை்ைாஹ்வின் 

பயதத்ாை் அநத் பாலறககள உருண்டு விடுகின்றன. இடம் சபயரந்த்ு விடுகின்றன.  

ஆனாை், உங்களுலடய உள்ளங்களிை் ஏன் அை்ைாஹ்வுலடய பயம் வருவதிை்லை 

அதத்ாடச்ிகலள பாரக்்கும்சபாழுது, அறிவுலறகலள ககடக்ும்சபாழுது. (அை்குரஆ்ன் 

கருதத்ு 2 74 

ஒரு முஃமினுக்கு இநத் நிலை வநத்ுவிடக்கூடாது. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக! மிக 

கமாைமான நிலை, மிகவும் சகாடூரமான ஒரு நிலை. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக! 

அறிஞரக்ள் கூறுகிறாரக்ள்:  

ஒரு உள்ளம் அை்ைாஹ்லவ விடட்ு மிக தூரமாக இருக்கிறசதன்றாை் அது இறுகிய உள்ளம் 

தான். கடினமாகி விடட் உள்ளம் தான். 

ஏசனன்றாை், உள்ளம் இறுகி விடட்ாை் உண்லம எது? சபாய் எது? நன்லம எது? தீலம எது? 

என்று அவனாை் பிரிதத்றிய முடியாது.  

எநத் உபகதைமும் அறிவுலரயும் அவனுலடய உள்ளங்களிை் மாற்றங்கலள ஏற்படுதத்ாது. 

ஆககவதான், கடினமான உள்ளதத்ிலிருநத்ு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் பாதுகாப்பு கதடினாரக்ள். 

உள்ளங்கள் விஷயதத்ிை் அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

தானும் பயநத்ாரக்ள், தங்களுலடய உம்மதத்ாரக்லளயும் பயமுறுதத்ி 

சகாண்டிருநத்ாரக்ள்.  

இமாம் புகாரி, இமாம் முஸ்லிம் ரஹிமஹுை்ைாஹ் அறிவிகக் கூடிய ஒரு ஹதீஸ். 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்கூறுகிறாரக்ள்:  

غَةً: إِذَا صَلَحَتح صَلَحَ الَجسَدُ كُلُّهُ، وَإِذَا فَسَدَتح فَسَدَ الَجسَدُ كُلُّهُ، أَلََ   وَهِيَ القَلحبُ أَلََ وَإِنَّ فِ الَجسَدِ مُضح

நம்பிக்லகயாளரக்கள! அறிநத்ு சகாள்ளுங்கள். உடலிை் ஒரு ைலத துண்டு இருக்கிறது. அது 

சீர ் சபற்றாை் உடசைை்ைாம் சீர ் சபற்றுவிடும். அநத் ைலத துண்டு சகடட்ு விடட்ாை், 

உடசைை்ைாம் சகடட்ு விடும்.  

அநத் ைலத துண்டு என்னசவன்றாை், அது தான் கை்பு. இநத் கை்லப 

கபணிகச்காள்ளுங்கள், இநத் கை்லப ைரி சைய்து சகாள்ளுங்கள். (1) 

அறிவிப்பாளர ்: நுஃமான் இப்னு பஷீர ்ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 52 

ஒரு சின்ன ைலத துண்டு சகடட்ு விடட்ாை், உடை் சகடட்ுவிடுகிறது. கநாலய கூறவிை்லை. 

உடலிலிருநத்ு வரக்கூடிய அமை்கலள நபி அவரக்ள் கூறினாரக்ள்.  
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கமலும், இமாம் முஸ்லிம் ரஹிமஹுை்ைாஹ் அவரக்ள் அறிவிக்கக்கூடிய ஹதீலஸ 

இன்னும் ஆழமாக கவனிக்க கவண்டும். அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறினாரக்ள்:  

ُُِِ إِلََ قُ لُوبِكُمح » سَادكُِمح، وَلََ إِلََ صُوَركُِمح، وَلَكِنح يَ نح ُُِِ إِلََ أَجح  «إِنَّ الَله لََ يَ نح

உங்களது உடை் கதாற்றங்கலள, உங்களது முக கதாற்றங்கலள அை்ைாஹ் பாரக்்க 

மாடட்ான். மாறாக, உங்களது கை்புகலள அை்ைாஹ் பாரக்்கிறான். 

அறிவிப்பாளர ்: அபூ ஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 2564, 2722. 

உங்களது உள்ளதத்ிை் அை்ைாஹ்வுலடய அன்பு இருக்கிறதா, அை்ைாஹ்வின் பயம் 

இருக்கிறதா, நபியின் முஹப்பத ் இருக்கிறதா, மாரக்்கதத்ின் மதிப்பு இருக்கிறதா, 

உங்களது உள்ளதத்ிை் மறுலமயின் கதடை் இருக்கிறதா, உங்களது அமை்கள் 

அை்ைாஹ்விற்கு சபாருதத்மானதாக இருக்கிறதா, இலத தான் அை்ைாஹ் பாரக்்கிறான்.  

இது எநத்ளவு இருக்குகமா அதற்ககற்ப அடியானின் தரஜாக்கலள அை்ைாஹ் 

உயரத்த்ுவான். 

பிைாலை அை்ைாஹ் உயரத்த்ினான். அபூஜஹலை அை்ைாஹ் தாழ்தத்ினான். பிைாலுலடய 

உள்ளதத்ாை், அமைாை் அை்ைாஹ் பிைாலை உயரத்த்ினான். அபூஜஹலை அவனுலடய 

கை்பிை் உள்ள குஃப்ரினாை், ஷிரக்்கினாை், அவனுலடய சகடட் அமை்களினாை் அை்ைாஹ் 

ரப்புை் ஆைமீன் அபூஜஹலை தாழ்தத்ினான்.  

அை்ைாஹ் நிறங்கலள பாரப்்பதிை்லை. ஆககவதான், இநத் உள்ளம் கடினமாகி விடாமை் 

பாதுகாப்பது நமக்கு மிக மிக அவசியமாக இருக்கிறது.  

இநத் உள்ளம் கநரப்டட்ு விடட்ாை், கை்பு ைரியாகி விடட்ாை் அடியானுலடய நிலைலமயும் 

சீரப்டட்ுவிடும். அவனிடதத்ிை் இரக்கம், கருலன, பலடப்புககளாட அன்பு, பரஸ்பரம் 

ஏற்படும், அவனுலடய உள்ளம் எப்கபாதும் மகிழ்ைச்ியிை் இருக்கும். 

அவனுலடய உள்ளம் அை்ைாஹ்வுலடய ரஹ்மதல்த உணரந்த்தாக இருக்கும். 

அை்ைாஹ்வுலடய முஹப்பதல்த சபற்றதாக இருக்கும். அவனுலடய உள்ளம் 

அை்ைாஹ்வுலடய இபாததத்ிை் இன்பதல்த சபரும்.  

துன்யாவின் ஆைாபாைங்களிை் அவன் மனலத பறிசகாடுதத்ுவிட மாடட்ான். யாருலடய 

உள்ளம் இறுகி விடட்கதா அவருக்கு அை்ைாஹ்வுலடய இபாததத்ிை் இன்பம் இருக்காது. 

உைக ஆைாபாைங்களிை் மூழ்குவாரக்ள். அை்ைாஹ்லவ விடட்ு தூரமாகிக ் சகாண்கட 

கபாவாரக்ள். 

ஒரு அடியான் எநத் அளவு அை்ைாஹ்விற்கு அைை்முள்ளவனாக, பயமுள்ளவனாக 

இருக்கிறாகனா, அவன் அநத்ளவு மனமகிழ்ைச்ி உலடயவனாக இருப்பான்.  
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ஒரு அடியான் எநத்ளவு அை்ைாஹ்வுலடய பயதத்ாை் உள்ளம் இைகியவனாக இருப்பாகனா 

அவனுலடய உள்ளம் அநத்ளவு ராஹதத்ாக இருக்கும். 

அை்ைாஹ் தஆைா இரண்டு சைாரக்்கங்கலள லவதத்ிருக்கிறான். துன்யாவிை் ஒரு 

சைாரக்்கதல்த லவதத்ிருக்கிறான், மறுலமயிை் ஒரு சைாரக்்கதல்த லவதத்ிருக்கிறான்.  

துன்யாவுலடய சைாரக்்கம் என்பது, அை்ைாஹ்வுலடய வணக்க வழிபாடுகள், 

அை்ைாஹ்வுலடய அைை்ம், அை்ைாஹ்வுலடய இபாததத்ுகள், குரஆ்ன் ஒதுவது, திக்ர ்

சைய்வது.  

இநத் இபாததக்லள, இநத் வணக்க வழிபாடுகலள ஒரு அடியான் அனுபவிதத்ாை், அநத் 

இபாததத்ுகளிை் ஒரு அடியான் அை்ைாஹ்வுலடய சுலவலய சநருக்கதல்த அவன் 

அலடயும்சபாழுது, கண்டிப்பாக ஆகிரதத்ுலடய சைாரக்்கதல்த அவன் அலடகிறான். 

ஒரு அடியானுலடய உள்ளம் சகடட்ுவிடட்ாை், இருள் சூழ்நத்தாக ஆகி விடட்ாை், வணக்க 

வழிபாடுகளிை் அவனுக்கு உள்ளைை்ம், மன அலமதி ஏற்படவிை்லைசயன்றாை், 

கஞ்ைதத்னம், கருமிதத்னம், சபருலம, சகடட் எண்ணம் ஏற்படட்ாை், இப்படியாக 

அை்ைாஹ்லவ விடட்ு அவன் தூரமாகி சகாண்கட சைன்றாை், அவனுலடய உள்ளதல்த விட 

இறுகிய உள்ளம் இருக்காது. 

அவனுலடய உள்ளதல்த விட சநருக்கடிலய உணரக்கூடிய உள்ளம் கவசறதுவும் 

இருக்காது. இநத் உைகதத்ிற்கக அரைனாக, அதிபதியாக ஆகிவிடட்ாலும் ைரி, சைை்வம், 

சைழிப்பு எை்ைாம் இருக்கும். ஆனாை், உள்ளம் இருள் சூழ்நத்ு இருக்கும். சநருக்கடியிை் 

இருக்கும், காரணம், அை்ைாஹ்லவ விடட்ு அநத் உள்ளம் தூரமாகி விடட்தாை். 

ஏன் உள்ளங்கள் இறுகுகின்றன? உள்ளங்கள் ஏன் கடினமாகி விடுகின்றன? கண்டிப்பாக 

அவற்றின் காரணங்கள் சதரிய கவண்டும். நம்முலடய உள்ளங்கலள அதிலிருநத்ு 

பாதுகாக்க கவண்டும்.  

அை்ைாஹ் ரப்புை் ஆைமீன் கூறுகிறான்: அை்ைாஹ்வுலடய குரஆ்லன விடட்ு, நபியின் 

அறிவுலரகலள விடட்ு ஒருவன் விைகி சைன்றாை், கண்டிப்பாக அவனுலடய உள்ளம் 

இறுகி விடும். அவனுலடய உள்ளம் சநருக்கடிக்கு ஆளாகி விடும்.  

சதாடரந்த்ு குரஆ்லன ஒதுவது, குரஆ்லன சிநத்ிப்பது, அறிநத் வைனங்களின் படி அமை் 

சைய்வது. பிறகு, ரஸூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய 

ஹதீஸ்ககளாடு தனக்கு ஒரு நிரநத்ரமான சதாடரல்ப ஏற்படுதத்ுவது.  

நபி சமாழிகலள தானும் படிப்பது, சைவியாை் ககடப்து, இநத் நிலை ஒரு மனிதனுக்கு 

சதாடர கவண்டும்.  

யார ் ஒருவர ் அை்ைாஹ்வுலடய அறிவுலரலய புறக்கணிப்பாகரா, கண்டிப்பாக 

அவருலடய உள்ளம் இறுகி விடும். அவருக்கு சநருக்கடியான வாழ்க்லகதான்.  

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 
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هُُِ يَ وحمَ الحقِيَامَةِ أعَحمَىوَمَنح أعَحَِضَ عَنح  يِِ فإَِنَّ لهَُ مَعِيشَةً ضَنحكًا وَنََحشُ  ذكِح

“எவன் என்னுலடய உபகதைதல்தப் புறக்கணிக்கிறாகனா, நிைை்யமாக அவனுக்கு 

சநருக்கடியான வாழ்க்லககய இருக்கும்; கமலும், நாம் அவலன கியாம நாளிை் 

குருடனாகவ எழுப்புகவாம்” என்று கூறினான். (அை்குரஆ்ன் 20 : 124) 

ஒரு மனிதன் இவ்வளவு சைை்வதல்த வைதி வாய்ப்லப சபற்றிருநத்ும் கூட, அவனாை் 

நிம்மதியாக உறங்க முடியவிை்லை. மனமகிழ்ைச்ி ஏற்படுவதிை்லை. எப்கபாதும் ஒரு 

விதமான இறுக்கதத்ிை், ஒரு விதமான மன இருளிை் அவன் பீடிதத்ு இருக்கிறாசனன்றாை், 

அை்ைாஹ்வுலடய திக்லர விடட்ு அவன் தூரமாக இருக்கிறான். 

அை்ைாஹ்வுலடய திக்ரு என்பது, சுப்ஹானை்ைாஹ், அை்ஹம்துலிை்ைாஹ், அை்ைாஹு 

அக்பர ் என்று அை்ைாஹ்லவ புகழ்வலத கபாை, அை்ைாஹ்வுலடய குரஆ்லன ஓதுவதும், 

அலத சிநத்ிப்பதும், அது கபான்று ரஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

அவரக்ளுலடய ஹதீஸ்களும் அை்ைாஹ்வுலடய திக்ரு என்பலத கவனதத்ிை் சகாள்ள 

கவண்டும். 

ரஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறுகிறாரக்ள்:  

َيِّتِ »
 «مَثَلُ الَّذِي يذَحكُُِ ربََّهُ وَالَّذِي لََ يذَحكُُِ ربََّهُ، مَثَلُ الَْيِّ وَالم

அை்ைாஹ்வின் நிலனவிை் இருக்க கூடிய ஒரு முஃமினுக்கு உதாரணம் உயிருள்ளவலனப் 

கபாை. அை்ைாஹ்லவ நிலனக்காமை் அை்ைாஹ்வுலடய திக்ருகலள சைய்யாமை் 

வாழக்கூடிய ஒரு மனிதனுக்கும் உதாரணம் மரணிதத்வலனப் கபாை. 

அறிவிப்பாளர ்: அபூமூஸா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 6407. 

அை்ைாஹ்லவ நிலனவு கூரந்த்ு, அை்ைாஹ்வுலடய திக்ருலடய சதாடரக்பாடு வாழக்கூடிய 

ஒரு முஃமின் உயிருள்ளவலர கபான்று இருக்கிறார.் அை்ைாஹ்வுலடய திக்லர விடட்ு 

தூரமாக வாழக்கூடிய மனிதர ்இறநத்வலர கபான்று இருக்கிறார.் 

அதுகபான்றுதான் உள்ளங்கலள இறுக்கி விடக்கூடிய, கடினமாக்கி விடக்கூடிய 

காரணங்களிை் ஒன்று, அை்ைாஹ் நம்மீது கடலமயாகக்ிய கடலமகலள பாழாக்கி 

விடுவது. 

அதிை் அைடச்ியம் சைய்வது, கவனக் குலறவாக இருப்பது. கநான்பிை் அைடச்ியம் 

சைய்பவரக்ள், ஜகாதத்ிை் அைடச்ியம் சைய்பவரக்ள், பரள்ான சதாழுலகயிை் அைடச்ியம் 

சைய்பவரக்ள், ஹஜ்ஜிை் அைடச்ியம் சைய்பவரக்ள், அை்ைாஹ் தன்மீது கடலமயாகக்ிய 

ஹக்கிை் அைடச்ியம் சைய்வது. இலவகள் கண்டிப்பாக உள்ளங்கலள இறுக்கி விடும். 

அை்ைாஹ் தஆைா கூறுகின்றான்: 
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 فبَِمَا نَ قحضِهِمح مِيثاَقَ هُمح لَعَنَّاهُمح وَجَعَلحنَا قُ لُوبَ هُمح قاَسِيَةً 

அப்பாை், அவரக்ள் தம் உடன்படிக்லகலய முறிதத்ு விடட்தாை் நாம் அவரக்லளை ்

ைபிதக்தாம்; அவரக்ளுலடய இருதயங்கலள இறுகை ்சைய்கதாம். (அை்குரஆ்ன் 5 : 13) 

வைனதத்ின் கருதத்ு : இஸ்ரகவைரக்ள் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் சபரிய வாக்குறுதிகலள 

சகாடுதத்ாரக்ள். அை்ைாஹ் நிலறய வாக்குறுதிகலள அவரக்ளிடதத்ிலிருநத்ு வாங்கினான்.  

தவ்ராதல்த இறக்கும் சபாழுது, தவ்ராதத்ுலடய ைடட்ங்கலள பின்பற்றுவீரக்ளா? இநத் 

ஒப்பநத்ங்களின் படி நடப்பீரக்ளா? என்று அை்ைாஹ் அவரக்ளிடதத்ிை் வாக்குறுதிலய 

வாங்கி சகாண்கட இருநத்ான். 

ஒவ்சவாறு முலறயும் அவரக்ள் கூறினாரக்ள்: நாங்கள் பின்பற்றுகவாம், நாங்கள் கநராக 

நடப்கபாம், ைரியான பாலதயிை் சைய்கவாம், நபிமாரக்லள பின்பற்றுகவாம் என்று 

அை்ைாஹ்விற்கு வாக்குறுதிகலள சகாடுதத்ு சகாண்கட இருநத்ாரக்ள். ஆனாை் அவரக்ள் 

அப்படி சைய்யவிை்லை. 

நம்மிடதத்ிை் அை்ைாஹ் தஆைா தவ்ஹீதுலடய வாக்குறுதிலய வாங்கியிருக்கிறான். இநத் 

ைாயிைாஹ இை்ைை்ைாஹு முஹம்மதுர ் ரஸூலுை்ைாஹ்லவ சைாை்லும்சபாழுது, 

இதனுலடய கடட்லளகலள ஏற்று நடப்கபன் என்ற வாக்குறுதிலய அை்ைாஹ் 

வாங்கியிருக்கிறான். அை்ைாஹ்வும் ரஸூலும் தடுதத் காரியங்களிலிருநத்ு விைகி 

இருப்கபாம் என்ற வாக்குறுதிலய அை்ைாஹ் நம்மிடதத்ிை் வாங்கியிருக்கிறான். 

இநத் வாக்குறுதி இை்ைாமை் தவ்ஹீதுலடய கலிமா இை்லை. இன்று நாம் இநத் கலிமாலவ 

சைான்னாை் கபாதும், வாயாை் ஒருமுலற சமாழிநத்ாை் மடட்ும் நாம் முஸ்லிமாகி விடைாம், 

சைாரக்்கதத்ிற்கு சைாநத்க்காரராகி விடைாம் என்று ஏமாநத்ு சகாண்டிருக்கிகறாம். 

ஒருமுலற சமாழிநத்ுவிடட்ு இலத புறக்கணிதத்ு வாழ்வசதன்றாை் இது அபூஜஹலுக்கு 

என்ன கடினமான காரியமா? அநத் குலரஷி குஃப்பாரக்ளுக்கு சிரமமாக இருநத்ிருக்குமா?  

ஒரு முலற ைாயிைாஹ இை்ைை்ைாஹ் என்று வாயாை் சைாை்லிவிடட்ு எப்படி 

கவண்டுமானாலும் வாழைாம், சிலைகலள வணங்களாம், அனாைை்ாரங்கலள 

சைய்யைாம், நபிலய பின்பற்ற கவண்டிய அவசியம் இை்லை, குரஆ்லன படிக்க கவண்டிய, 

சிநத்ிக்க கவண்டிய, அமை் சைய்ய கவண்டிய அவசியம் இை்லை என்று இருநத்ிருநத்ாை், 

இது குலரஷி காஃபிரக்ளுக்கு ைாயிைாஹ இை்ைை்ைாஹ் என்று கூறுவது கஷ்டமாக 

இருநத்ிரிக்குமா? ஒருமுலற அை்ை, பை முலற அவரக்ள் சைாை்லியிருப்பாரக்கள? 

இன்று, நம்மிை் பைருலடய நிலை, தன்லன முஸ்லிசமன்று சைாை்லிக் சகாள்வகதாடு 

மடட்ும் நிறுதத்ிவிடட்ு குரஆ்கனாடு அவரக்ளுக்கு என்ன சதாடரப்ு இருக்கிறது? ஹதீகஸாடு 

என்ன சதாடரப்ு இருக்கிறது?  
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இன்னும் எதத்லனகயா முஸ்லிம்கள் சதாழுலகயிை் ஓதப்படக்கூடிய சூரதத்ுை் 

ஃபாதத்ிஹாலவ கூட ைரியாக மனனம் சைய்து புரியாமை் இருப்பலத பாரக்்கிகறாம். 

ைாயிைாஹ இை்ைை்ைாஹ் முஹம்மதுர ்ரஸூலுை்ைாஹ் என்ற இநத் திருக்கலிமாலவ கூட 

உைை்ரிப்பதற்கு முடியாமை் எதத்லன கபர ்இருக்கிறாரக்ள்? 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான். இஸ்ரகவைரக்ள் அை்ைாஹ்வுலடய வாக்குறுதிலய முறிதத்தாை் 

அவரக்லள நாம் ைபிதத்ு விடக்டாம். (அை்குரஆ்ன் 5 : 13) 

இஸ்ரகவைரக்ளுக்கு நடநத்லத அை்ைாஹ் நமக்கு கூறுவதற்கு காரணம், சவறும் 

வரைாற்லற எடுதத்ு சைாை்லிவிடட்ு அை்ைாஹ் கபாகின்றானா? இதிை் நமக்கு எைை்ரிக்லக 

இை்லைசயன்றாை், இநத் வைனம் நம்லம பயமுறுதத்விை்லைசயன்றாை் இநத் வைனதல்த 

சகாண்டு என்ன பிரகயாஜனம்? 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: முஃமின்ககள! உங்களுக்கும் அப்படி தான். மூஸாவின் 

உம்மதத்ாகிய பனீ இஸ்ராயீள்களுக்கு ஏற்படட்லத கபான்று முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் உம்மதல்த கைரந்த் உங்களுக்கும் ஏற்படும்.  

அவரக்லள கபான்ற சையை்கலள நீங்கள் சைய்தாை், நமது வாக்குறுதிகலள, 

ஒப்பநத்ங்கலள நீங்கள் மீறினாை் அவரக்லள ைபிதத்து கபான்று உங்கலளயும் 

ைபிப்கபாம். அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக! 

அை்ைாஹ்வுலடய ைாபம் என்றாை், அை்ைாஹ்வுலடய உதவிலய எதிரப்ாக்க முடியாது, 

அை்ைாஹ்வுலடய ரஹ்மதல்த எதிரப்ாரக்க் முடியாது. அை்ைாஹ் தஆைாவிடதத்ிை் துஆ 

ககடக்பாம், ஆனாை், அை்ைாஹ் அலத ஏற்றுக் சகாள்ள மாடட்ான். எதிரிகள் நம்மீது 

ஆதிக்கம் சைலுதத்ுவாரக்ள், அை்ைாஹ்வுலடய உதவி இருக்காது. 

சதாழுலககள் இருக்கைாம், மற்ற சிை அமை்கள் இருக்கைாம், ஆனாை், அதன் மூைமாக 

என்ன நன்லமகலள இம்லமயிலும் மறுலமயிலும் அை்ைாஹ் சகாடுப்பதாக 

வாக்களிதத்ாகனா, அநத் நன்லமகலள அை்ைாஹ்விடதத்ிலிருநத்ு சபற முடியாது. 

காரணம், அை்ைாஹ்வுடன் சைய்த ஒப்பநத்ங்கலள முறிதத்ு வாழ்வதாை். 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: இப்படிகய நீங்கள் ஒப்பநத்ங்கலள முடிதத்ு சகாண்கட சைன்றாை், 

எப்படி இஸ்ரகவைரக்ளுலடய உள்ளங்கலள இறுகியதாக கடினமானதாக 

ஆக்கிவிடக்டாகமா, அது கபான்று உங்களுலடய உள்ளங்கலளயும் ஆக்கிவிடுகவாம். 

(அை்குரஆ்ன் 5 : 13) 

எதத்லன முஸ்லிம்களுலடய நிலைகலள பாருங்கள். அை்ைாஹ்லவ சகாண்டு மறுலம 

நாலள சகாண்டு அைச்ுறுதத்ப்படட்ாை், அய்யாமுை் ஜாஹிலியாவிை் எப்படி காஃபிரக்ள் 

கூறினாரக்களா, (மறுலம என்று ஒன்று இருநத்ாை் பாரத்த்ு சகாள்ளைாம், அங்கும் 

எங்களுக்கு ஒரு சபரிய நை்ை வாழ்க்லக தான் கிலடக்கும், இநத் உைகதத்ிை் எங்களுக்கு 

சைை்வதல்த சகாடுதத் அை்ைாஹ் மறுலமயிை் விடட்ு விடுவானா? அங்கும் இப்படி தான் 

சைை்வநத்ரக்ளாக இருப்கபாசமன்று) காஃபிரக்ள் கூறினாரக்ள்.  
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இப்படி திமிராக கூற காரணம், அவரக்ளுலடய உள்ளங்கள் இறுகிவிடட்ன. 

இநத் உள்ளம் இறுகிய நிலைலய பற்றி பாரக்்கும் சபாழுது அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய ஹதீஸ் நிலனவுகூறதத்க்கது.  

எப்கபாது அடியான் அை்ைாஹ்வின் ஹக்குகலள பாழாகக்ி சகாண்கட சைை்கிறாகனா, 

ஹராம் ஹைாலுலடய கபணுதை் இை்லைகயா, அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறினாரக்ள்:  

حِعَ  ، وَمَ ، ياَ رَبِّ ، يََدُُّ يدََيحهِ إِلََ السَّمَاءِ، ياَ رَبِّ عَثَ أغَحبَ َِ ِِيلُ السَّفََِ أَشح اَِم ، ثَُُّ ذكَََِ الَِّجُلَ يُ َْ اَِم ، وَمَلحبَسُهُ  َْ َِبهُُ  اَِم ، وَمَشح َْ مُهُ 

؟ وَغُذِيَ باِ ََ تَجَابُ لذَِلِ اَِمِ، فأََنََّّ يُسح  لْحَ

ஒரு மனிதன் நீண்ட தூரப் பயணதத்ிை் சைை்கிறான். அநத் பயணதத்ினாை் அவனுலடய 

ஆலடகசளை்ைாம் புழுதியாகி விடுகின்றன. அவனுலடய தலை முடிகசளை்ைாம் புழுதி 

அலடநத்ு விடுகிறது. தனது இரு லககலளயும் உயரத்த்ி அை்ைாஹ்விடதத்ிை், என் 

இலறவா! என் இலறவா! என்று பிராரத்த்ிக்கிறான்.  

ஆனாை், அவனுலடய உணவு ஹராமாக இருக்கிறது. அவனுலடய உலட ஹராமாக 

இருக்கிறது. அவன் ைாப்பிடட்சதை்ைாம், வாழ்நத்து எை்ைாம் ஹராமாக இருக்கிறது. 

அவனுக்கு எப்படி பதிை் சகாடுக்கப்படும்? (2) 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 1015. 

இதுதான் அை்ைாஹ்வுலடய ைாபம். அை்ைாஹ்வுலடய ைாபம் அவன் மீது ஏற்படட்ிருக்கிறது. 

அதனாை் அவனுலடய நிலைலய கண்டு சகாள்வதிை்லை. அவன் எப்படி சீரழிநத்ாை் 

என்ன? அவன் எதிரிகளாை் சீரழிநத்ாை் என்ன? அவனுலடய நிலைலம எநத்ளவு 

கமாைமலடநத்ாை் என்ன? 

அை்ைாஹ் அவன் மீது ரஹ்மதத்ுலடய பாரல்வலய சகாண்டு பாரப்்பதிை்லை. காரணம், 

அை்ைாஹ்வுலடய ைடட்ங்கலள அவன் மீறிய காரணதத்ாை்.  

அதுகபான்று தான் உள்ளங்கலள இறுகக்மாக்கி விடக்கூடிய காரணங்களிை் ஒன்று, 

பாவங்களிை் ஈடுபடுவது, பாவங்கலள அதிகரிப்பது. 

அை்ைாஹ் தஆைா கூறுகிறான்: 

سِبُونَ   كَلََّ بَلح راَنَ عَلَى قُ لُوبِِِمح مَا كَانوُا يَكح

அப்படியை்ை: அவரக்ள் ைம்பாதிதத்ுக ் சகாண்டிருநத்லவ அவரக்ளுலடய இருதயங்கள் 

மீது துருவாகப் படிநத்ு விடட்ன. (அை்குரஆ்ன் 83 : 14) 
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இன்று நம்மிை் பைர,் பாவம் தாகன, சிறிய பாவம் தாகன, சபரிய பாவம் தாகன என்று 

பாவங்களின் எண்ணிக்லகலய கூடட்ிக ்சகாண்கட கபாகிறாரக்ள்.  

தன்னுலடய நன்லமகலள பாரக்்கிறாரக்ள். நம்மிடதத்ிை் எவ்வளவு நன்லமகள் 

இருக்கிறது. நாம் அலத சைய்கிகறாகம, இலத சைய்கிகறாகம, இப்படி நன்லமகள் 

சைய்யும்கபாது, இநத் பாவங்கள் நமக்கு என்ன ஆபதத்ுகலள, பிரைை்லனகலள, நாைதல்த 

ஏற்படுதத்ி விடுசமன்று பாவங்களிை் அைடச்ியம் சைய்கிறாரக்ள். 

பாவங்கலள அைடச்ியமாக எடுதத்ுக் சகாண்டு அநத் பாவங்களிை் விழுநத்ு விடுகிறாரக்ள். 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: இவரக்ள் நிலனப்பலத கபான்று அை்ை. இநத் பாவங்களாை் 

தங்களுக்கு பாதிப்பு ஏற்படாது என்று எண்ணுகிறாரக்ள். அப்படி அை்ை. 

மாறாக, இநத் பாவம் என்ன சைய்யும் அவனுலடய உள்ளதத்ிை் துறுவாக ஏறிக் சகாண்கட 

கபாகும். இறுதியிை் உள்ளதல்த அப்படிகய மூடி விடும். அை்ைாஹ்வுலடய நிலனவு, திக்ரு, 

ஈமாலன அநத் உள்ளதத்ிலிருநத்ு எடுதத்ு விடும். 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறுகிறாரக்ள்:  

ஒரு அடியான் ஒரு பாவம் சைய்தாை், அவனுலடய உள்ளதத்ிை் ஒரு கருப்பு புள்ளி 

கபாடப்படும். இப்படியாக அவன் ஒவ்சவாரு பாவதல்த சைய்யும் சபாழுதும் அவனுலடய 

உள்ளதத்ிை் கருப்பு புள்ளி கபாடப்படட்ு, இறுதியாக உள்ளகம கருப்பாக மாறிவிடும். 

(அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக!) (3) 

அறிவிப்பாளர ் : அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : இப்னு மாஜா, எண் : 4244, 

தரம் : ஹஸன் (அை்பானி) 

ஆககவதான் ஒரு அடியான் எப்கபாதும் அை்ைாஹ்வின் பக்கம் திரும்பியவனாக இருக்க 

கவண்டும். 

ُِوا فإَِذَا هُمح مُبحصُِِونَ  إِنَّ الَّذِينَ ات َّقَوحا إِذَا مَسَّهُمح طاَئِف  مِنَ   الشَّيحِاَنِ تَذكََّ

நிைை்யமாக எவரக்ள் (அை்ைாஹ்வுகக்ு) அஞ்சுகிறாரக்களா, அவரக்ளுக்குள் 

லஷதத்ானிலிருநத்ு தவறான எண்ணம் ஊைைாடினாை், அவரக்ள் (அை்ைாஹ்லவ) 

நிலனக்கின்றாரக்ள் - அவரக்ள் திடீசரன விழிப்பலடநத்ு (லஷதத்ானின் சூழ்ைச்ிலயக)் 

காண்கிறாரக்ள். (அை்குரஆ்ன் 7 : 201) 

அறிநக்தா அறியாமகைா, இைல்ையினாகைா, அை்ைது கவறு ஏதும் காரணதத்ினாகைா, 

அவன் பாவதத்ிை் ைறுகி விடட்ாை், உடகன அை்ைாஹ்லவ நிலனவு கூரந்த்ு விடுவான். 

பயநத்ு விடுவான், அை்ைாஹ்வின் பக்கம் ஓகடாடி வநத்ு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் பாவ 

மன்னிப்பு ககடப்ான். 

 ولَحَ يُصُِِّوا عَلَى مَا فَ عَلُوا وَهُمح يَ عحلَمُونَ 
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கமலும், அவரக்ள் அறிநத்ு சகாண்கட தங்கள் (பாவ) காரியங்களிை் தரிபடட்ிருநத்ு 

விடமாடட்ாரக்ள். (அை்குரஆ்ன் 3 : 135) 

அை்ைாஹ்வின் நை்ைடியாரக்ள் தாங்கள் சைய்கின்ற பாவதல்த சதாடர மாடட்ாரக்ள். 

பாவசமன்று அறிநத்வுடன் அநத் பாவதத்ிலிருநத்ு விைகி விடுவாரக்ள். 

அதுகபான்று தான் உள்ளதல்த கடினமாகக்ி விடக்கூடிய காரணங்களிை் ஒன்று, பாவம் 

சைய்வது ஒரு பக்கம், மறுபக்கம் அநத் பாவதல்த துணிநத்ு பகிரங்கமாக சைய்வது. 

அை்ைாஹ் ரப்புை் ஆைமீன் பாதுகாப்பானாக! 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறினாரக்ள்:  

يِِنَ  جَاهِ
ُ
 كُلُّ أمَُّتِِ مُعَافًً إِلََّ الم

எனது உம்மதத்ுகள் எை்கைாருக்கும் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ஒரு நாள் கண்டிப்பாக பாதுகாப்பு, 

மன்னிப்பு இருக்கிறது. ஆனாை், துணிநத்ு சவளிப்பலடயாக, திமிராக பாவம் 

சைய்யக்கூடியவரக்லள தவிர. (4) 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 6069. 

ஒரு மனிதன் பாவம் சைய்கிறான். தனிலமயிை் அவன் ஒரு அைை்தக்தாடு சைய்துவிடட்ாை் 

அநத் பாவதத்ிற்குரிய மன்னிப்பு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ஆதரவு லவக்கப்படுகிறது.  

அகத கநரதத்ிை் ஒரு அடியான் திமிராக ஆனவதக்தாடு, சபருலமயாக, தனது பாவதல்த 

யார ் தடட்ிக் ககடக் முடியும்? என்று ஃபிரஅ்வ்லன கபாை, ஹாருலன கபாை, இப்படி அவன் 

திமிர ்சகாண்டு எை்கைாருக்கும் சதரியும் விதமாக சைய்யும்சபாழுது அை்ைாஹ்லவ அவன் 

எதிரக்்க துணிநத்ு விடுகிறான். 

இப்படிபடட்வரக்ளுக்கு மன்னிப்பு கிலடயாது என்று அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறினாரக்ள்.  

அதுகபான்றுதான் உள்ளங்கலள கடினமாக்கி விடக்கூடிய காரணங்களிை் ஒன்று, 

அடியான் அறியாலமயிை் இருப்பது. மாரக்்க இை்லம சபறாமை் இருப்பது.  

அை்ைாஹ்வுலடய இை்லம, குரஆ்னுலடய இை்லம, ஹதீஸுலடய இை்லம கதடாமை் 

இருப்பது. தான் இருக்கின்ற அறியாலமயிகைகய அவன் திருப்தி காணுவது. 

நாம் என்ன மாரக்்கதல்த படிதத்ு சைய்ய கபாகிகறாம்? மாரக்்கதல்த சதரிவதாை் நமகக்ு 

என்ன ைாபம்? என்று அை்ைாஹ்வுலடய தீலன கற்காமை் இருப்பது. இது அவனுலடய 

உள்ளதல்த கடினமாகக்ிவிடும். 

எநத்ளவு அை்ைாஹ்வுலடய தீலன குரஆ்லன நீங்கள் அழகாக சதளிவாக புரிநத்ு 

அமலுக்காக கற்றுக் சகாள்கிறீரக்களா, அநத்ளவு அை்ைாஹ்வுலடய பயதல்த அை்ைாஹ் 

உள்ளதத்ிை் கபாடுவான். 
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அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

اَ يََحشَى اللَّهَ مِنح عِبَادِهِ الحعُلَمَاءُ   إِنََّّ

நிைை்யமாக அை்ைாஹ்வின் அடியாரக்ளிை் அவனுக்கு அஞ்சுகவாசரை்ைாம் - ஆலிம்கள் 

(அறிஞரக்ள்) தாம். நிைை்யமாக அை்ைாஹ் யாவலரயும் மிலகதத்வன்; மிக மன்னிப்பவன். 

(அை்குரஆ்ன் 35 : 28) 

எநத்ளவு அை்ைாஹ்வுலடய மாரக்்க இை்லம நாம் சபறுகவாகமா, அது நம்முலடய 

உள்ளதத்ிை் அை்ைாஹ்லவ பற்றிய மறுலம நாலள பற்றிய பயதல்த சகாடுக்கும். 

உள்ளம் இறுகிவிடகக்ூடிய காரணங்களிை் மிகப் சபரிய காரணம், அை்ைாஹ்லவ பற்றி 

மறுலமலய பற்றி அறியாமை் இருப்பது.  

அதுகபான்று தான் உள்ளங்கலள கடினமாக்க கூடிய காரணங்களிை் மிக முகக்ிய 

காரணம், மன இைல்ைலய பின்பற்றுவது, பிதஅ்தத்ுகள் சைய்வது, ைதத்ியங்கலள 

ஏற்காமை் இருப்பது.  

நமக்கு முன்னாை் அை்ைாஹ்வுலடய மாரக்்கம் ஹக் என்று வரும்சபாழுது அலத ஏற்றுக ்

சகாள்ள கவண்டும். அலத உதரி தள்ளிவிடட்ு, அலத புறக்கணிதத்ு விடட்ு நம்முலடய 

மனஇைல்ைலய பின்பற்றுவது உள்ளங்கலள இறுக்கி விடும். 

அை்ைாஹ் தஆைா இஸ்ரகவைரக்லள பற்றி கூறுகிறான்: 

 فَ لَمَّا زاَغُوا أزَاَغَ اللَّهُ قُ لُوبَ هُمح 

ஆககவ, அவரக்ள் (கநரவ்ழியிலிருநத்ு) ைருகிய சபாழுது, அை்ைாஹ் அவரக்ளுலடய 

இருதயங்கலள (கநரவ்ழியிலிருநத்ு) ைருகை ்சைய்தான். (அை்குரஆ்ன் 61 : 5) 

இஸ்ரகவைரக்ளுலடய ஆரம்ப நிலை இப்படி தான். அை்ைாஹ்வுலடய ைடட்ங்கள் 

ஒவ்சவான்றாக புறக்கணிதத்ு சகாண்கட இருநத்ாரக்ள். அை்ைாஹ்வுலடய 

ைடட்ங்களிலிருநத்ு ஒன்றுக்கு பின் ஒன்றாக அநத் ைடட்ங்களிலிருநத்ு விைகி சகாண்கட 

இருநத்ாரக்ள்.  

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: இதுகவ அவரக்ளுலடய நிலையாக ஆகிவிடட் கபாது, 

அவரக்ளுலடய குணமாக ஆகிவிடட் கபாது அை்ைாஹ்வும் அவரக்ளுலடய உள்ளங்கலள 

ககானைாக்கி விடட்ான். 

அவரக்ள் எப்கபாது மாரக்்கதல்த விடட்ுவிடட்ு மகனா இைல்ைகலள பின்பற்றினாரக்களா, 

நபிமாரக்ளுலடய இறப்புக்கு பிறகு, நபிமாரக்ள் இநத் உைகதல்த விடட்ு சைன்றதற்கு 

பிறகு மனஇைல்ைலய மாரக்்கமாக ஆக்கிவிடட்ாரக்ள்.  
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மாரக்்கதல்த ைடங்குகளாக, ைம்பரத்ாயமாக ஆக்கிவிடட்ாரக்ள். வழிபாடுகலள வயிற்றுப் 

பிலழப்பாக ஆக்கிக் சகாண்டு புகராகிததல்த மாரக்்கமாக ஆகக்ி மக்கலள வழிசகடுக்க 

ஆரம்பிதத்ாரக்களா, அவரக்ளுலடய உள்ளங்கலளயும் அப்படிகய ககாணைாக்கி விடட்ான். 

அதற்கு பிறகு, அடுதத்ு ஒரு நபிலய அனுப்பி அை்ைாஹ் அவரக்லள திருதத்ிய கபாது, 

அவரக்லள அைை்மூடட்ி எைை்ரிக்லக சைய்த கபாதும் கூட நபியின் அதத்ாடச்ிகலளயும்,  

அற்புதங்கலளயும் பாரத்த்ும் கூட, அவரக்ளாை் அநத் நபிலய ஏற்றுகச்காள்ள 

முடியவிை்லை.  

ஆககவ தான் நூற்றுக் கணக்கான நபிமாரக்லளகய அநத் இஸ்ரகவைரக்ள் சகான்றாரக்ள். 

நம்முலடய உம்மதத்ிை் எதத்லனகயா மனிதரக்ளின் நிலைலய பாரக்க்ிகறாம். 

ைதத்ியதல்த சைாை்பவரக்லள எதிரக்்கின்றாரக்கள, அவரக்ளுக்கு சதாநத்ரவு 

தருகிறாரக்கள, அவரக்களாடு வம்பு சைய்கிறாரக்கள, இது இஸ்ரகவைரக்ளின் குணம் 

என்பலத புரிய கவண்டும். அநத் இஸ்ரகவைரக்ள் தங்களுலடய அறிஞரக்ளிை் 

நை்ைவரக்லள சகான்றாரக்ள்.  

நபிமாரக்ளுக்கு பிறகு மாரக்்கதல்த ைதத்ியமாக, ைதத்ியப் பாலதயிலிருநத்ு பரப்பிக் 

சகாண்டிருநத் நை்ைவரக்லளயும் இஸ்ரகவைரக்ள் சகான்றாரக்ள். நபிமாரக்லள 

மடட்ுமை்ை, ைதத்ிய மாரக்்கதல்த எடுதத்ுை ் சைான்னவரக்லளயும் சகான்றாரக்ள். 

(அை்குரஆ்ன் கருதத்ு 2 : 61, 3 : 21)  

கமலும், அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

قَهُونَ   ثَُُّ انحصََِفُوا صََِفَ اللَّهُ قُ لُوبَ هُمح بأِنَ َّهُمح قَ وحم  لََ يَ فح

அை்ைாஹ் அவரக்ளுலடய சநஞ்ைங்கலள (ஒளியின் பக்கதத்ிலிருநத்ு) திருப்பி விடட்ான் - 

(காரணசமன்னசவனிை்) அவரக்ள் ைதத்ியதல்த அறிநத்ு சகாள்ள முடியாத மக்களாக 

இருக்கின்றனர.் (அை்குரஆ்ன் 9 : 127) 

அதுகபான்று தான் உள்ளங்கலள கடினமாக்க கூடிய, உள்ளங்களின் சமன்லமலய 

கபாக்கி விடக் கூடிய விஷயங்களிை் ஒன்று, நம்முலடய குணங்களிை் ஏற்படக்கூடிய 

மாற்றம். நம்முலடய அஹ்ைாக்கிை் ஏற்படக்கூடிய மாற்றம். 

சபருலம வநத்ுவிடக ் கூடாது. பணிவு ஏற்பட கவண்டும். அகநல்தயாக இருக்கடட்ும், 

கரவ்மாக இருக்கடட்ும், தற்சபருலமயாக இருக்கடட்ும், ஆணவமாக இருக்கடட்ும், 

அகம்பாவமாக இருக்கடட்ும் இப்படி சபருலமயின் எநத் ஒரு வாலடயும் தன் மீது வீசி 

விடக்கூடாது. 

ஏசனன்றாை், சபருலம உள்ளதல்த கடினமாக்கி சகாண்கட கபாகும். பணிவு உள்ளதல்த 

சமன்லமயாக்கி சகாண்கட கபாகும்.  

அை்ைாஹ்வின் தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறுகிறாரக்ள்:  
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لِ النَّارِ:   بِكُُمح بأَِهح بٍِ أَلََ أُخح تَكح  كُلُّ عُتُلٍّ، جَوَّاظٍ مُسح

நரகவாசிகள் யார?் என்று உங்களுக்கு நான் கூறடட்ுமா? கடினமாக கபைக்கூடிய, சகடட் 

வாரத்ல்தகலள கபைக்கூடிய சபருலம உள்ள ஒருவரும் நரகவாசிகள். (அை்ைாஹ் 

பாதுகாப்பானாக!) 

அறிவிப்பாளர ் : ஹாரிைா இப்னு வஹப் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 4918, 

6071. 

இநத் சபருலம ஒரு மனிதனுலடய உள்ளதல்த கடினமாக்கி விடும். அை்ைாஹ்லவ விடட்ு 

அவனுலடய உள்ளதல்த தூரமாக்கி விடுகிறது. எை்கைாலரயும் விட நான் தான் 

சபரியவன், நான் தான் சிறநத்வன். நான் தான் எை்கைாலரயும் விட ஆதிக்கம் சைலுதத்க் 

கூடியவன். நான் என்ற சபருலமயானது அவனுலடய உள்ளதல்த கடினமாக்கி சகாண்கட 

கபாகும். 

அதுகபான்று தான் இநத் உைக வாழ்க்லகயிை் மனிதன் அதிகமாக மூழ்கி எப்கபாதும் 

சிரிதத்ு சகாண்கட, ஆடம்பரமான வாழ்கல்கலய அனுபவிக்க கவண்டும் என்பதற்காக 

இநத் உைகதத்ிகைகய மூழ்கி விடுவது.  

இது கண்டிப்பாக உள்ளதத்ின் ஒளிலய கபாக்கி விடுகிறது. உள்ளதத்ின் சமன்லமலய 

கபாக்கி விடுகிறது. 

அை்ைாஹ்வின் தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறுகிறாரக்ள்:  

َِ تَُيِتُ القَلحبَ  َِةَ الضَّحِ ، فإَِنَّ كَث ح ََ ِِ الضَّحِ ثِ  وَلََ تُكح

இநத் உைகதத்ிை் நீங்கள் அதிகமாக சிரிதத்ு மகிழ்நத்ு இநத் உைக இன்பங்களிை் 

ஈடுபடுவது உள்ளதல்த மவ்தாக்கி விடுகிறது. முகதத்ின் சமாழிலய கபாகக்ி விடுகிறது.  

அறிவிப்பாளர ் : அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 2305, தரம் : 

ஸஹீஹ் (அை்பானி) 

நண்பரக்களாடு சிரிதத்ு கபசுவதற்கு, மலனவி மக்ககளாடு இன்பமாக ைநக்தாஷமாக 

இருப்பதற்கு ஒரு கநரசமன்றாை், அை்ைாஹ்கவாடு ஒரு கநரதல்த ஒதுக்க கவண்டும். 

அை்ைாஹ்விற்கு முன்னாை் அவனது அைை்தத்ாை் அழுவதற்கு கநரதல்த ஒதுக்க கவண்டும்.  

தனிலமயிலிருநத்ு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் கபசி தனது குலறகலள கூறி, பாவங்கலள கூறி 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் மன்னிப்லப ககடட்ு அழுவதற்கு, அை்ைாஹ்வுலடய அைை்தத்ாை் 

கண்களிலிருநத்ு கண்ணரீ ்சிநத்ுவதற்கு கநரதல்த ஒதுக்க கவண்டும். 
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ஆனாை், ஒரு அடியான் எப்கபாதும் அை்ைாஹ்லவ விடட்ு தூரமாகிக் சகாண்டு 

மனிதரக்களாடு பழகுவது, அவரக்களாடு கபசுவதிை் இன்பம் காணுவது, சுற்றுவது,  திரிவது 

என்கற இருக்கிறான்.  

அை்ைாஹ்வுக்கும் அவனுக்குசமன்று தனி சதாடரப்ு இை்லைசயன்றாை், கண்டிப்பாக 

அவனுலடய உள்ளம் இறுகி விடும். 

ஆககவதான், ரஸூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கூறினாரக்ள்:   

نَاهُ وَرَجُل  ذكَََِ اللَّهَ خَا  ليًِا فَ فَاضَتح عَي ح

நாலள மறுலமயிை் அரஷ்ூலடய நிழலிை் இருப்பவரக்ளிை் ஒரு கூடட்ம்  

தனிலமயிலிருநத்ு அை்ைாஹ்லவ நிலனவு கூறுகிறான். (5) 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 660. 

அை்ைாஹ் தஆைா நம்முலடய உள்ளங்கள் சமன்லமயாக கவண்டுசமன்று 

விரும்புகிறான். அப்கபாது தான் நம்முலடய ஈமான் பசுலமயாக இருக்கும். 

இநத் உள்ளதல்த இைகுவாக்குவதற்கு என்சனன்ன காரியங்கள் சைய்ய 

கவண்டுசமன்பலத இன்ஷா அை்ைாஹ் அடுதத் ஜும்ஆவிை் பாரப்்கபாம்.  

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் நாம் துஆ சைய்ய கவண்டும். அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் உள்ளதத்ிற்காக துஆ சைய்தாரக்ள்.  

وَاهَا،  ُِ مَنح زكََّاهَا، أنَحتَ وَليِ ُّهَا وَمَوحلََهَااللهُمَّ آتِ نَ فحسِي تَ قح  وَزكَِّهَا أنَحتَ خَي ح

யா அை்ைாஹ்! எனது உள்ளதத்ிற்கு அதற்குரிய தக்வாலவ வழங்கு, எனது உள்ளதல்த 

சுதத்ப்படுதத்ு. நீ தான் உள்ளதல்த சுதத்ப்படுதத் கூடியவரக்ளிை் மிகை ்சிறநத்வன்.  

அறிவிப்பாளர ்: சஜய்து இப்னு அரக்ம் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 2722. 

கமலும், துஆ சைய்தாரக்ள்: 

 ََ  ياَ مُقَلِّبَ القُلُوبِ ثَ بِّتح قَ لحبِ عَلَى دِينِ

உள்ளங்கலள புரடட்க்கூடியவகன! எனது உள்ளதல்த உனது மாரக்்கதத்ிை் உறுதிபடுதத்ி 

லவ. 

உம்மு ஸைமா ரழியை்ைாஹு அன்ஹா ககடக்ிறார.் அை்ைாஹ்வுலடய தூதகர, இநத் 

உள்ளதத்ிற்காக இப்படி துஆ ககடக்ிறீரக்கள? ரஸூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் அவரக்ள் பதிை் கூறினாரக்ள்:  
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உள்ளம் அை்ைாஹ்வுலடய விரை்களிை் இரண்டு விரலுக்கு இலடயிை் இருக்கிறது. 

அை்ைாஹ் அலத எப்படி கவண்டுமானாலும் புரடட்ி விடுவான். 

அறிவிப்பாளர ் : உம்மு ஸைமா ரழியை்ைாஹு அன்ஹா, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 3522, தரம் : 

ஸஹீஹ் (அை்பானி) 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

َِ اللَّهِ إِلََّ الحقَوحمُ ا َِ اللَّهِ فَلََ يأَحمَنُ مَكح اَسُِِونَ أفَأََمِنُوا مَكح  لْح

அை்ைாஹ்வின் சூழ்ைச்ியிலிருநத்ு அவரக்ள் அைை்ம் தீரந்த்ு விடட்ாரக்ளா? நஷ்டவாளிகளான 

மக்கலள தவிர, கவறு எவரும் அை்ைாஹ்வின் சூழ்ைச்ியிலிருநத்ு அைை்ம் தீரந்த்ு இருக்க 

மாடட்ாரக்ள். (அை்குரஆ்ன் 7 : 99) 

நான் யார?் நான் சபரிய ஆலிம். நான் யார?் நான் சபரிய வணக்கைாலி. நான் யார?் எனக்கு 

மாரக்்கசமை்ைாம் சதரியும். நான் அப்படிபடட்வன். நான் எநத் தவலறயும் 

சைய்யமாடக்டன். நான் மிகப்சபரிய கயாக்கியவான் என்று ஒரு மனிதன் இருமாப்பு 

சகாண்டாை் அை்ைாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும்் அவலன படுபாதாளதத்ிை் அை்ைாஹ் 

தள்ளிவிடுவான். 

யா அை்ைாஹ்! பாவதல்த சகாண்டு என்லன கைாதிதத்ு விடாகத! குஃப்ரிை் என்லன 

கைாதிதத்ு விடாகத! ஷிரக்்கிை் என்லன தள்ளி விடாகத! நயவஞ்ைகதத்ிை் என்லன கைாதிதத்ு 

விடாகத! என்னுலடய நஃப்லஸ என் மீது ைாடட்ி விடாகத! லஷதத்ானுக்கு என் மீது 

ஆதிக்கதல்த சகாடுதத்ு விடாகத! 

என்று அை்ைாஹ்விடதத்ிை் பயநத்ு பயநத்ு அவன் இநத் வாழ்கல்கலய நகரத்த்ினாை் 

அை்ைாஹ் ரப்புை் ஆைமீன் அவனுலடய பாதுகாப்பிை் லவப்பான். 

ஒரு மனிதன் சபருலமக்கும், ஆணவதத்ிற்கும் ஆளாகி விடட்ாை் அை்ைாஹ் ரப்புை் ஆைமீன் 

தன்னுலடய பாதுகாப்லப அவனிடமிருநத்ு எடுதத்ு விடுவான். யார ் மீது அை்ைாஹ் 

தன்னுலடய பாதுகாப்லப எடுதத்ு விடட்ாகனா, அவரக்ள் மீது லஷதத்ான் ஆதிக்கம் 

சைலுதத்ி விடுவான். யாருக்கு லஷதத்ான் நண்பனாக ஆகிவிடட்ாகனா, அவலன விட 

சகடட் நண்பன் கவறு யாருமிை்லை. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக!  

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் துஆ சைய்கவாமாக! அை்ைாஹ் தஆைா நம்முலடய உள்ளங்கலள 

சீரப்டுதத்ி, சமன்லமயாக்கி, அை்ைாஹ்வுலடய பயதத்ாை் எப்கபாதும் உள்ளம் ஈரமானதாக 

இருக்கும்படி நமது உள்ளங்கலள ஆக்குவானாக! 

ஆமீன் 

ِْيمو فاستغفِ  من كل ذنب أقول قولي هذا أستغفِ الله لي ولكم ولسائِ المسلمين    ه إنه هو الغفور ال

குறிப்புகள் : 
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குறிப்பு 1) 

ثَ نَا َْدَّ ثَ نَا أبَوُ نُ عَيحمٍ،  ٍِ، قاَلَ: سََِعحتُ الن ُّعحمَانَ بحنَ بَشِيٍر، يَ قُولُ: سََِعحتُ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى الُله عَلَيحهِ  َْدَّ يَِِّاءُ، عَنح عَامِ  وَسَلَّمَ يَ قُولُ:   زكََ

نَ هُمَا مُشَب َّهَات  لََ يَ عحلَمُهَا كَثِير  مِنَ النَّاسِ، فَ  اَِمُ بَ ينِّ ، وَبَ ي ح َِ فِ الَْلََلُ بَ ينِّ ، وَالَْ َِأَ لِدِينِهِ وَعِحِضِهِ، وَمَنح وَقَ تَب ح ُشَب َّهَاتِ اسح
مَنِ ات َّقَى الم

ٍَ حًِِى، أَلََ إِنَّ حَِِى َُ أنَح يُ وَاقِعَهُ، أَلََ وَإِنَّ لِكُلِّ مَلِ وحلَ الْمَِى، يوُشِ َْ اَِعٍ يَ حِعَى   اللَّهِ فِ أرَحضِهِ مََُارمُِهُ، أَلََ وَإِنَّ فِ  الشُّبُ هَاتِ: كَ

غَةً: إِذَا صَلَحَتح صَلَحَ الَجسَدُ كُلُّهُ، وَإِذَا فَسَدَتح فَسَدَ الَجسَدُ كُلُّهُ، أَلََ وَهِيَ القَلحبُ    (25 -صحيح البخاري) الَجسَدِ مُضح

குறிப்பு 2) 

ثَ  َْدَّ ثَ نَا فُضَيحلُ بحنُ مَحِزُوقٍ،  َْدَّ ثَ نَا أبَوُ أُسَامَةَ،  َْدَّ َْدَّثَنِِ أبَوُ كَُِيحبٍ مَُُمَّدُ بحنُ الحعَلََءِ،  ازمٍِ، عَنح أَبِ و َْ نِِ عَدِيُّ بحنُ ثاَبِتٍ، عَنح أَبِ 

بَلُ إِلََّ طيَِّبًا، وَإِنَّ الَله أمَََِ الحمُؤحمِنِيَن بِاَ أمَََِ بهِِ هَُِي حَِةَ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ الِله صَلَّى الُله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ:    أيَ ُّهَا النَّاسُ، إِنَّ الَله طيَِّب  لََ يَ قح

َّيِّبَاتِ وَاعحمَلُوا صَالِْاً، إِنِِّّ بِاَ تَ عحمَلُونَ عَلِ  [ وَقاَلَ: }ياَ أيَ ُّهَا الَّذِينَ 25لمؤمنون: يم   ااالحمُحِسَلِيَن، فَ قَالَ: }ياَ أيَ ُّهَا الُِّسُلُ كُلُوا مِنَ ال

ةِ:  ، 575آمَنُوا كُلُوا مِنح طيَِّبَاتِ مَا رَزَق حنَاكُمح  االبق ، ياَ رَبِّ ، يََدُُّ يَدَيحهِ إِلََ السَّمَاءِ، ياَ رَبِّ عَثَ أغَحبَ َِ ِِيلُ السَّفََِ أَشح [ ثَُُّ ذكَََِ الَِّجُلَ يُ

اَِم ، وَمَشحَِ  َْ حِعَمُهُ  ؟  وَمَ ََ تَجَابُ لِذَلِ اَِمِ، فأََنََّّ يُسح اَِم ، وَغُذِيَ باِلْحَ َْ اَِم ، وَمَلحبَسُهُ  َْ  (5152 - صحيح مسلم) بهُُ 

குறிப்பு 3) 

ثَ نَا مَُُمَّدُ بح  َْدَّ لِمٍ، قاَلََ:  اَعِيلَ، وَالحوَليِدُ بحنُ مُسح َْاتُِِ بحنُ إِسَح ثَ نَا  َْدَّ كِيمٍ، عَنح أَبِ نُ هِشَامُ بحنُ عَمَّارٍ قاَلَ:  َْ لََنَ، عَنِ الحقَعحقَاعِ بحنِ  عَجح

تَة  سَوحدَاءُ فِ قَ لحبِهِ، فإَِنح تاَبَ صَالِحٍ، عَنح أَبِ هَُِي حَِةَ، أنََّ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى الُله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ، قاَلَ:   إِنَّ الحمُؤحمِنَ إِذَا أذَحنَ  بَ كَانَتح نُكح

تَ غحفَ  ََ الَِّانُ الَّذِي ذكَََِهُ اللَّهُ فِِ كِتَابهِِ: }كَلََّ بَلح راَنَ عَلَ وَنَ زعََ وَاسح ، فَذَلِ ، صُقِلَ قَ لحبُهُ، فإَِنح زاَدَ، زاَدَتح سِبُونَ  َِ ى قُ لُوبِِِمح مَا كَانوُا يَكح

 اْكم الْلبانِّ[ْسن  1511سنن ابن ماجه )[   51االمِففين: 

குறிப்பு 4) 

اَِهِيمُ بحنُ سَعحدٍ، عَنِ ابحنِ أَخِي ابحنِ شِهَابٍ، عَنِ ابح  ثَ نَا إِب ح َْدَّ ثَ نَا عَبحدُ العَزيِزِ بحنُ عَبحدِ اللَّهِ،  نِ شِهَابٍ، عَنح سَالَِِ بحنِ عَبحدِ اللَّهِ، قاَلَ: َْدَّ

جَاهََِةِ أَنح يَ عحمَلَ سََِعحتُ أبَاَ هَُِي حَِةَ، يَ قُولُ: سََِعحتُ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى اللهُ 
ُ
يِِنَ، وَإِنَّ مِنَ الم جَاهِ

ُ
 عَلَيحهِ وَسَلَّمَ يَ قُولُ:   كُلُّ أمَُّتِِ مُعَافًً إِلََّ الم
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ةَ   َْ بِحَ وَقَدح سَتَ َِهُ اللَّهُ عَلَيحهِ، فَ يَ قُولَ: ياَ فُلََنُ، عَمِلحتُ البَارِ هُُِ ربَُّهُ، وَيُصحبِحُ كَذَا وكََ الَِّجُلُ باِللَّيحلِ عَمَلًَ، ثَُُّ يُصح تُ  ذَا، وَقَدح باَتَ يَسح

َِ اللَّهِ عَنحهُ   شِفُ سِت ح  (0106 -صحيح البخاري) يَكح

குறிப்பு 5) 

َْدَّثَنِِ خُبَ يحبُ بح  ثَ نَا يََحيََ، عَنح عُبَ يحدِ اللَّهِ، قاَلَ:  َْدَّ ، قاَلَ:  ثَ نَا مَُُمَّدُ بحنُ بَشَّارٍ بُ نحدَار  فحصِ بحنِ عَاصِمٍ، عَنح َْدَّ َْ نُ عَبحدِ الَِّحِحَنِ، عَنح 

ِِلُّهُمُ اللَّهُ فِ ظِلِّهِ، يَ وحمَ لََ ظِلَّ إِلََّ ظِلُّهُ أَبِ هَُِي حَِةَ، عَنِ  عَة  يُ : الِإمَامُ العَادِلُ، وَشَابٌّ نَشَأَ فِِ النَّبِِّ صَلَّى الُله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ قاَلَ:   سَب ح

سَاجِدِ، وَرَجُلََنِ تَََابَّا فِِ 
َ
اَلٍ، عِبَادَةِ ربَِّهِ، وَرَجُل  قَ لحبُهُ مُعَلَّق  فِِ الم ََ َِأةَ  ذَاتُ مَنحصِبٍ وَ تَمَعَا عَلَيحهِ وَتَ فََِّقاَ عَلَيحهِ، وَرَجُل  طلََبَتحهُ امح  اللَّهِ اجح

َْتََّّ لََ تَ عحلَمَ شِِاَلهُُ مَا تُ نحفِقُ يََيِنُهُ، وَرَجُل  ذَ  فَى  نَاهُ   كََِ اللَّهَ خَاليًِافَ قَالَ: إِنِِّّ أَخَافُ اللَّهَ، وَرَجُل  تَصَدَّقَ، أَخح صحيح ) فَ فَاضَتح عَي ح

 (001 -البخاري

DARUL HUDA 

211(102), FIRST FLOOR, LINGHI STREET, MANNADY, CHENNAI – 600001. 

muftiomar@gmail.com, 044 2524 7866, 9840174121, 9884469044 

Facebook: https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber 

Website: http://www.darulhuda.net/ 

 

mailto:muftiomar@gmail.com
https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/
https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber
http://www.darulhuda.net/

