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இன்பங்களால் திரையிடப்பட்ட நைகம் சிைமங்களால் திரையிடப்பட்ட ச ாை்க்கம் 

ஜுமுஆ குத்பா தலைப்பு : இன்பங்களாை் திலையிடப்பட்ட நைகம் சிைமங்களாை் திலையிடப்பட்ட 

ச ாைக்்கம் 

வைில  : 697 

இடம் : மஸ்ஜிதுை் ஹுதா, தாருை் ஹுதா, மண்ணடி, ச ன்லன – 1 

கதீப் : உமை ்ஷைஃீப் அப்துஸ் ஸைாம் 

நாள் : 09-07-2021 | 29-11-1442 

 بسم الله الرحمن الرحيم 

دَ  إ مَح هَدُ أَنح لََ إّ   لِّلَّّ نَّ الْح دّهّ اللهُ فَلََ مُضّلَّ لَهُ، وَمَنح يُضحلّلح فَلََ هَادّيَ لهَُ، وَأَشح تَعّينُهُ، مَنح يَ هح دَهُ لََ شَريّكَ لَهُ،  نََحمَدُهُ وَنَسح لهََ إّلََّ اللهُ وَحح

دَّيثّ كّ  عَةٍ ضَلََلَة  وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ، أمََّا بَ عحدُ  فإَّنَّ خَيْحَ الْح مُُورّ مُُحدَثََتُُاَ، وكَُلُّ بّدح دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَشَرُّ الْح  تَابُ اّلله، وَخَيْحُ الْح

நி  ்யமாக எை்ைாப் புகழும் அை்ைாஹ்விற்கக! அவலன நாம் புகழ்கிகறாம்; அவனிடம் உதவி 

கதடுகிகறாம். அவன் யாலை கநைவ்ழி ச லுத்தினாகனா அவலை வழிசகடுப்பவை ் யாரும் இை்லை. 

அவன் யாலை வழிசகடுத்தாகனா அவலை கநைவ்ழி ச லுத்துபவை ் யாரும் இை்லை. நி  ்யமாக 

வணக்கத்திற்குைிய இலறவன் அை்ைாஹ்லவத் தவிை கவறு யாரும் அறகவ இை்லை, அவன் 

தனித்தவன், அவனுக்கு இலண அறகவ இை்லை, கமலும் நி  ்யமாக முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அவனுலடய அடியாரும் தூதரும் ஆவாைக்ள் என்று  ாட்சி கூறுகின்கறன். 

பிறகு, கப ச்ுகளிை் மிக சிறந்தது அை்ைாஹ்வின் கவதமாகும். வழிமுலறகளிை் மிக சிறந்தது 

முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவைக்ளின் வழிமுலறயாகும். காைியங்களிை் மிக 

சகட்டலவ மாைக்்கத்திை் புதிதாக க ைக்்கப்பட்டலவ ஆகும். ஒவ்சவாரு அனா  ்ாைமும் வழிககடாகும். 

அை்ைாஹ் கூறுகின்றான் : 

لّمُونَ   يََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللهَ حَقَّ تُ قَاتهّّ وَلََ تََوُتُنَّ إّلََّ وَأنَ حتُمح مُسح

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளைக்கள! நீங்கள் அை்ைாஹ்லவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய முலறப்படி 

உண்லமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்பட்டவைக்ளாக) முஸ்லிம்களாககவ தவிை 

நீங்கள் இறந்துவிட கவண்டாம். (அை்குைஆ்ன் 3 : 102) 

هُمَا رجَّالًَ كَثّيْاً وَنّسَاءً وَات َّقُوا اللهَ الَّذّي تَ يََأيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذّي خَلَقَكُ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مّن ح سَاءَلُونَ مح مّنح نَ فحسٍ وَاحّدَةٍ وَخَلَقَ مّن ح

َرححَامَ إّنَّ اَلله كَانَ عَلَيحكُمح رَقّيبًا  بّهّ وَالْح
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சபாருள் : மனிதைக்கள! நீங்கள் உங்கள் இலறவனுக்குப் பயந்து (நடந்து)சகாள்ளுங்கள். அவன் உங்கள் 

அலனவலையும் ஒகை ஓை ் ஆன்மாவிை் இருந்து உற்பத்தி ச ய்தான். (ஆைம்பத்திை் அந்த ஒருவலை 

பலடத்து) அவைிலிருந்து அவருலடய மலனவிலயப் பலடத்தான். பின்பு அவ்விருவைிலிருந்து ஆண்கள், 

சபண்கள் என பைலை (இப்பூமியிை்) பைப்பினான். ஆககவ, (அத்தலகய) அை்ைாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயந்து 

(நடந்து)சகாள்ளுங்கள். அவலனக்சகாண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவை ்

கவண்டியவற்லறக்) ககட்டுக்சகாள்கிறீைக்ள். இன்னும் (அை்ைாஹ்வுக்குப் பயந்து) இைத்த 

உறவினைக்ளிடமும் (அன்பாக நடந்து சகாள்ளுங்கள்). நி  ்யமாக அை்ைாஹ் உங்கலளக் 

கவனித்தவனாககவ இருக்கிறான். (அை்குைஆ்ன் 4 : 1) 

 وبَكُمح وَمَنح يطُّعّ الِلََّ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَظّيمًايََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا الِلََّ وَقُولوُا قَ وحلًَ سَدّيدًا يُصحلّحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفّرح لَكُمح ذُنُ 

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளைக்கள! நீங்களும் அை்ைாஹ்வுக்குப் பயந்து கநைல்மயான விஷயங்கலளக் 

கூறுங்கள். அவன் உங்கள் காைியங்கலள உங்களுக்கு சீைப்டுத்தி லவத்து உங்கள் குற்றங்கலளயும் 

உங்களுக்கு மன்னிப்பான். அை்ைாஹ்வுக்கும் அவனுலடய தூதருக்கும் எவை ் கீழ்ப்படிகிறாகைா அவை ்

நி  ்யமாக மகத்தான சவற்றியலடந்து விட்டாை.் (அை்குைஆ்ன் 33 : 70, 71) 

மதிப்பிற்குைிய அை்ைாஹ்வின் அடியாைக்கள! உங்கள் முன்னாை் அை்ைாஹ்லவ கபாற்றி 

புகழ்ந்தவனாகவும், அை்ைாஹ்வுலடய தூதை ்மீதும் அந்த தூதருலடய குடும்பத்தாை ்மீதும், கதாழைக்ள் 

மீதும் ஸைவாத்தும் ஸைாமும் கூறியவனாக, 

வணக்கத்துக்குைியவன் அை்ைாஹ்லவத் தவிை கவறு யாருமிை்லை. முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அை்ைாஹ்வுலடய அடியாரும், தூதருமாவாை ் என்று  ாட்சி கூறியவானாக, 

உங்களுக்கும் எனக்கும் அை்ைாஹ்வுலடய பயதல்த நிலனவூட்டியவனாக இந்த குத்பாலவ ஆைம்பம் 

ச ய்கிகறன்.  

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா. நமது பாவங்கலள மன்னிப்பானாக! அை்ைாஹு தஆைா 

யாருக்கு நற்பாக்கியத்லத எழுதினாகனா, இம்லம மறுலமயின் சவற்றிலய யாருக்கு முடிவு 

ச ய்தாகனா அத்தலகய நை்கைாைிை் என்லனயும் உங்கலளயும் முஃமினான முஸ்லீமான  ககாதை 

 ககாதைிகள் அலனவலையும் ஆக்கி அருள்வானாக என்று அை்ைாஹ்விடத்திை் துஆ ச ய்து 

சகாள்கிகறன். 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா நம் அலனவருக்கும் தீன்படி நடக்கக்கூடிய பாக்கியத்லத 

தருவானாக! ஆமீன். 

ஒரு மனிதன் எந்த அளவு அை்ைாஹ்லவ பயப்படுவாகனா, ஒரு மனிதன் எந்த அளவு மறுலமலய 

நிலனத்தவனாக, ச ாைக்்கத்லதயும் நைகத்லதயும் நிலனதத்வனாக, ச ாைக்்கத்லத 

ஆல ப்பட்டவனாக, நைகத்லத பயந்தவனாக வாழ்கிறாகனா அந்த அளவு அவனுக்கு மாைக்்கம் 

இைகுவாக இருக்கும். 

யாை ் அை்ைாஹ்லவ பயப்படவிை்லைகயா, யாை ் மறுலமலய, ச ாைக்்கத்லத, நைகத்லத, 

நிலனக்கவிை்லைகயா, யாை ்ச ாைக்்கத்லத ஆல  படவிை்லைகயா, நைகத்லத பயப்படவிை்லைகயா, 
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அை்ைாஹ்விற்கு முன்னாை் நின்று, தான் வி ாைிக்கப்படுகவன் என்ற எண்ணம் யாருக்கு இை்லைகயா, 

அவைக்ளுக்கு இந்த மாைக்்கம் மிகவும் கடினமாகத் கதான்றும். 

இதனாை் மாைக்்கத்தின் ஒவ்சவாரு  ட்டங்களிலும் கூட, அவைக்ள் குலறகலள கதடுவாைக்ள். 

அவைக்ளுலடய சுதந்திைங்கலள மாைக்்கம் பறிப்பதாக, அவைக்ளுலடய ஆல கலள எை்ைாம் அடக்கி 

விடுவதாக இந்த மாைக்்கத்லத பாைத்்து தப்பான கணக்கு கபாடுவாைக்ள். 

ஒரு ஹதீலஸ நாசமை்ைாம் அதிகமாக நிலனவு கூற கவண்டும். ைஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் கூறினாைக்ள்: 

نُ الحمُؤحمّنّ، وَجَنَّةُ الحكَافّرّ« ن حيَا سّجح  »الدُّ

இந்த துன்யா மூஃமின்களுக்கு சிலற  ்ாலை ஆகும். இந்த துன்யா காஃபிைக்ளுக்கு ச ாைக்்கமாகும். 

அறிவிப்பாளை ்: அபூஹுலைைா ைழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 2956. 

இந்த ஹதீஸிற்கு அறிஞைக்ள் விளக்கம் கூறுகிறாைக்ள்: சிலற  ்ாலையிை் இருப்பவைக்ளுக்கு 

கட்டுப்பாடுகள் அதிகம். ஒரு மூஃமிலன சபாறுதத்வலை இந்தத் துன்யா உலடய வாழ்க்லக, அதிகக் 

கட்டுப்பாடுகள் உலடயது. காஃபிைக்ளுக்கு எந்த கட்டுப்பாடும் இை்லை. 

அவைக்ள் ஒன்லற மதமாக, சகாள்லகயாக,  மயமாக, தங்களுலடய ககாட்பாடாக எண்ணினாலும் 

கூட, அவைக்ளாை் தாங்கள் முன்பு நம்பிய சகாள்லககலள மாற்றிக்சகாள்ள முடியும். தங்களுலடய 

மதத்திை் அவைக்ள் ஆை்ட்கைஷன் ச ய்துசகாள்ள முடியும்.  

ஹைாலை ஹைாம் ஆக்க முடியும். ஹைாலம ஹைாை் ஆக்கிக்சகாள்ள முடியும். எலத 

கவண்டுமானாலும் அவைக்ள் சகாள்லகயிை் ச ய்து சகாள்ளைாம். 

அவைக்ளுலடய பண்டிதைக்ள் குருமாைக்ள் என்ன ச ாை்கிறாைக்களா, அதற்ககற்ப அவைக்ளுலடய 

சகாள்லக,  மயம், நம்பிக்லக, ககாட்பாடு மாறிக்சகாண்கட இருக்கும். 

ஆனாை், அை்ைாஹ் நமக்கு இறக்கிய இந்த இஸ்ைாமிய தீனிை் அது முடியாது. அை்ைாஹ்வுலடய  டட்ம் 

அை்ைாஹ்வுலடய மாைக்்கம் பூைத்்தியாகிவிட்டது. 

لَ لّكَلّمَاتهّّ وَهُوَ السَّمّيعُ الحعَلّيمُ  لًَ لََ مُبَدّ  قاً وَعَدح   وَتَََّتح كَلّمَتُ ربَّ كَ صّدح

(நபிகய!) உமது இலறவனின் வாக்கு உண்லமயாகவும் நீதமாகவும் முழுலமயாகி விடட்து. 

அவனுலடய வாக்குகலள மாற்றுபவன் யாருமிை்லை. அவன் (அலனத்லதயும்) ச வியுறுபவன், 

நன்கறிந்தவன். (அை்குைஆ்ன் 6 : 115) 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதை ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவைக்ளிடத்திை் குஃப்பாைக்ள் 

ககட்டாைக்ள்: 
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நபிகய! இந்த குைஆ்லன சகாஞ் ம் ஆை்ட்கைஷன் ச ய்து சகாடுங்கள். கவறு ஒரு குைஆ்லன 

எங்களுக்கு சகாண்டு வாருங்கள் என்று. 

அதற்கு அை்ைாஹ்வுலடய தூதை ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் ச ான்னாைக்ள்: இலத நான் என் 

புறத்திலிருந்து கூறியிருந்தாை், நான் இதிை் மாற்றம் ச ய்து இருப்கபன். இதுகவா, அை்ைாஹ்வின் 

புறத்திலிருந்து இறக்கப்படுகிறது. இலத மாற்றுவதற்கு எனக்கு என்ன அதிகாைம் இருக்கிறது? 

(அை்குைஆ்ன் கருத்து 10 : 15) 

நம்முலடய தீன் வலையறுக்கப்பட்ட, ஒரு ஒழுங்குமுலற படுத்தப்படட், அை்ைாஹ்வாை் இறக்கப்பட்ட 

 ட்டங்கள் வகுக்கப்பட்ட மாைக்்கமாகும். 

இந்த மாைக்்கத்லத பின்பற்றுவதிை் நமது சிை விருப்பங்கலளத் தியாகம் ச ய்ய கவண்டிய நிலை 

ஏற்படைாம். சிை ச ௌகைியங்கலள விட கவண்டிய நிலை ஏற்படைாம். நம்முலடய ஆல களிை் 

பைவற்லற இழக்க கவண்டிய நிலை ஏற்படைாம்.  

ஒன்லறப் புைிந்து சகாள்ள கவண்டும்; நாம் எலதசயை்ைாம் இழக்கிகறாகமா, அை்ைாஹ்வுலடய இந்த 

தீலன கட்டுப்பாகடாடு பின்பற்றுவதாை், எலதசயை்ைாம் நாம் இழக்கிகறாகமா, அவற்றிை் எை்ைாம் 

நமக்கு தீலமகளும், சகடுதிகளும் இருப்பதாை்தான் அை்ைாஹு தஆைா அவற்லற நமக்கு விைக்கி 

இருக்கிறான். 

நமக்கு சகடுதி இை்ைாத தீலம இை்ைாத பாதிப்பு இை்ைாத ஒன்லற அை்ைாஹ் நமக்கு விைக்கவிை்லை, 

தடுக்கவிை்லை, 

எலத ச ய்யும்படி அை்ைாஹு தஆைா நமக்குக் கட்டலளயிட்டிருக்கிறாகனா அதிை் நம்முலடய 

இம்லமக்கும், மறுலமக்கும், இவ்வுைக வாழ்க்லகக்கும், மறுவுைக வாழ்க்லகக்கும், நம்மாை் கற்பலன 

ச ய்து பாைக்்க முடியாத, நம்முலடய அறிவுக்கு எட்டாத ைட்க ாபைட்  நன்லமகள் இருக்கிற 

காைணத்தினாை் தான், அை்ைாஹ் அலத நம் மீது கட்டாயப்படுத்தி இருக்கிறான், நமக்கு  ட்டமாக்கி 

இருக்கிறான், நமக்கு அவசிய படுத்தி இருக்கிறாகன தவிை, நம்லம சிைம படுத்துவதற்காக அை்ை. 

நம்லம துன்புறுத்துவதற்காக அை்ை. 

 ட்டங்கலளப் கபாட்டு நம்லம அடக்கி, நமக்கு கவதலன சகாடுப்பதற்காக அை்ை. இந்த விஷயத்லத 

மூஃமின் நம்பிக்லக சகாண்டாக கவண்டும். இந்த நம்பிக்லக ஒரு முஃமினுலடய உள்ளத்திை் ஆழமாக 

பதிய கவண்டும்.  

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

ُ لَهُ مَا كَانَ عَلَى النَّبّّ  مّنح     حَرجٍَ فّيمَا فَ رَضَ الِلَّ

அை்ைாஹ் தனக்கு  டட்மாக்கிய ஒரு காைியத்லத நிலறகவற்றுவது நபி மீது குற்றமாகாது. 

(அை்குைஆ்ன் 33 : 38) 

கமலும், அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 
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رَ  رَ وَلََ يرُيّدُ بّكُمُ الحعُسح ُ بّكُمُ الحيُسح  يرُيّدُ الِلَّ

உங்களுக்கு அை்ைாஹ் இைகுலவ நாடுகிறான். சிைமத்லத அை்ைாஹ் உங்களுக்கு விரும்பகவ 

மாட்டான். (அை்குைஆ்ன் 2 : 185) 

அை்ைாஹ் மிக்க கருலணயாளன். நமக்கு அனுப்பப்பட்ட நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

அவைக்ளும் நம் மீது மிகவும் கபைால  உள்ளவைக்ள். நமக்கு சிைமமானது அவைக்ளுலடய மனதுக்கு 

வலி தைக்கூடியதாக இருக்கும். அத்தலகய இைக்கம் உலடயவை ் நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் அவைக்ள். 

பை ஹதீஸ்கலள நீங்கள் பாைக்்கைாம். நான் எனது உம்மத்திற்கு சிைமம் சகாடுத்து விடுகவன் என்ற 

பயம் மட்டும் எனக்கு இை்லை என்றாை், நான் அவைக்ளுக்கு இலத  ட்டமாக்கியிருப்கபன் அலத 

 ட்டமாக்கி இருப்கபன் என்று பை விஷயங்கலள அை்ைாஹ்வுலடய தூதை ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் நமக்கு உணைத்்தி இருக்கிறாைக்ள். 

நமக்கு சிைமமாகி விடும் என்ற ஒகை பயத்தினாை் பை விஷயங்கலள ஃபைள்ாக்காமை், 

விருப்பத்திற்ககற்ப என்று விட்டுவிட்டு அை்ைாஹ்வுலடய தூதை ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

ச ன்றிருக்கிறாைக்ள். 

தைாவிஹ் உலடய சதாழுலக மிஸ்வாக் ச ய்தை் இப்படி ஒவ்சவாரு அமை்கலளயும் உதாைணமாக 

நாம் ச ாை்ைைாம். 

பாைக்்க : நூை் : புகாைி -887, அபூதாவூத் – 1313. 

இந்த உைகம் இதனுலடய ஆ ாபா ங்களுக்கு பின்னாை் இதனுலடய அைங்காைங்களுக்கு பின்னாை் 

நைகம் மலறந்திருக்கிறது என்பலத புைிந்து சகாள்ள கவண்டும். 

இதிை் நாம் அை்ைாஹ்வுலடய  ட்டங்கலள, மாைக்்க ஒழுக்கங்கலள பின்பற்றும் சபாழுது என்ன 

சிைமங்கலள அனுபவிக்கிகறாகமா அந்த சிைமங்களுக்கு பின்னாை் ச ாைக்்கம் மலறந்திருக்கிறது 

என்பலத புைிந்து சகாள்ள கவண்டும். 

ைஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் ச ான்னாைக்ள்: 

 حُجّبَتّ النَّارُ بِّلشَّهَوَاتّ، وَحُجّبَتّ الجنََّةُ بِّلحمَكَارهّّ« »

நைகம் மனிதைக்ள் விரும்பக்கூடிய ஆல கலளக் சகாண்டு, இ ல் கலள சகாண்டு, விருப்பங்கலள 

சகாண்டு மலறக்கப்பட்டுள்ளது.  

ச ாைக்்கம் நஃப்ஸுக்கு பிடிக்காத சிைமமான விஷயங்கலளக் சகாண்டு மலறக்கப்பட்டுள்ளது. 

அறிவிப்பாளை ்: அபூஹுலைைா ைழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாைி, எண் : 6487. 
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ஒன்லற நஃப்ஸு சீக்கிைமாக விரும்புகிறது என்றாை், உடகன நாம் அங்கக  ந்கதகப்பட கவண்டும். 

ஒன்லற நஃப்ஸு உடகன ஏற்றுக் சகாள்கிறது, ஒன்றின் பக்கம் நம்லம அலழக்கிறது என்றாை் உடகன 

நாம் அங்கக நிதானிக்க கவண்டும். 

என்னுலடய நஃப்ஸ் என்லன ஒரு பாவத்தின் பக்கம் தூண்டுகிறகதா, ஒரு தீலமயின் பக்கம் 

அலழக்கிறகதா, ஒரு சகட்டலத எனக்கு அைங்கைிக்கிறகதா என்ற பயம் கவண்டும். 

அை்ைாஹு தஆைா எந்த நபிலயப் பாைத்்து, இவை ் எனக்காக நான் கதைந்்சதடுத்த, 

பைிசுத்தமாக்கப்பட்ட நபிமாைக்ளிை் ஒருவை ் என்று அை்ைாஹு தஆைா  ாட்சி கூறினாகனா அந்த 

யூசுப் நபி அவ்வளவு பயந்தாைக்ள். 

தன்லனப்பற்றி அவைக்ள் கூறினாைக்ள்: 

 رَبّ ح  رَحّمَ  مَا اّلََّ  بِّلسُّوحْٓءّ  لَََمَّارَة   الن َّفحسَ  اّنَّ  نَ فحسّىح  ابَُ ر ئُّ  وَمَا  

‘‘நான் (தவறுகளிலிருந்து) தூய்லமயானவன்'' என்று என்லன பைிசுத்தம் ச ய்து சகாள்ளவிை்லை. 

ஏசனன்றாை், என் இலறவன் அருள் புைிந்தாைன்றி மனிதனின்  ைீை இ ல் , பாவம் ச ய்யும்படித் 

தூண்டக்கூடியதாககவ இருக்கிறது. (அை்குைஆ்ன் 12 : 53) 

இலறத்தூதைக்கள பயந்தாைக்ள் என்றாை், அை்ைாஹ்விடத்திை் இதிலிருந்து பாதுகாப்புத் கதடினாைக்ள் 

என்றாை், நாம் எந்த அளவு பாதுகாப்பு கதடகவண்டும். 

எத்தலன துஆக்கள் இருக்கின்றன! 

 أعَُوذُ بّكَ مّنح شَرّ  نَ فحسّي 

யா அை்ைாஹ்! என்னுலடய நஃப்ஸின் தீங்கிலிருந்து உன்னிடம் பாதுகாப்புத் கதடுகிகறன் என்று 

அை்ைாஹ்வின் தூதை ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவைக்ள் பாதுகாப்புத் கதடினாைக்ள். 

அறிவிப்பாளை ்: அபூஹுலைைா ைழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திைம்ிதி, எண் : 3392. 

இந்த நஃப்ஸானது, ஒன்று இது அை்ைாஹ்வுக்கு பணியக் கூடிய நஃப்ஸாக இலத நாம் மாற்ற 

கவண்டும். அப்படி இை்ைாமை் இந்த நஃப்ஸ் அதனுலடய ஆல யுடகன இது விடப்படுகமயானாை் 

அை்ைாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும் நைகம் படுகுழியிை் தள்ளிவிடும். அை்ைாஹ்வுலடய ககாபதத்ிை் 

தள்ளிவிடும். மாைக்்கத்லத விட்டு ஒரு மனிதலன சவளிகயற்றுவதற்குண்டான எை்ைா 

கவலைகலளயும் அது ச ய்து விடும். 

இந்த தீன் என்பது  ாதாைணமானதை்ை. அை்ைாஹ்வுலடய தீனுலடய அருலமலய புைிந்தவைக்ளுக்கு 

தான் இந்த நஃப்லஸ அடக்கக் கூடிய, இந்த நஃப்ஸுலடய ஆல கலள அடக்க கூடிய வலிலம 

கிலடக்கும்.  
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இதற்கு உதாைணம் எப்படி என்றாை், ஒரு குழந்லத ஒன்லற பிைியப்பட்டு லகயிை் 

பிடித்திருக்குகமயானாை், அதனிடம் இருந்த அந்தப் சபாருலளப் பிடுங்கினாை், அந்தக் குழந்லத 

எப்படி கதறும்! எப்படி பைிதவிக்கும்! அப்படித்தான் இந்த நஃப்ஸ். 

அதற்க்குப் பிைியமான ஒரு காைியத்திை் இருந்து அந்த நஃப்லஸ திருப்புவது என்றாை், அந்த நஃப்ஸ் 

 ாதாைணமாக விட்டுக் சகாடுக்காது. 

இல யிை் அடிலமயானவைக்ள், ஆடை் பாடை்களிை் அடிலமயானவைக்ள், அந்நியப் சபண்ககளாடு 

பழகி அடிலமயானவைக்ள், இப்படி எத்தலன பாவங்கள்!  

மக்கலள காயப்படுத்துவது. புறம் கபசுவது, பிறருலடய கண்ணியத்திை் விலளயாடுவது, சபாது 

ச ாதத்ுக்கலள லகயாடை் ச ய்வது, இப்படியாக பாவங்களிை் இந்த நஃப்ஸ் மூழ்கி, அதிை் சுகம் 

கண்டு விடுகிறகதா, அது மிகக் கடுலமயான நிலை. அந்த நஃப்ஸாை் அந்தத் தீலமயிை் இருந்து 

விைகுவது என்பது மிகப்சபைிய கபாைாட்டமாக இருக்கும். 

ஆனாை், ஒன்கற ஒன்று, அை்ைாஹ்வுலடய பயம் மற்றும் மறுலம என்ற உணைல்வ அடியான் 

உள்ளத்திை் சகாண்டு வந்து விடுகவனாயானாை் அந்த நஃப்ஸ் அப்படிகய சிறுலமப் பட்டு விடும். 

அதனுலடய அத்தலன சூழ் ச்ிகளும் அப்படிகய ஒன்றும் இை்ைாமை் உருகிப் கபாய் விடும். 

தக்வா உள்ளத்திை் இறங்காத வலை, அை்ைாஹ்வுலடய பயம், மறுலமயினுலடய பயம், ச ாைக்்கத்தின் 

ஆல , நைக சநருப்பின் மீது உண்டான பயம் உள்ளத்திை் இறங்காத வலை நஃப்ஸுலடய ஆல லய 

விடுவது என்பது  ாதாைணமான ஒன்றாக இருக்காது.  

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா பை வ னங்களிை் ச ாை்கின்றான். 

அை்ைாஹ்லவப் பயந்து சகாள்ளுங்கள் என்று ச ாை்லுகின்ற அை்ைாஹு தஆைா நைக சநருப்லப 

பயந்து சகாள்ளுங்கள் என்றும் ச ாை்கின்றான். நைகத்தின் சநருப்லப பயந்து சகாள்ளுங்கள் என்று 

அை்ைாஹ் எ  ்ைிக்லக ச ய்கிறான். 

பாைக்்க – (அை்குைஆ்ன் 3 : 50, 5 : 100, 64 : 16) 

அந்த நைக சநருப்பு உலடய கடுலம எத்தலகயது என்பலத உள்ளத்திை் சகாண்டு வரும் சபாழுது 

தான் நம்முலடய ஆல கலள நாம் சவை்ை முடியும். நம்முலடய நஃப்லஸ நாம் சஜயிக்க முடியும்.  

நம்முலடய ஆல களுக்கு ஒரு பலூலன உதாைணமாக ச ாை்ைைாம். அது ஊத ஊத சபைிதாகத் 

சதைியும். ஆனாை் அதிை் ஒன்றும் இை்ைாதலத கபான்று. அப்படித்தான் நாம் இந்த உைகத்திை் 

ஆல ப்படக் கூடிய ஆல கள். அந்த ஆல  சபைியதாக சதைியும். ஆனாை், அதனுலடய முடிவு 

அை்ைாஹு தஆைா ச ாை்வலதப் கபாை, 

ن حيَا قلَّيل    قُلح مَتَاعُ الدُّ

உைகத்திை் இன்பம் அற்பமானது. (அை்குைஆ்ன் 4 : 77) 
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இன்னும் பை இடங்களிை் அைங்கைிக்கப்பட்ட இந்த உைக வாழ்க்லகக்கு காய்ந்த  ருகுகலள 

குப்லபகலள அை்ைாஹு தஆைா உதாைணமாக ச ாை்கின்றான்.  (அை்குைஆ்ன் 18 : 45) 

ஸஹீஹ் முஸ்லிமிை் ஒரு அறிவிப்பு வருகிறது. ைஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

ச ான்னாைக்ள்: 

நாலள மறுலம நாளிை் இந்த உைகத்திகைகய மிக சுககபாகமாக வாழ்ந்த ஒரு மனிதலன சகாண்டு 

வைப்படும். அவனுக்கு இந்த உைகிை் எந்த ஒரு சிைமமும் கஷ்டமும் இருந்திருக்கிறாது. அை்ைாஹு 

தஆைா மைக்குகளுக்கு கட்டலளயிடுவான். அந்த மைக்கு அவலன அப்படிகய எடுத்து நைகத்திை் ஒரு 

முக்கு முக்கி எடுத்து சவளிகய சகாண்டு வருவாை.்  

அப்சபாழுது அந்த மனிதனிடத்திை் ககட்கப்படும்; நீ உன் உைக வாழ்க்லகயிை் ஏதாவது இன்பங்கலள 

பாைத்்திருக்கிறாயா? என்று. 

அவன் கூறுவான்: நான் எந்த சுகத்லதயும் அனுபவித்தது இை்லைகய, எந்த சுகத்லதயும் கண்டது 

இை்லைகய என்று. 

கமலும், இன்சனாருவலைப் பற்றி அை்ைாஹ்வுலடய தூதை ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

ச ாை்லுகிறாைக்ள்: 

இந்த உைகத்திகைகய அதிகமான துன்பத்லத அனுபவித்த ஒரு மனிதலனக் சகாண்டு வைப்படும். 

அவன் வாழ்க்லகயிை் எந்த சுகத்லதயும் கண்டிருக்க மாட்டான். எை்ைா வலகயிலும் சிைமத்லத 

மட்டுகம பாைத்்துவிட்டு வந்த மனிதலன மறுலமயிை் சகாண்டு வைப்படும். அவகனா ஈமான் 

உலடயவனாக, ச ாைக்்கவாசியாக இருப்பான். 

அை்ைாஹு தஆைா மைக்குக்கு கட்டலளயிடுவான். அந்த மைக்கு அவலை அப்படிகய 

ச ாைக்்கத்திற்குள் லவதத்ு எடுத்து விடுவாை.் அை்ைாஹு தஆைா அந்த அடியாை ்இடத்திை் ககட்பான். 

அடியாகன! வாழ்க்லகயிை் உனக்கு ஏதாவது பிை ச்ிலனகள், துன்பங்கள் ஏற்பட்டிருக்கிறதா என்று?  

அதற்கு அந்த அடியான் ச ாை்வான்: அை்ைாஹ்! நான் எந்த சிைமத்லதயும் பாைத்்தது இை்லை என்று. (1) 

அறிவிப்பாளை ்: அனஸ் இப்னு மாலிக் ைழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 2807. 

ச ாைக்்கத்திற்க்கு ஒருமுலற ச ன்று வந்தது, இந்த உைகத்தினுலடய அத்தலன துன்பங்கலளயும், 

துயைங்கலளயும், கஷ்டங்கலளயும், சிைமங்கலளயும், கவதலனகலளயும், வலிகலளயும், 

பிை ச்ிலனகலளயும் நமக்கு மறக்க லவத்து விடுகிறது என்றாை், அந்த ச ாைக்்ககம ஒருவருக்கு 

தங்குமிடமாக ஆகிவிட்டாை்!  

அை்ைாஹு தஆைா அழகாக ச ாை்லுகிறான்: 

  ( فَ هُوَ فِ عّيشَةٍ راَضّيَةٍ 6فأََمَّا مَنح ثَ قُلَتح مَوَازيّنُهُ )

எவருலடய (நன்லமயின்) எலட கனத்தகதா, அவை ் திருப்தியுள்ள வாழ்க்லகயிை் (சுகமாக) 

வாழ்ந்திருப்பாை.் (அை்குைஆ்ன் 101 : 6,7) 
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அப்படிப்பட்ட மறுலமக்காக அந்த ச ாைக்்கத்திற்காக இந்த உைகத்திை் சிை இழப்புகலள சிை 

சிைமங்கலள நாம் ஏன் தாங்கிக் சகாள்ளக் கூடாது? ஏன் சிை கட்டுப்பாடுகலள நாம் பின்பற்றி 

விடக்கூடாது.?  

அந்தக் கட்டுப்பாடுகளுக்கு பின்னாை் ச ாைக்்கம் மலறந்திருக்கிறது. அந்த  ட்டங்களுக்கு பின்னாை், 

ச ாைக்்கம் மலறந்திருக்கிறது. 

நாம் விரும்பக்கூடிய ஆல கள், இ ல் கள், மன விருப்பங்கள் ஒரு மிருகத்லதப் கபான்று. ஒரு 

மனிதன் அவற்லற அலடய நிலனக்கும் சபாழுது, அதற்குப் பின்னாை் நைகம் மலறந்திருக்கிறது 

என்பலத மறந்து விடக்கூடாது. 

ஆககவ, எத்தலன சநருக்கடிகள் ஏற்பட்டாலும், இகழ கூடியவைக்ளும், தூற்ற கூடியவைக்ளும் நமக்கு 

இன்னை் தைக்கூடியவைக்ளும் எவ்வளவு தான் அதிகமாகி விட்டாலும்  ைி, ஒரு முஃமின் அவனுலடய 

மாைக்்கத்திை் முன்கனறிக் சகாண்கட இருக்க கவண்டும். அதிை் அவனுக்கு உறுதியும் பிடிப்பும் 

ஏற்பட்டுக் சகாண்கட இருக்க கவண்டும்.  

க ாதலனகள் அவனுக்கு அை்ைாஹ்வுலடய சநருக்கத்லதயும், மாைக்்கப் பற்லறயும், மறுலம 

நம்பிக்லகயும் அதிகப்படுத்த கவண்டுகம தவிை, அவனுலடய உள்ளத்திை் பைவீனத்லத 

தடுமாற்றத்லத ஏற்படுத்தி விடக்கூடாது. 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா நமக்கு அத்தலகய உறுதியான ஈமாலன இக்ைாலஸ 

யக்கீலன தருவானாக! 

அை்ைாஹ்வுலடய தீலன அதிகம் அறிந்து பின்பற்றி, அலதப் பிற மக்களுக்கு எடுத்து  ்

ச ாை்ைக்கூடிய மிக முக்கிய கட்டத்திை் நாம் இருக்கிகறாம். அலத சிறப்பாக ச ய்கவாகமயானாை், 

கண்டிப்பாக அை்ைாஹ்வுலடய உதவி நமக்கு இருக்கிறது. 

ُ مَنح يَ نحصُرهُُ إّنَّ الِلََّ لَقَوّيٌّ عَزيّز    وَليََ نحصُرَنَّ الِلَّ

எனக்கு உதவி ச ய்பவருக்கு  த்தியமாக நான் உதவி ச ய்கவன். என்லனவிட வலிலம உலடயவைக்ள் 

யாை ்இருக்கிறாைக்ள்? நான் அலனவலையும் மிலகத்தவன். (அை்குைஆ்ன் 22 : 40)  

என்று அை்ைாஹு தஆைா நமக்கு ஆறுதை் தருகிறான். நமக்கு மன உறுதி தருகிறான். அை்ைாஹ்லவ 

நம்புகவாமாக! அை்ைாஹ்வின் பக்கம்  ாைந்்திருப்கபாமாக! கண்டிப்பாக அை்ைாஹ்வுலடய உதவி 

நமக்கு சநருக்கமாக இருக்கிறது. 

َ  مّ نَ  قَريّحب   الِلٰ ّ  رَحْحَتَ  اّنَّ  سّنّيح  الحمُحح

அை்ைாஹ்வுலடய கருலண நை்ைவைக்ளுக்கு மிக அருகாலமயிை் இருக்கிறது. (அை்குைஆ்ன் 7 : 56) 

அை்ைாஹ்வுலடய உதவியும் அை்ைாஹ்வுலடய சவற்றியும் எப்கபாதும் குவிந்திருக்கிறது.  மீபமாக 

இருக்கிறது என்று அை்ைாஹு தஆைா நமக்கு வாக்குறுதி தருகிறான். 
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அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா நம்லம சபாருந்திக் சகாள்வானாக! நம்முலடய பாவங்கலள 

மன்னிப்பானாக! தீனிை் நம்லம உறுதிப்படுதத்ுவானாக!  

ஆமீன் 

   ه إنه هو الغفور الرحيمو فاستغفر  من كل ذنب أقول قولي هذا أستغفر الله لي ولكم ولسائر المسلمي

குறிப்புகள் : 

குறிப்பு 1) 

بََنَََ حََّْادُ بحنُ سَلَمَةَ، عَنح ثََبّتٍ الحبُ نَانّ ّ  ثَ نَا يزَيّدُ بحنُ هَارُونَ، أَخح ر و النَّاقّدُ، حَدَّ ثَ نَا عَمح ، عَنح أنََسّ بحنّ مَالّكٍ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اّلله حَدَّ

غَةً، ثَُُّ يُ قَالُ: يََ ابحنَ آدَمَ صَلَّى اللهُ عَلَيحهّ وَسَلَّمَ: " يُ ؤحتَى بِّنَ حعَمّ  بَغُ فِ النَّارّ صَب ح لّ النَّارّ يَ وحمَ الحقّيَامَةّ، فَ يُصح ن حيَا مّنح أهَح لّ الدُّ  هَلح رأَيَحتَ   أهَح

بُ ؤحسً  وَيُ ؤحتَى بَِّشَدّ  النَّاسّ  فَ يَ قُولُ: لََ، وَاّلله يََ رَبّ   نعَّيم  قَطُّ؟  اً قَطُّ؟ هَلح مَرَّ بّكَ  غَةً فِ خَيْح بَغُ صَب ح فَ يُصح نََّةّ،  لّ الجح أهَح ن حيَا، مّنح  ا فِ الدُّ

نََّةّ، فَ يُ قَالُ لهَُ: يََ ابحنَ آدَمَ هَلح رأَيَحتَ بُ ؤحسًا قَطُّ؟ هَلح مَرَّ بّكَ شّدَّة  قَطُّ؟ فَ يَ قُولُ: لََ، وَاللهّ   يََ رَبّ  مَا مَرَّ بِ بُ ؤحس  قَطُّ، وَلََ رأَيَحتُ  الجح

 ( 2807 - صحيح مسلم) طُّ "شّدَّةً قَ 
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