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 بسم الله الرحمن الرحيم 

دَ  إ مَح هَدُ أَنح لََ إّ   لِّلَّّ نَّ الْح دّهّ اللهُ فَلََ مُضّلَّ لَهُ، وَمَنح يُضحلّلح فَلََ هَادّيَ لهَُ، وَأَشح تَعّينُهُ، مَنح يَ هح دَهُ لََ شَريّكَ لَهُ،  نََحمَدُهُ وَنَسح لهََ إّلََّ اللهُ وَحح

دَّيثّ كّ  عَةٍ ضَلََلَة  وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ، أمََّا بَ عحدُ  فإَّنَّ خَيْحَ الْح مُُورّ مُُحدَثََتُُاَ، وكَُلُّ بّدح دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَشَرُّ الْح  تَابُ اّلله، وَخَيْحُ الْح

நிைை்யமாக எை்ைாப் புகழும் அை்ைாஹ்விற்கக! அவலன நாம் புகழ்கிகறாம்; அவனிடம் உதவி 

கதடுகிகறாம். அவன் யாலர கநரவ்ழி சைலுத்தினாகனா அவலர வழிசகடுப்பவர ் யாரும் இை்லை. 

அவன் யாலர வழிசகடுத்தாகனா அவலர கநரவ்ழி சைலுத்துபவர ் யாரும் இை்லை. நிைை்யமாக 

வணக்கத்திற்குரிய இலறவன் அை்ைாஹ்லவத் தவிர கவறு யாரும் அறகவ இை்லை, அவன் 

தனித்தவன், அவனுக்கு இலண அறகவ இை்லை, கமலும் நிைை்யமாக முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அவனுலடய அடியாரும் தூதரும் ஆவாரக்ள் என்று ைாட்சி கூறுகின்கறன். 

பிறகு, கபைச்ுகளிை் மிக சிறந்தது அை்ைாஹ்வின் கவதமாகும். வழிமுலறகளிை் மிக சிறந்தது 

முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளின் வழிமுலறயாகும். காரியங்களிை் மிக 

சகட்டலவ மாரக்்கத்திை் புதிதாக கைரக்்கப்பட்டலவ ஆகும். ஒவ்சவாரு அனாைை்ாரமும் வழிககடாகும். 

அை்ைாஹ் கூறுகின்றான் : 

لّمُونَ   يََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللهَ حَقَّ تُ قَاتهّّ وَلََ تََوُتُنَّ إّلََّ وَأنَ حتُمح مُسح

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்கள் அை்ைாஹ்லவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய முலறப்படி 

உண்லமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்பட்டவரக்ளாக) முஸ்லிம்களாககவ தவிர 

நீங்கள் இறந்துவிட கவண்டாம். (அை்குரஆ்ன் 3 : 102) 

هُمَا رجَّالًَ كَثّيْاً وَنّسَاءً وَات َّقُوا اللهَ الَّذّي تَ يََأيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذّي خَلَقَكُ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مّن ح سَاءَلُونَ مح مّنح نَ فحسٍ وَاحّدَةٍ وَخَلَقَ مّن ح

َرححَامَ إّنَّ اَلله كَانَ عَلَيحكُمح رَقّيبًا  بّهّ وَالْح
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சபாருள் : மனிதரக்கள! நீங்கள் உங்கள் இலறவனுக்குப் பயந்து (நடந்து)சகாள்ளுங்கள். அவன் உங்கள் 

அலனவலரயும் ஒகர ஓர ் ஆன்மாவிை் இருந்து உற்பத்தி சைய்தான். (ஆரம்பத்திை் அந்த ஒருவலர 

பலடத்து) அவரிலிருந்து அவருலடய மலனவிலயப் பலடத்தான். பின்பு அவ்விருவரிலிருந்து ஆண்கள், 

சபண்கள் என பைலர (இப்பூமியிை்) பரப்பினான். ஆககவ, (அத்தலகய) அை்ைாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயந்து 

(நடந்து)சகாள்ளுங்கள். அவலனக்சகாண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவர ்

கவண்டியவற்லறக்) ககட்டுக்சகாள்கிறீரக்ள். இன்னும் (அை்ைாஹ்வுக்குப் பயந்து) இரத்த 

உறவினரக்ளிடமும் (அன்பாக நடந்து சகாள்ளுங்கள்). நிைை்யமாக அை்ைாஹ் உங்கலளக் 

கவனித்தவனாககவ இருக்கிறான். (அை்குரஆ்ன் 4 : 1) 

 وبَكُمح وَمَنح يطُّعّ الِلََّ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَظّيمًايََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا الِلََّ وَقُولوُا قَ وحلًَ سَدّيدًا يُصحلّحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفّرح لَكُمح ذُنُ 

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்களும் அை்ைாஹ்வுக்குப் பயந்து கநரல்மயான விஷயங்கலளக் 

கூறுங்கள். அவன் உங்கள் காரியங்கலள உங்களுக்கு சீரப்டுத்தி லவத்து உங்கள் குற்றங்கலளயும் 

உங்களுக்கு மன்னிப்பான். அை்ைாஹ்வுக்கும் அவனுலடய தூதருக்கும் எவர ் கீழ்ப்படிகிறாகரா அவர ்

நிைை்யமாக மகத்தான சவற்றியலடந்து விட்டார.் (அை்குரஆ்ன் 33 : 70, 71) 

மதிப்பிற்குரிய அை்ைாஹ்வின் அடியாரக்கள! உங்கள் முன்னாை் அை்ைாஹு தஆைாலவ கபாற்றி 

புகழ்ந்தவனாக, அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் மீதும், அந்தத் தூதரின் 

கண்ணியத்திற்குரிய குடும்பத்தார ்கதாழரக்ள் மீதும் ஸைவாத்தும் ஸைாமும் கூறியவனாக,  

உங்களுக்கும் எனக்கும் அை்ைாஹ்வின் பயத்லத நிலனவூட்டியவனாக, அை்ைாஹ்வின் மாரக்்கத்லதப் 

பின்பற்றி வாழும்படி ரஸூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய 

சுன்னாலவ பின்பற்றி வாழும்படி எனக்கும் உங்களுக்கும் உபகதைம் சைய்தவனாக இந்த குத்பாலவ  

ஆரம்பம் சைய்கிகறன். 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா அவனுலடய மாரக்்கத்லத சதளிவாகப் புரிந்து கற்று, அதன்படி 

சையை்படுவதற்கு நமக்கு அருள் புரிவானாக! 

அை்ைாஹு தஆைா இந்த வாழ்க்லகலய நமக்கு மறுலமக்கான கட்டு ைாதமாக, மறுலமக்கான 

விலளநிைமாக ஆக்கிக்சகாண்டு, மறுலமயின் உயரந்்த சைாரக்்கத்லத அலடவதற்கு 

அை்ைாஹுதஆைா நமக்கு அருள்புரிவானாக! ஆமீன். 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா அவனுலடய அடியாரக்ளின் மீது மாசபரும் கருலண, அன்பு, 

பாைம் உலடயவனாக இருக்கிறான் என்பதுலடய அலடயாளங்களிை் ஒன்றுதான், அந்த 

அடியாரக்ளுக்கு அவரக்ளுலடய பாவங்கள் மன்னிக்கப்படுவதற்கும், அவரக்ள் அை்ைாஹ்லவ 

சநருங்குவதற்கும் மறுலமக்கான  அமை்கலள அதிகமதிகம் சைய்து சகாள்வதற்கும் அவரக்ளுக்கு 

வாய்ப்புகலள புதிது புதிதாக ஏற்படுத்திக் சகாண்கட இருப்பான். 

ரஸூை் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய ஒரு ஸஹீஹான ஹதீலஸ 

கவனியுங்கள். 

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 
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سُ،  مَح تَ نَبَ الحكَبَائرَّ«»الصَّلَوَاتُ الْح نَ هُنَّ إّذَا اجح عَةّ، وَرَمَضَانُ إّلََ رَمَضَانَ، مُكَفّ راَت  مَا بَ ي ح مُح عَةُ إّلََ الْح مُح  وَالْح

ஐந்து கநரத ் சதாழுலககள், பிறகு ஒரு ஜும்ஆவிலிருந்து அடுத்த ஜும்ஆ வலர, பிறகு ஒரு ரமைான் 

அடுத்த ரமைான் வலர இலவசயை்ைாம் இவற்றுக்கு மத்தியிை் நடக்கக்கூடிய அடியாரக்ளின் 

புறத்திலிருந்து ஏற்படக்கூடிய எை்ைா பாவங்கலளயும் கபாக்கி விடுகின்றன, அந்த அடியான் 

சபரும்பாவங்கலள விட்டு விைகி இருந்தாை். 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 233. 

அை்ைாஹ்வுலடய கருலணக்கும் அருளுக்கும் இலதவிட சபரிய அலடயாளம் என்ன கதலவ! 

நம்முலடய கண்களாை், சைவிகளாை், நம்முலடய உள்ளங்களாை், நாம் சைய்த ைட்ைக்கணக்கான சிறு 

பாவங்கலள எை்ைாம் அை்ைாஹுத்தஆைா இந்த இபாதத்துகளின் மூைமாக மன்னித்து விடுகின்றான். 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா நம்லம மன்னிக்ககவ நாடுகிறான். நம்லம தண்டிப்பதற்கு 

அை்ை. 

ُ شَاكّراً عَلّيمًا تُمح وكََانَ الِلَّ ُ بّعَذَابّكُمح إّنح شَكَرحتُُح وَآمَن ح عَلُ الِلَّ  مَا يَ فح

நீங்கள் (இவ்வாறு) அை்ைாஹ்லவ நம்பிக்லக சகாண்டும், அவனுக்கு நன்றி சைலுதத்ிக் 

சகாண்டுமிருந்தாை் உங்களுக்கு கவதலன சைய்து அவன் என்ன (ைாபம்) அலடயப்கபாகிறான்? 

அை்ைாஹ்கவா (நீங்கள் சைய்யும் ஒரு சைாற்ப) நன்றிக்கும் கூலிசகாடுப்பவனாக, யாவற்லறயும் 

நன்கறிந்தவனாக இருக்கிறான். (அை்குரஆ்ன்4 : 147) 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா இந்த உைக வாழ்க்லகயிை் நமக்கு இரண்டு விதமான 

நிலைலமகலள ஏற்படுதத்ுகிறான். 

ஒன்று, சிை கைாதலனகள். ஒருகபாதும் அந்த கைாதலனலய தீலமயாக நிலனத்துவிடாதீரக்ள். 

ஆயிஷா ரலியை்ைாஹு அன்ஹா இட்டுக்கட்டப்பட்ட கபாது அை்ைாஹு தஆைா கூறினான்: 

 لََ تََحسَبُوهُ شَرًّا لَكُمح بَلح هُوَ خَيْح  لَكُمح 

இந்த நிகழ்லவ உங்களுக்கு தீங்காக நிலனக்காதீரக்ள். அதுவும் உங்களுக்கு நன்லமதான். 

(அை்குரஆ்ன் 24 : 11) 

நம்முலடய தாய், ரஸுலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய பத்தினியான 

மிகப் பாைத்திற்குரிய மலனவி மீது முனாஃபிக்குகள் தவறான ஒரு சையலை இட்டு கட்டினாரக்ள். 

சபரும் குழப்பத்லத ஏற்படுத்தினாரக்ள். 

அை்ைாஹு தஆைா மூஃமின்களுக்கு அதுகுறித்து வழி காட்டுகின்றான். இது ஒரு சபரிய குற்றமான 

நிகழ்வுதான். ஆனாை், அலதயும் நீங்கள் தீலமயாக எடுதத்ுக்சகாள்ள கவண்டாம். அதிலும் 

உங்களுக்கு நன்லம இருக்கின்றது.  
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காரணம், உண்லமயான முஃமின்கள் யார?் அை்ைாஹுலவ, மறுலம நாலள, நபிலய நம்பிக்லக 

சகாண்ட மூமின்கள் யார?் நபியின் அந்த மலனவிமாரக்லள உண்லமயான தாய்மாரக்ளாக 

தங்களுக்கு ஏற்றுக் சகாண்டவரக்ள் யார?் என்று அை்ைாஹு தஆைா பிரிதத்றிவித்து, உள்ளத்திை் யார ்

நயவஞ்ைகத்லத இலறநிராகரிப்லப மலறத்து லவத்திருக்கிறாரக்ள் என்பலத அை்ைாஹுத்தஆைா 

அவரக்ளின் வாயினாகைகய சவளிப்படுத்த விரும்பினான்.  

நமக்குள் மலறந்திருக்கூடிய முனாஃபிக்குகலள அை்ைாஹு தஆைா இதுகபான்ற கைாதலனகளாை் 

சவளிப்படுத்துவான். 

ஒரு முஸ்லிம் உலடய நிலைப்பாடு எப்படி இருக்க கவண்டும் என்றாை், குறிப்பாக கைாதலனகள் 

குழப்பங்கள் வரும்கபாது ஒரு மூஃமின் உலடய ஈமான் அதிகரிக்க கவண்டும், அவனுலடய தக்வா 

அதிகரிக்க கவண்டும், அவனுலடய மாரக்்கப்பற்று அதிகரிக்க கவண்டும். 

அவருலடய மாரக்்கத்தின் பிடிப்பு, மாரக்்கத்லத கற்றுக் சகாள்வது, ஹைாை் ஹராலம சதரிவது, இந்த 

மாரக்்கத்லத அன்கபாடு இதனுலடய மகதத்ுவத்கதாடு ஒரு சகாள்லக உறுதிகயாடு இந்த 

மாரக்்கத்லத பின்பற்றி வாழ்வது, தனது குடும்பத்துக்கு அதற்குண்டான ஆரவ்த்லத துணிைை்லை 

ஏற்படுத்துவது. 

இது கபான்ற சூழ்நிலைகலள அை்ைாஹ் ஏற்படுத்துவான். இம்மாரக்்கத்திை் நாம் உறுதியாக 

இருக்கிகறாமா? என்று கைாதிப்பதற்காக. 

அடுத்து அை்ைாஹு சுப்ஹானஹு தஆைா இன்சனாரு காைத்லத நமக்கு சகாடுப்பான். அது 

ஒவ்சவாரு ஆண்டும் ஒவ்சவாரு மாதத்திலும் மாறி மாறி வரும்.  

இந்த அடியான் உைகத்திை் மூழ்குகிறானா? உைகத்திை்  ஈடுபட்டு மறுலமலய மறந்து விடுகின்றானா? 

அை்ைது அை்ைாஹு தான் முக்கியம், சைாரக்்கம் தான் முக்கியம் என்று அை்ைாஹ்வின் பக்கம் ஓடி 

வருகின்றானா? என்று அை்ைாஹு தஆைா அந்த காைங்களிை் நம்லம கைாதிப்பான். 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

 فَفّرُّوا إّلََ الِلَّّ إّنّ ّ لَكُمح مّنحهُ نذَّير  مُبّي  

ஆககவ, (பாவத்திலிருந்து விைகி) அை்ைாஹ்வின் பக்கம் சவகு தீவிரமாக நீங்கள் விலரந்து 

சைை்லுங்கள். நிைை்யமாக நான் அவலனப் பற்றி உங்களுக்குப் பகிரங்கமாககவ அைை்மூட்டி 

எைை்ரிக்லக சைய்கிகறன். (அை்குரஆ்ன் 51 : 50) 

َرحضُ أعُّدَّتح للّحمُتَّقّيَ وَسَارّ  عُوا إّلََ مَغحفّرةٍَ مّنح ربَّ كُمح وَجَنَّةٍ عَرحضُهَا السَّمَاوَاتُ وَالْح  

உங்கள் இலறவனின் மன்னிப்புக்கும், சைாரக்்கத்துக்கும் விலரந்து சைை்லுங்கள். அதன் விைாைம் 

வானங்கள், பூமியின் விைாைத்லதப் கபான்றது. (அது) இலறயைை்ம் உலடயவரக்ளுக்காக(கவ) 

தயாரப்டுத்தப்பட்டுள்ளது. (அை்குரஆ்ன் 3 : 133) 
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அந்த காைகட்டங்களிை் நம்முலடய உள்ளத்திை் உள்ள அன்பும், மறுலமயின் மீது நமக்கு 

இருக்கக்கூடிய அக்கலறயும் சவளிப்பட கவண்டும். யாருக்கு அப்படி சவளிப்படவிை்லைகயா 

அவரக்ள் தன்லனத் தாகன இகழ்ந்து சகாள்ளட்டும்; அவரக்ள் தங்களுலடய மறுலம நிலைலய  

நிலனத்து லககைதப்படட்டும். (அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக!) 

சதாழுலக உலடய கநரம் அை்ைாஹ்லவ முன்கனாக்குவதற்கான கநரம். அதுகபான்று ஜும்ஆவுலடய 

கநரம். 

அதுகுறித்து, அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

رّ الِلَّّ وَذَرُوا الحب َ  عَوحا إّلََ ذكّح مُُعَةّ فاَسح تُمح تَ عحلَمُونَ يحعَ ذَلّكُمح خَيْح  لَ يََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا إّذَا نوُدّيَ للّصَّلََةّ مّنح يَ وحمّ الْح  كُمح إّنح كُن ح

நம்பிக்லகயாளரக்கள! சவள்ளிக்கிழலமயன்று ஜூமுஆ சதாழுலகக்காக (அதான் சைாை்லி) நீங்கள் 

அலழக்கப்பட்டாை், வியாபாரத்லத விட்டு விட்டு, அை்ைாஹ்லவ நிலனவுகூர நீங்கள் விலரந்து 

சைை்லுங்கள். அறிவுலடயவரக்ளாக இருந்தாை் இதுகவ உங்களுக்கு மிக நன்று. (இலத நீங்கள் அறிந்து 

சகாள்வீரக்ளாக!) (அை்குரஆ்ன் 62 : 9) 

இந்த ஜும்ஆலவ எப்படி கழிக்கின்கறாம்? எப்படி வந்கதாம் என்பது அை்ைாஹ்வின் புறத்திலிருந்து 

நமக்குண்டான கைாதலன. 

அதுகபான்றுதான் வரக்கூடிய ரமைான் மாதமும். இந்த ரமைானிை் அை்ைாஹும் தஆைா 

மூஃமின்கலள கைாதிக்கின்றான்; முஃமின்கலள  சுத்தப்படுத்துகின்றான். 

இவரக்ளிை் தனக்சகன இந்த உைகத்லத அரப்்பணிக்க கூடிய, அமை்களிை் முழுலமயாக 

ஈடுபடக்கூடிய, அமை்கலள சைய்வதிை் தன்லன வருத்திக் சகாள்ளக் கூடிய, அமை்கலள சைய்வதிை் 

தன்லன சிரமப்படுத்திக் சகாள்ளக்கூடிய அந்த நை்ைடியாரக்லள அை்ைாஹு தஆைா பாரக்்க 

விரும்புகிறான். அவரக்ளுக்காக அை்ைாஹு தஆைா சைாரக்்கத்லத இப்கபாதிலிருந்கத அைங்கரித்து 

விடுகின்றான். 

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹிஸ்ஸைாம் உலடய அழகான வழிகாட்டை் நமக்கு இருக்கிறது. 

அவரக்ள் சைான்னாரக்ள்: 

، وَغُلّ قَتح أبَ حوَابُ النَّارّ  " رّ رَمَضَانَ صُفّ دَتّ الشَّيَاطّيُ، وَمَرَدَةُ الّْنّ  لَةٍ مّنح شَهح تَحح إّذَا كَانَ أوََّلُ ليَ ح ، وَفُ تّ حَتح أبَ حوَابُ   ، فَ لَمح يُ فح هَا بََب  مّن ح

هَا  ، وَلِّلَّّ عُتَ قَاءُ مّنَ النَّارّ، الْنََّةّ، فَ لَمح يُ غحلَقح مّن ح ، وَيُ نَادّي مُنَادٍ: يََ بََغّيَ الَْيْحّ أقَحبّلح، وَيََ بََغّيَ الشَّرّ  أقَحصّرح لَةٍ  بََب   " وَذَلكَ كُلُّ ليَ ح

ரமைான் வந்துவிட்டாை் சைாரக்்கத்தின் வாைை்கள் திறக்கப்படுகின்றன, சைாரக்்கம் 

அைங்கரிக்கப்படுகிறது. நரகத்தின் வாைை் அழலடக்கப்பட்டுவிடுகின்றது. ரமைான் வந்துவிட்டாை் 

வம்பு சைய்யக்கூடிய துரப்ாக்கிய லஷத்தான்கள் விைங்கிடப்படுகிறாரக்ள். வானத்தின் கதவுகள் 

திறக்கப்படுகின்றன 
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அை்ைாஹ்வின் புறத்திலிருந்து விகைஷமாக ஒரு வானவர ் சதாடரந்்து அலழப்பு சகாடுதத்ுக் 

சகாண்கட இருக்கிறார;் நன்லமலய விரும்பக் கூடியவரக்கள! நன்லமலயத் கதடக் கூடியவரக்கள! 

முன்கனாக்கி வாருங்கள். தீலமலய விரும்பக்கூடியவரக்கள! தீலமலய கதடக்கூடியவரக்கள! கபாதும் 

கபாதும் நிறுத்திக்சகாள்ளுங்கள் என்று. 

அறிவிப்பாளர ் : அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 682, தரம் : ஸஹீஹ் 

(அை்பானி) 

இசதை்ைாம் நடக்கின்றது. நமக்கு சதரியாது. அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹிவஸ்ஸைாம் இப்படிப்பட்ட ஏற்பாட்லட அை்ைாஹ் உங்களுக்காக ஏற்படுத்தி 

லவத்திருக்கிறான் என்று தங்களது ஹதீஸ்களின் மூைமாக நமக்கு உணரத்்துகிறாரக்ள். 

சைாரக்்கத்லத நாம் பாரக்்கவிை்லை என்றாை் என்ன? சைாரக்்கம் அைங்கரிக்கப்படுவது  என்ற 

வஹிலய அை்ைாஹ்வின் புறத்திலிருந்து சபற்ற நம்முலடய நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

அவரக்ள் அலத நமக்கு சைாை்லித் தரும்கபாது முஃமின்களாகிய நம்முலடய உள்ளத்திை் அந்த 

சைாரக்்கத்தின்மீது ஆரவ்ம் வரவிை்லை என்றாை், மீண்டும் ஒருமுலற நம்முலடய ஈமாலன 

கைாதித்துக் சகாள்ள கவண்டும். 

நம்லமப் சபாறுத்தவலர நாம் சிை அமை்கலள ைடங்குகளாக பழகி இருக்கைாம். சிை நை்ை 

காரியங்கலள வழக்கமாக சைய்து சகாண்டிருக்கைாம்.  

ஆனாை், இஸ்ைாம் என்பது ைடங்குகளாக சைய்யப்படக்கூடிய அமை்களுக்கு அப்பாற்பட்டது. இஸ்ைாம் 

என்பது ஒரு மனிதன் வழலமயாக சதாடரை்ச்ியாக சைய்கின்ற அமை்களுக்கு அப்பாற்பட்டது.  

ஒகர நாளிை் ஒகர அமலை நீ எத்தலன முலற சைய்தாலும், நிய்யதக்தாடு சைய்ய கவண்டும்; 

இக்ைாகஸாடு சைய்ய கவண்டும்; அை்ைாஹ்விற்காக என்ற உள்ளத ்தூய்லமகயாடு அந்த உணரக்வாடு 

சைய்ய கவண்டும். 

ைாப்பிடும்கபாது பிஸ்மிை்ைாஹ் என்று கூறுகிகறாம். சிைர ் உணரவ்திை்லை, அந்த கநரத்திை் 

அவரக்ளது உள்ளம் எங்ககா இருக்கும். பிஸ்மிை்ைாஹ் என்று மட்டும் சைாை்வாரக்ள், அத்தலகய 

பிஸ்மிை்ைாஹ் அை்ைாஹ்விடத்திை் ஏற்றுக் சகாள்ளப்படுமா என்றாை் ஏற்றுக் சகாள்ளப்படாது. 

யா அை்ைாஹ்! நீ சகாடுத்த உணலவ உனக்கு நன்றி சைலுத்தி, உன்னுலடய சபயர ் கூறி 

ைாப்பிடுகிகறன் என்ற மன ஓரல்மகயாடு பிஸ்மிை்ைாஹ் சைாை்லும்கபாது அந்த பிஸ்மிை்ைாஹ்லவ 

அை்ைாஹ் ஏற்றுக் சகாள்கிறான். அந்த உணவிை் பரக்கத் சைய்கிறான். அந்த நன்றி சைலுத்துதை் 

அை்ைாஹ்விற்க்கு பிடித்தமானது. 

நூஹ் அலைஹிஸ்ஸாதத்ு வஸ்ஸைாம் அவரக்லளப் பற்றி அை்ைாஹு தஆைா சைாை்கிறான்: 

 إنَّّهُ كَانَ عَبحدًا شَكُوراً

நூஹ் அை்ைாஹ்விற்கு மிகவும் நன்றி சைலுத்தக்கூடிய ஒரு அடியாராக இருந்தார.் (அை்குரஆ்ன் 17 : 3) 
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முஃபஸ்ஸிரக்ள் இதற்க்கு விளக்கம் எழுதுகிறாரக்ள்: அவரக்ளுக்கு கிலடத்தது ஒரு சிறிய கவைம் 

உணவாக இருந்தாலும் அலத பிஸ்மிை்ைாஹ் என்று கூறி ைாப்பிட்டுவிட்டு, ைாப்பிட்டு முடித்த பின் 

அை்ஹம்துலிை்ைாஹ் என்று அை்ைாஹ்விற்கு நன்றி சைலுத்துவாரக்ள். 

அவரக்ளுக்கு கிலடத்தது ஒரு மிடர ்குடிநீராக இருந்தாலும், அலத பிஸ்மிை்ைாஹ் என்று  குடித்து விட்டு 

அை்ஹம்துலிை்ைாஹ் என்று அை்ைாஹ்வுக்கு நன்றி சைலுதத்ுவாரக்ள். 

சிை அமை்கலள நாம் ைடங்குகளாக பழகிவிட்கடாம். பழகியது நை்ைது. ஆனாை், அந்த பழக்கத்லத 

இக்ைாகஸாடு சைய்யகவண்டும். அை்ைாஹ்விற்கு முன்னாை் அை்ைாஹ்வுலடய சபயலர நான் 

கூறுகிகறன் என்ற எண்ணத்கதாடு சைய்ய கவண்டும். 

பிஸ்மிை்ைாஹ் என்பது ைாதாரண வாரத்்லத அை்ை. அை்ைாஹ்வுலடய சபயலர அதன் 

மகத்துவத்கதாடு உைை்ரிக்ககவண்டும். 

அப்படித்தான் வரக்கூடிய ரமைான் மாதமும். எப்படி முந்திய ரமைான்கள் வந்தகதா கபானகதா அப்படி 

இந்த ரமைான் இருக்க கூடாது.  

இந்த ரமைான் நம்முலடய பாவங்கள் மன்னிக்கப் படுவதற்குரிய ஒரு காரணமாக அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

அலமய கவண்டும். நம்முலடய அமை்கலள அதிகப்படுத்துவதற்குரிய காைமாக அலமய கவண்டும்.  

அதிகமான மக்களுக்கு ரமைான் ஏன் வருகிறது? ரமைானிை் ஏன் கநான்பு கநாற்கிகறாம்? என்றாை் 

அதனுலடய தத்துவகம சதரியாமை் இருப்பாரக்ள். 

சிைர ் சைாை்வாரக்ள்; நாம் பசித்திருக்க கவண்டும். ஏசனன்றாை், பசித்திருக்கும் கபாது தான் 

ஏலழகளுலடய பசியினுலடய சிரமம் சதரியும். அதற்காக அை்ைாஹ் கநான்லப கடலமயாக்கினான் 

என்று சைாை்லுவாரக்ள்.  

அதுவும் ஒரு தத்துவம் தான். ஆனாை், அை்ைாஹ்வும் அை்ைாஹ்வுலடய ரஸுை் ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸ்ஸைாம் அவரக்ளும் தத்துவம் என்ன? 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

 عَلَّكُمح تَ ت َّقُونَ يََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا كُتّبَ عَلَيحكُمُ الصّ يَامُ كَمَا كُتّبَ عَلَى الَّذّينَ مّنح قَ بحلّكُمح لَ 

நம்பிக்லகயாளரக்கள! உங்களுக்கு முன்னுள்ளவரக்ள் மீது கடலமயாக்கப்பட்டிருந்தது கபாை் உங்கள் 

மீதும் கநான்பு கநாற்பது கடலமயாக்கப்பட்டுள்ளது. (அதனாை்) நீங்கள் இலறயைை்முலடயவரக்ளாக 

ஆகைாம். (அை்குரஆ்ன் 2:183) 

தக்வா என்பது ைாதாரணமானதை்ை. அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹிவஸை்ைம்   

தங்களுலடய இறுதி குத்பாவிை் சைான்னாரக்ள்: 

 الت َّقحوَى هَاهُنَا 
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தன்னுலடய உள்ளத்தின் பக்கம் சுட்டிக்காட்டியவரக்ளாக தக்வா இங்கக இருக்கிறது தக்வா எங்கக 

இருக்கிறது என்று சைான்னாரக்ள். (1) 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 2564. 

உள்ளத்திை் தக்வா இருக்க கவண்டும். ஒரு அடியான் ஃபரை்ான அமை்களிை் அவன் அைட்சியம் 

சைய்யும் கபாது அந்த தக்வா சவளிப்படும்.  

அடியாகன! அை்ைாஹ் உன் மீது கடலமயாக்கிய கடலமலயயா நீ அைைச்ியம் சைய்கிறாய்? 

அை்ைாஹ்லவப் பயந்து சகாள்! உடகன அவன் கடலம பக்கம் விலரய கவண்டும்.  

அடியான் ஒரு பாவத்லத சைய்ய நிலனக்கும்கபாது ஒரு பாவத்தின் பக்கம் சநருங்கும்கபாது அந்த 

தக்வா விழிப்பலடயை ்சைய்யும். 

அந்த அடியாலன கநாக்கி அந்த நப்ஸ் சைாை்லும்; அடியாகன! அை்ைாஹ்லவப் பயந்து சகாள், நீ 

சைய்யக்கூடிய இந்த காரியம் அை்ைாவிஹ்ற்கு பிடிக்காது, அை்ைாஹ்லவ ககாபப்படுத்த கூடிய, 

அை்ைாஹ்வின் ைாபம் இறங்கக்கூடிய, நரகத ் தண்டலனலய சபற்றுத் தரக்கூடிய குற்றைச்ையை், நீ 

இலத விட்டும் விைகிக் சகாள் என்று அந்த நஃப்சு உணரத்்த கவண்டும். 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

وَاهَا 7وَنَ فحسٍ وَمَا سَوَّاهَا ) مََهَا فُجُورَهَا وَتَ قح  ( فأََلْح

ஆத்மாவின் மீதும், அலத (மனிதனாக) உருவாக்கியவன் மீதும், அதன் நன்லம தீலமகலள 

அதற்கறிவித்தவன் மீதும் ைத்தியமாக!  (அை்குரஆ்ன் 91 : 7,8) 

 ( وَلََ أقُحسّمُ بَّلن َّفحسّ اللَّوَّامَةّ 1لََ أقُحسّمُ بيَّ وحمّ الحقّيَامَةّ )

மறுலம நாளின் மீது நான் ைத்தியம் சைய்கிகறன். (குற்றம் சைய்தவலன) நிந்திக்கும் அவனுலடய 

மனைாட்சியின் மீதும் நான் ைத்தியம் சைய்கிகறன். (அை்குரஆ்ன் 75 : 1,2) 

ஆககவதான், ரஸுலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸ்ஸைாம் இந்த கை்லப சுட்டிக்காட்டி 

தக்வாலவ இங்கக சகாண்டு வாருங்கள் என்று சைான்னாரக்ள்.  

சிைர ் நிலனத்திருக்கிறாரக்ள்; ஏகதா காலையிலிருந்து மாலை வலர பட்டினியாக இருந்து 

பசித்திருந்து கநான்பு கநாற்றாை் கடலம நிலறகவறி விட்டது என்பதாக.  

அவரக்ளுலடய இரவு காைங்கள், அவரக்ளுலடய  கநான்பு லவத்திருக்கும் சபாழுது  அவரக்ளுலடய 

பகை் காைங்கள் எப்படி கழிகின்றன? 

அவரக்ளுலடய கண்கள் ஹராமிை் இருந்து பாதுகாக்கப்பட்டதா? அவரக்ளுலடய நாவுகள் ஹராமிை் 

இருந்து பாதுகாக்கப்பட்டதா? அவரக்ளுலடய சகாடுக்கை் வாங்கை் ஹராமிை் இருந்து 

பாதுகாக்கப்பட்டதா?  
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இலவசயை்ைாம் பாதுகாக்கப் பட்டிருக்குகமயானாை் அவரக்ள் பசிகயாடு இருந்தது கநான்பாகும்.  

இந்த கநான்புக்கு அை்ைாஹுதஆைா கூலி வழங்குகிறான். 

அை்ைாஹ் கூறுவதாக அை்ைாஹ்வின் தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸ்ஸைாம் கூறினாரக்ள்: 

زيّ بّهّ كُلُّ عَ   مَلّ ابحنّ آدَمَ لَهُ إّلََّ الصّ يَامَ، فإَّنَّهُ لِ وَأنَََ أَجح

ஆதமுலடய மகன் சைய்யக்கூடிய எை்ைா அமை்களும் அவனுக்கானலவ. ஆனாை், கநான்லபத ் தவிர. 

இந்த கநான்பு விகைஷமாக எனக்கானது. நான் இதற்கு விகைஷமான கூலி வழங்குகவன். 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 1151. 

எை்ைா அமை்களும் சைய்யக்கூடிய அமை்களாக இருக்கும். ஆனாை், கநான்பு என்பது விடக்கூடிய 

வணக்கம்.  

சிைர ் சைாை்வாரக்ள்; கநான்பு லவப்பதின் பை பைன்களிை் ஒரு பைன் என்னசவன்றாை், நாம் இந்த 

மாதத்திை் பசித்திருப்பதாை்  சகட்ட சகாழுப்புகள் எை்ைாம் நீங்கி, நம்முலடய உடை் எை்ைாம் 

ஆகராக்கியம் சபறுகிறது என்று.  

கலடசியிை் பைருக்கு கநான்பு லவக்கும் கபாகத இகத நிய்யத்தாக  இருக்கும்.  

கநான்பு என்பது நரகத்திை் இருந்து உங்கலள பாதுகாக்க கூடிய ககடயம்.  

கநான்பாளிகளுக்காக  அை்ைாஹு தஆைா ரய்யான் என்ற ஒரு வாைலை லவத்திருக்கிறான். அந்த 

வாைை் வழியாக அவரக்ள் நுலழந்து விட்டாை், அந்த வாைை்கள் அலடக்கப்பட்டு விடும். அதன் வழியாக 

யாரும் சைை்ை மாட்டாரக்ள். (2) 

அறிவிப்பாளர ்: ஸஹ்ை் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 1896. 

இந்த மறுலமயின் நன்லமகள் எை்ைாம்  அவரக்ளின் பாரல்வயிலிருந்து அவரக்ளின் நிலனவிலிருந்து 

மலறந்துவிடும். கநான்பு என்று சைான்னாை் உடை் ஆகராக்கியமாக இருக்கும் என்பது மட்டும் 

அவரக்ளின் நிலனவுக்கு வரும். 

இசதை்ைாம் இருக்கைாம். ஆனாை், ஒரு மூஃமின் பிரஸ்தாபித்து கபசுவது, ஒரு முஃமின் ஒரு அமலை 

சைய்யும்கபாது அவருலடய உள்ளத்திை் இருப்பது மறுலமயாக இருக்க கவண்டும். அை்ைாஹ்வுலடய 

சபாருத்தமாக இருக்க கவண்டும். சைாரக்்கத்தின் வீட்லட நாடியவனாக இருக்க கவண்டும். 

கநான்லபப் பற்றி அை்ைாஹ் ஹதீஸ் குத்சியிை் சைாை்கிறான்: 

لّي  وَتَهُ وَطعََامَهُ مّنح أَجح  يدَعَُ شَهح

அவன் எனக்காக தன்னுலடய உணலவ விட்டு விடுகிறான், தன்னுலடய ஆலைலய விட்டுவிடுகிறான். 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 1151. 
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ஒரு மனிதன் கநான்பு காைத்திை் அை்ைாஹ்வுக்காக என்று தன்லன பசிதத்வனாக, தாகித்தவனாக, 

ஆலைலயத் துறந்தவனாக கநான்பு லவத்தான் என்பதற்கு அலடயாளம், அவன் இவற்லற விடுவதற்கு 

முன்பாக ஹராமான விஷயங்கலள விட்டு தன்லன விடுவித்தவனாக இருக்க கவண்டும். பாவமான 

காரியங்கலள விட்டு தன்லன தூரமாக்கியவனாக இருக்க கவண்டும். 

அை்ைாஹ் தடுத்த, அை்ைாஹ்வின் ைாபத்லத ககாபத்லத ஏற்படுத்தக்கூடிய அத்தலன சபரும் 

பாவங்கலளயும் விபைை்ாரத்திலிருந்து, திருட்டிலிருந்து, சபாய்யிலிருந்து, கமாைடியிலிருந்து, வாக்லக 

மீறுவதிலிருந்து, அமானித  கமாைடியிலிருந்து, ஒப்பந்த மீறுதை்களிலிருந்து, கைப்படத்திலிருந்து, 

சபாய் வாக்குகளிலிருந்து, இன்னும் எத்தலனகயா சிறிய சபரிய சபரும் பாவங்கலள எை்ைாம் தனது 

குடும்பத்திை் கைந்து லவத்திருக்கிறார,் தனது சதாழிலிை் கைந்து லவத்திருக்கிறார,் தன்னுலடய 

அன்றாட வாழ்க்லகயிை் கைந்து லவத்திருக்கிறார,் இவன் எப்படி அை்ைாஹ்வுக்காக ைாப்பிடாமை் 

இருந்தாை் கநான்பின் மூைமாக அை்ைாஹ்வுக்காக ஆலை விட்டிருந்தான் என்று சைாை்ை முடியும்?  

இவன் ஹைாலை  விடுவதற்கு முன்பாக அை்ைாஹ்விற்காக ஹராலம விட்டு அை்ைவா முதலிை் விைகி 

இருக்க கவண்டும். 

ஆககவதான், ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 

 مَنح لَحَ يدَعَح قَ وحلَ الزُّورّ وَالعَمَلَ بّهّ، فَ لَيحسَ لِّلَّّ حَاجَة  فِ أَنح يدَعََ طعََامَهُ وَشَراَبهَُ« »

யார ் பாவமான கபைச்ுகலள விடவிை்லைகயா பாவமான சையை்கலள விட்டு விைக விை்லைகயா 

அவரக்ள் தன்னுலடய உணலவ விட்டு விைகியிருப்பதிலிருந்து தன்னுலடய குடிபானத்லத விட்டு 

விைகியிருப்பதிலிருந்து தன்னுலடய ஆலைலய துறந்து இருப்பதிை் அை்ைாஹ்விற்கு எந்த கதலவயும் 

இை்லை, அை்ைாஹ்விற்கு இத்தலகய கநான்பாளிகள் கநான்பிை் எந்த கதலவயும் இை்லை. 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 1903. 

அலத கநான்பு என்கற அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸ்ஸை்ைாம் 

ஏற்றுக்சகாள்ளவிை்லை. நீங்கள் நிய்யத் லவத்திருக்கைாம்; நீங்கள் ஒரு பருக்லக உணலவ கூட ஒரு 

சைாட்டு தண்ணீர ்கூட அந்த இம்ஸாக் கநரத்திலிருந்து தடுத்திருக்கைாம்.  

ஆனாை், ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் அலத கநான்பாக 

அங்கீகரிக்கவிை்லை.  

இவரக்ள் ைாப்பிடாமை் இருந்தார ் அவ்வளவுதான். இவர ் ஆலைலய நிலறகவற்றாமை் இருந்தார.் 

இவருலடய கநான்பிை் அை்ைாஹ்விற்கு எந்த கதலவயும் இை்லை. 

பைருக்கு ரமைானுலடய மாதம் என்றாை், இரவு காைங்கள் ஊலர சுற்றுவது, ககளிக்லக, 

விலளயாட்டுகள் இன்னும் பை பை கநரங்கலள வீணாக்குவது, சபாழுதுகலள வீணாக கழிப்பது, 

இப்படியான பை தடுக்கப்பட்ட காரியங்களிை் அவரக்ள் கழிப்பலத பாரக்்கிகறாம்.  
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ராமைானுலடய பகலும் மிக முக்கியமானது. ரமைானுலடய இரவும் மிக முக்கியமானது. 

ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹிஸ்ஸைாம் உலடய சதளிவான வழிகாட்டுதலை பாருங்கள். 

அவரக்ள் சைான்னாரக்ள்: 

تّسَابًَ، غُفّرَ لَهُ مَا تَ قَدَّمَ مّنح ذَنحبّهّ« مَنح صَامَ رَمَضَانَ، إّيماَ»  نًَ وَاحح

யார ் ரமைானுலடய மாதத்திை் அை்ைாஹ்வுக்காக நம்பிக்லக சகாண்டவராக அை்ைாஹ்விடத்திை் 

நன்லமலயத் கதடியவராக கநான்பு கநாற்பாகரா அவருலடய முந்லதய பாவங்கள் எை்ைாம் 

மன்னிக்கப்படுகிறது.  

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 38. 

கமலும், அை்ைாஹ்வின் தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 

تّسَابًَ، غُفّرَ لَهُ مَا تَ قَدَّمَ مّنح ذَنحبّهّ« »  مَنح قاَمَ رَمَضَانَ إّيماَنًَ وَاحح

யார ் ரமைானுலடய இரவுகளிை் அை்ைாஹ்வுக்காக நம்பிக்லக சகாண்டவராக அை்ைாஹ்விடத்திை் 

நன்லமலயத் கதடியவராக இரவு வணக்கத்திை் ஈடுபடுவாரக்களா அவருலடய முந்லதய பாவங்கள் 

எை்ைாம் மன்னிக்கப்பட்டுவிடும். 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 37. 

ரமைான் என்பது இன்று நம்மிை் பைர ்விளங்கி லவத்திருப்பலதப்கபான்று அை்ை, ைாப்பிடுவதினுலடய 

கநரத்லத மாற்றிக் சகாண்டாரக்கள தவிர, ைாப்பாட்டின் அளலவ மாற்ற விை்லை.  

ஒரு நாள் ைாப்பிடக் கூடிய ைாப்பாட்டின் கநரத்தின் எண்ணிக்லக அதிகமானது, ைாப்பாட்டின் 

வலககள் அதிகமானது, இன்னும் எத்தலனகயாகபர ் வீண்விரயம் சைய்வதற்சகன்கற ரமைாலன 

மாற்றிக்சகாண்டிருக்கிறாரக்ள். 

பை மாதங்களிை் சைைவழிக்க கவண்டிய அந்த  சைைவுகலள  ரமைான் உலடய அந்த ஒரு மாதத்திை் 

சைைவழிக்கக் கூடிய நிலையிை் இன்று நம்மிை் பைர ்இருப்பலத பாரக்்கிகறாம். 

ரமைான் பரக்கத்தான மாதம் என்றாை், அமை்கலள சகாண்டு பரக்கத் என்பலத புரிந்து 

சகாள்ளுங்கள். ரமைான் ரஹ்மத்தான மாதம் என்றாை்,  அமை்கலள அதிகப்படுத்துவதாை் ரஹ்மத் 

என்று புரிந்துசகாள்ளுங்கள்.  

உணவுகலள அதிகப்படுத்துவதாை் வீண் விரயங்கலள அதிகப்படுத்துவதாை் கநான்பு திறத்தை் என்ற 

சபயரிை் நம்முலடய வீண் விரயங்களாை் அை்ைது ஸஹர ் என்ற சபயரிை் ஸஹருக்கு 

விருந்தளிக்கிகறாம் என்ற சபயரிை் வீண்விரயம் சைய்வதாை் அது பரக்கத் அை்ை. அது 

அை்ைாஹ்வுலடய ரஹ்மத்தை்ை. 
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ரஹ்மத் என்பது, பரக்கத் என்பது, அை்ைாஹ் நமக்கு சகாடுத்த, ரஸுலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைாம் கற்றுக்சகாடுத்த அமை்கலள இக்ைாகஸாடு அந்த முஹப்பத்கதாடு அதிகமாக 

ஈடுபடுவது, அதிகமாக சைய்வது. அது பரக்கத். 

ஆககவதான் ரஸுலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய ஸஹர ் உலடய 

உணலவ பாரக்்கிகறாம், ைஹாபாக்களுலடய இஃப்தாலர பாரக்்கிகறாம். 

இன்று, அவரக்ளுலடய இஃப்தார ்அளவுக்கு நம்மாை் சைய்ய முடியுமா? அப்படி முடியவிை்லை என்றாை் 

கூட, ஆனாை் அதற்காக நாம் எப்கபாதும் மற்ற மாதங்களிை் பழகி லவத்திருப்பலதப் கபான்று, அந்த 

உணவு பழக்கங்கலள சவறும் கநரத்லத மட்டும் மாற்றிக் சகாண்டு, அப்படிகய 

சதாடரக்வாகமயானாை் கண்டிப்பாக கநான்பு என்பது அமலுலடய மாதமாக இருக்காது. 

தூங்குவதனுலடய மாதமாகத்தான் இருக்கும். கைாம்கபறித்தனதத்ுலடய மாதமாகத்தான் இருக்கும்.  

எப்கபாது உணவுலடய அளலவ குலறப்கபாகமா, நம்மிடத்திை் உள்ளத்திை் ஆரவ்த்லத 

அதிகப்படுத்துகவாகமா, மறுலமக்கான முன்கனாக்குதலை அை்ைாஹ்வின் பக்கம் திரும்புவலத 

அை்ைாஹ்வின் பக்கம் ஓட கவண்டும் என்ற அந்த கதடலை உள்ளத்திை் சகாண்டு வருகவாகமா 

அப்கபாதுதான் அந்த ரமைான் அதனுலடய பகை் காைங்கள் அதனுலடய இரவு காைங்கள் அை்ைாஹ் 

விரும்பியபடி நம்மாை் கழிக்க முடியும். 

இன்னும் சிை தினங்களிை் ரமைான் நம்லம முன்கனாக்கி வர இருக்கிறது. அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸ்ஸை்ைாம் ஆலைகயாடு ரமைாலன எதிரப்ாரப்்பாரக்ள்.  

அதுகபான்றுதான் ைஹாபாக்களும். மற்ற மாதங்களுக்சகை்ைாம் பிலறலய ககட்டு சதரிந்து 

சகாள்ளக்கூடிய ரஸுலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸ்ஸை்ைாம் தானும் பிலற பாரப்்பதிை் 

ஆரவ்ம் காட்டினாரக்ள். ைஹாபாக்கலளயும் பிலறலய பாருங்கள் பிலறலயத ் கதடிக்சகாண்கட 

இருங்கள் என்று கூறுவாரக்ள். 

ஷஅபான் உலடய பிலறலய தவறிவிடாமை் கணக்கு லவத்து சகாண்கட வாருங்கள், இன்று என்ன 

பிலற? நாலள எத்தலன? என்று சதாடரை்ச்ியாக நீங்கள் எண்ணிக் சகாண்டு வாருங்கள். 

صُوا هّلََلَ شَعحبَانَ لرَّمَضَانَ« »  أَحح

ரமைானுக்காக என்று ஷஅபான் உலடய பிலறலய நீங்கள் என்ன ஆரம்பித்து விடுங்கள்.  

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 687. 

இப்படி ஒரு ஆரவ்த்கதாடு ரஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹிவஸ்ஸை்ைாம் ரமைாலன 

வரகவற்றாரக்ள்; ரமைாலன எதிரப்ாரத்்திருந்தாரக்ள்; அதற்கான அமை்களுலடய ஆரவ்த்லத அதற்கு 

முன்கப ஸஹாபாக்களுக்கு ரஸுலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹிவஸை்ைம் சகாடுப்பாரக்ள். 

நாமும் ரஸுலுை்ைாஹ்  உலடய அந்த உண்லமயான சுன்னத்லத பின்பற்றி, அமை்களுக்கான 

ரமைனாக வரக்கூடிய ரமைாலன ஆக்குகவாகமயாக!  
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இப்கபாதிலிருந்கத அந்த சிந்தலனலய நம்மிடதத்ிை் சகாண்டு வந்து, அதுகபான்று நமது மலனவி 

மக்கள் பிள்லளகளிடதத்ிை் சகாண்டுவந்து, முற்றிலும் நமது உள்ளத்லத தூய்லமப்படுதத்ி 

அை்ைாஹ்வின் பக்கம் நம்லம சநருக்கமாக்க கூடிய, தக்வாலவயும் அை்ைாஹ்வுலடய 

கிருலபலயயும் சகாடுக்கக்கூடிய ஒரு கநான்பாக வரக்கூடிய ரமைாலன நாம் ஆக்கிக் 

சகாள்வதற்காக முயற்சி சைய்கவாமாக! 

அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு வதஆைா எனக்கும் உங்களுக்கும் அந்த நற்பாக்கியதல்த 

தந்தருள்வானாக! அை்ைாஹு தஆைா நம்முலடய முஃமினான ஆண்களுக்கும் சபண்களுக்கும் நை்ை 

அமை்கலள இகைைாக்கி தருவானாக! பாவங்களிலிருந்து நம்லம பாதுகாப்பானாக!  

அை்ைாஹ்வின் கவதத்லதப் பின்பற்றி, ரஸுை் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸ்ஸைாம் அவரக்ளின் 

சுன்னாலவ  பின்பற்றி, எை்ைா நிலைகளிலும் அை்ைாஹ்விற்கு நன்றி உள்ளவரக்ளாக, 

அை்ைாஹ்விடத்திை் பாவமன்னிப்லப கதடியவரக்ளாக வாழ்வதற்கு அை்ைாஹு ஸுப்ஹானஹு 

வதஆைா அருள்புரிவானாக! நம்முலடய இறுதி முடிலவ அழகிய முடிவாக ஆக்கி லவப்பானாக! 

ஆமீன் 

   ه إنه هو الغفور الرحيمو فاستغفر  من كل ذنب أقول قولِ هذا أستغفر الله لِ ولكم ولسائر المسلمي

குறிப்புகள் : 

குறிப்பு 1) 

ثَ نَا دَاوُدُ يَ عحنِّ ابحنَ قَ يحسٍ، عَنح أَبِ سَعّيدٍ، مَوحلََ عَ  لَمَةَ بحنّ قَ عحنَبٍ، حَدَّ ثَ نَا عَبحدُ اّلله بحنُ مَسح أَبِ هُرَي حرةََ، قاَلَ: قاَلَ   امّرّ بحنّ كُرَيحزٍ، عَنح حَدَّ

عَلَيحهّ وَسَلَّمَ: »لََ تَََاسَدُوا، وَلََ تَ نَاجَشُوا، وَلََ تَ بَاغَضُوا، وَلََ تَدَابَ رُوا، وَلََ   يبَّعح بَ عحضُكُمح عَلَى بَ يحعّ بَ عحضٍ، وكَُونوُا رَسُولُ اّلله صَلَّى اللهُ 

لّمُ أَخُو الحمُ  وَانًَ الحمُسح رهّّ ثَلََثَ مَرَّاتٍ »بَّ عّبَادَ اّلله إّخح لّمّ، لََ يَظحلّمُهُ وَلََ يََحذُلهُُ، وَلََ يََحقّرهُُ الت َّقحوَى هَاهُنَا« وَيُشّيُْ إّلََ صَدح بّ امحرئٍّ سح سح

لّمّ حَراَم ، دَمُهُ، وَمَالهُُ، وَعّ  لّمّ عَلَى الحمُسح لّمَ، كُلُّ الحمُسح  (2564- صحيح مسلم)  رحضُهُ«مّنَ الشَّرّ  أَنح يََحقّرَ أَخَاهُ الحمُسح

குறிப்பு 2) 

لٍ رَضّيَ الِلَُّ  ثَ نَا سُلَيحمَانُ بحنُ بّلََلٍ، قاَلَ: حَدَّثَنِّ أبَوُ حَازمٍّ، عَنح سَهح ثَ نَا خَالّدُ بحنُ مََحلَدٍ، حَدَّ  صَلَّى اللهُ عَلَيحهّ وَسَلَّمَ،   عَنحهُ، عَنّ النَّبّ ّ حَدَّ

خُلُ   يدَح لََ  القّيَامَةّ،  يَ وحمَ  الصَّائمُّونَ  مّنحهُ  خُلُ  يدَح نُ،  الرَّيََّ لهَُ  يُ قَالُ  بََبًَ  الْنََّةّ  إّنَّ فِ   " الصَّائمُّونَ؟ قاَلَ:  أيَحنَ  يُ قَالُ:  هُُمح،  غَيْح أَحَد   مّنحهُ 

خُلُ مّنحهُ أَحَد   خُلح مّنحهُ أَحَد  "  فَ يَ قُومُونَ لََ يدَح هُُمح، فإَّذَا دَخَلُوا أغُحلّقَ فَ لَمح يدَح  ( 1896  -صحيح البخاري ) غَيْح

DARUL HUDA 

211(102), FIRST FLOOR, LINGHI STREET, MANNADY, CHENNAI – 600001. 
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muftiomar@gmail.com, 044 2524 7866, 9840174121, 9884469044 

Facebook: https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber 

Website: http://www.darulhuda.net/ 
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