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 بسم الله الرحمن الرحيم 

دَ  إ مَح هَدُ أَنح لََ إّ   لِّلَّّ نَّ الْح دّهّ اللهُ فَلََ مُضّلَّ لَهُ، وَمَنح يُضحلّلح فَلََ هَادّيَ لهَُ، وَأَشح تَعّينُهُ، مَنح يَ هح دَهُ لََ شَريّكَ لَهُ،  نََحمَدُهُ وَنَسح لهََ إّلََّ اللهُ وَحح

دَّيثّ كّ  عَةٍ ضَلََلَة  وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ، أمََّا بَ عحدُ  فإَّنَّ خَيْحَ الْح مُُورّ مُُحدَثََتُُاَ، وكَُلُّ بّدح دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَشَرُّ الْح  تَابُ اّلله، وَخَيْحُ الْح

நிைை்யமாக எை்ைாப் புகழும் அை்ைாஹ்விற்கக! அவலன நாம் புகழ்கிகறாம்; அவனிடம் உதவி 

கதடுகிகறாம். அவன் யாலர கநரவ்ழி சைலுத்தினாகனா அவலர வழிசகடுப்பவர ் யாரும் இை்லை. 

அவன் யாலர வழிசகடுத்தாகனா அவலர கநரவ்ழி சைலுத்துபவர ் யாரும் இை்லை. நிைை்யமாக 

வணக்கத்திற்குரிய இலறவன் அை்ைாஹ்லவத் தவிர கவறு யாரும் அறகவ இை்லை, அவன் 

தனித்தவன், அவனுக்கு இலண அறகவ இை்லை, கமலும் நிைை்யமாக முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அவனுலடய அடியாரும் தூதரும் ஆவாரக்ள் என்று ைாட்சி கூறுகின்கறன். 

பிறகு, கபைச்ுகளிை் மிக சிறந்தது அை்ைாஹ்வின் கவதமாகும். வழிமுலறகளிை் மிக சிறந்தது 

முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளின் வழிமுலறயாகும். காரியங்களிை் மிக 

சகட்டலவ மாரக்்கத்திை் புதிதாக கைரக்்கப்பட்டலவ ஆகும். ஒவ்சவாரு அனாைை்ாரமும் வழிககடாகும். 

அை்ைாஹ் கூறுகின்றான் : 

لّمُونَ   يََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللهَ حَقَّ تُ قَاتهّّ وَلََ تََوُتُنَّ إّلََّ وَأنَ حتُمح مُسح

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்கள் அை்ைாஹ்லவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய முலறப்படி 

உண்லமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்பட்டவரக்ளாக) முஸ்லிம்களாககவ தவிர 

நீங்கள் இறந்துவிட கவண்டாம். (அை்குரஆ்ன் 3 : 102) 

هُمَا رجَّالًَ كَثّيْاً وَنّسَاءً وَات َّقُوا اللهَ الَّذّي تَ يََأيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذّي خَلَقَكُ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مّن ح سَاءَلُونَ مح مّنح نَ فحسٍ وَاحّدَةٍ وَخَلَقَ مّن ح

َرححَامَ إّنَّ اَلله كَانَ عَلَيحكُمح رَقّيبًا  بّهّ وَالْح
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சபாருள் : மனிதரக்கள! நீங்கள் உங்கள் இலறவனுக்குப் பயந்து (நடந்து)சகாள்ளுங்கள். அவன் உங்கள் 

அலனவலரயும் ஒகர ஓர ் ஆன்மாவிை் இருந்து உற்பத்தி சைய்தான். (ஆரம்பத்திை் அந்த ஒருவலர 

பலடத்து) அவரிலிருந்து அவருலடய மலனவிலயப் பலடத்தான். பின்பு அவ்விருவரிலிருந்து ஆண்கள், 

சபண்கள் என பைலர (இப்பூமியிை்) பரப்பினான். ஆககவ, (அத்தலகய) அை்ைாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயந்து 

(நடந்து)சகாள்ளுங்கள். அவலனக்சகாண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவர ்

கவண்டியவற்லறக்) ககட்டுக்சகாள்கிறீரக்ள். இன்னும் (அை்ைாஹ்வுக்குப் பயந்து) இரதத் 

உறவினரக்ளிடமும் (அன்பாக நடந்து சகாள்ளுங்கள்). நிைை்யமாக அை்ைாஹ் உங்கலளக் 

கவனித்தவனாககவ இருக்கிறான். (அை்குரஆ்ன் 4 : 1) 

 وبَكُمح وَمَنح يطُّعّ الِلََّ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَظّيمًايََأيَ ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا الِلََّ وَقُولوُا قَ وحلًَ سَدّيدًا يُصحلّحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفّرح لَكُمح ذُنُ 

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்களும் அை்ைாஹ்வுக்குப் பயந்து கநரல்மயான விஷயங்கலளக் 

கூறுங்கள். அவன் உங்கள் காரியங்கலள உங்களுக்கு சீரப்டுத்தி லவதத்ு உங்கள் குற்றங்கலளயும் 

உங்களுக்கு மன்னிப்பான். அை்ைாஹ்வுக்கும் அவனுலடய தூதருக்கும் எவர ் கீழ்ப்படிகிறாகரா அவர ்

நிைை்யமாக மகத்தான சவற்றியலடந்து விட்டார.் (அை்குரஆ்ன் 33 : 70, 71) 

அை்ைாஹ்வின் அடியாரக்கள! அை்ைாஹ்லவ பயந்து சகாள்ளுமாறு அை்ைாஹ்வின் அைை்த்லத 

அை்ைாஹ்வின் பயத்லத எனக்கும் உங்களுக்கும் நிலனவூட்டியவனாக, அை்ைாஹ்வின் கவதம் மற்றும் 

அை்ைாஹ்வின் தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளின் கபாதலனகலள சகாண்டு 

படிப்பிலன சபற்று கநரவ்ழி சபறக்கூடிய நன்மக்களிை் அை்ைாஹு தஆைா என்லனயும் 

உங்கலளயும் ஆக்கி அருள் கவண்டும் என்று அை்ைாஹ்விடத்திை் துஆ ககட்டவனாக இந்த குத்பாலவ 

ஆரம்பம் சைய்கின்கறன். 

சதாடரந்்து உள்ளம் இறுகுவது ஏன்? என்ற தலைப்பின் கீழ் இந்த உள்ளத்லத அை்ைாஹ்வின் பயத்லத 

சகாண்டு எப்படி நிரப்புவது? இந்த உள்ளத்லத அை்ைாஹ்வின் நிலனவாை் எப்படி 

சமன்லமயாக்குவது? அை்ைாஹ்லவ பயப்படாமை், அை்ைாஹ்லவ நிலனவு கூறாமை், உள்ளம் 

கடினமாகுலத விட்டு உள்ளங்கலள எப்படி பாதுகாப்பது? என்ற விஷயங்கலள குரஆ்ன்  ஹதீஸ்  

சவளிைை்த்திை் சதாடரந்்து இரண்டு ஜும்ஆக்களிை் பாரத்்து வந்கதாம். 

அதனுலடய சதாடரிை் இந்த ஜும்ஆவிை் இன்ஷா அை்ைாஹ் உள்ளங்கலள சமன்லமயாக்குவதற்கு, 

உள்ளங்கலள தூய்லமப்படுத்துவதற்கு, அை்ைாஹ்வின் அைை்த்தாை், அை்ைாஹ்வின் பயத்தாை், இந்த 

உள்ளலத நாம் சமருகுவாக்குவதற்கு என்சனன்ன அமை்கலள நாம் கலடபிடிக்க கவண்டும்? 

என்பலத இன்ஷா அை்ைாஹ் பாரப்்கபாம். 

அறிவுலரகலள சகாண்டு நாம் பைன் சபறகவண்டும் என்று சைான்னாை் அவற்லற வாழ்க்லகயிை் 

சையை்படுத்துவதற்கும் முயற்சி சைய்ய கவண்டும்.  

நம்முலடய சைவிக்கு மட்டும் விருந்தாக ககட்காமை் ககடக்ின்ற விஷயங்கலள நம்முலடய 

வாழ்க்லகயிை் அமை்படுத்துவதற்கு முயற்சி சைய்ய கவண்டும். 
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முதைாவதாக, நம்முலடய உள்ளத்லத சமன்லமயாக்குவதற்கு அை்ைாஹ்வுலடய நிலனவாகிய 

திக்லர நாம் சதாடரந்்து சைய்ய கவண்டும். அை்ைாஹ்வுலடய திக்ர ் நம்முலடய உள்ளத்திை் 

எப்சபாழுதும் எை்ைா சூழ்நிலைகளிலும் இருக்க கவண்டும். 

அை்ைாஹ்லவ நாம் எந்த அளவு அதிகமாக மனஓரல்மகயாடு நிலனத்து சகாண்டிருப்கபாகமா 

அந்தளவு நம்முலடய உள்ளங்கள் பசுலமயாக, சமன்லமயாக, அை்ைாஹ்வுலடய பயத்தாை் 

உள்ளைை்ம் உலடயதாக இருக்கும். 

அை்ைாஹ் சுப்ஹானஹு வதஆைா கூறுகின்றான்: 

رّ الِلَّّ تَطحمَئّنُّ الحقُلُوبُ   أَلََ بّذكّح

அறிந்து சகாள்ளுங்கள்! அை்ைாஹ்வின் நிலனவாை் தான் உள்ளங்கள் அலமதி சபற முடியும். 

(அை்குரஆ்ன் 13 : 28) 

இந்த வைனத்தின் அடிப்பலடயிை் தான் இமாம் ஹைன் பஸரி ரஹிமஹுை்ைாஹ் அவரக்ள், 

தன்னிடத்திை் உள்ளத்திை் ஈரத்லத நான் பாரக்்கவிை்லை என்று முலறயிட்டு வந்த ஒரு மனிதருக்கு 

சைான்னாரக்ள்: 

அந்த உள்ளத்லத அை்ைாஹ்வுலடய நிலனகவாடு சநருக்கமாக்கி லவ என்று கூறுகின்றாரக்ள். 

அரர்ிக்கத்து வை்புகா - இப்னு அபித் துன்யா : 48 

எப்படி ஒரு கடினமான சபாருலள சவண்லமயாக்குவதற்கு ஒன்று, அதிை் சகாஞ்ைம் தண்ணீலர 

ஊற்ற கவண்டும். இை்லைசயன்றாை் அலத ஒரு சூட்டுக்கு அருகிை் சகாண்டு சைை்ை கவண்டும். 

அப்கபாது அது சமன்லமயாகும். கடினமான ஒரு சபாருலள சமன்லம ஆக்குவதற்கு இரண்டிை் ஒரு 

முலறகலள லகயாள கவண்டும். 

இப்படித்தான் உள்ளம் கடினமாகும் கபாது அந்த உள்ளத்லத சமன்லமயாக்குவதற்கு 

அை்ைாஹ்வுலடய திக்கராடு, அை்ைாஹ்வுலடய நிலனகவாடு அலத நாம் சநருக்கமாக்க கவண்டும்.  

இதற்காக நாம், யா அை்ைாஹ்! என் உள்ளம் கடினமாக இருக்கிறது, என் உள்ளத்திை் சமன்லமலய 

சகாடு என்று துஆகவாடு நாம் அை்ைாஹ்லவ நிலனவு கூறகவண்டும்.  

ஒவ்சவாரு அமலுக்கும் ஒரு நிய்யத ்இருக்கிறது. அந்த நிய்யத்கதாடு அந்த அமை் சைய்யப்படும் கபாது 

அந்த அமலுக்கூறிய ஃபாய்தாலவ அந்த அமை் சகாடுக்கும்.  

நிய்யத் இை்ைாமை் அமை் சைய்யப்படும் கபாது அந்த அமை் தனக்குரிய ஃபாய்தாலவ சகாடுக்காது. 

நாம் ஏன் திக்ரு சைய்கின்கறாம்? நம்முலடய திக்ர ் உலடய கநாக்கம் என்ன? என்பலத புரியாமை் 

தான் நம்மிை் பைர ்அை்ைாஹ்லவ திக்ரு சைய்கிறாரக்ள். 

திக்ர ் உலடய கநாக்கத்லத உணரந்்து புரிந்து நாம் திக்ர ் சைய்தாை் கண்டிப்பாக அை்ைாஹு தஆைா 

அந்த திக்ருலடய ஃபாய்தா என்னகவா அலத நமக்கு சகாடுப்பான்.  
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யா அை்ைாஹ்! நாவினாை் உைை்ரிக்கக் கூடிய இந்த நிலனவு என் உள்ளத்திை் வரகவண்டும். 

உன்னுலடய அன்பு என் உள்ளத்திை் வரகவண்டும். உன்னுலடய பயம் என்னுலடய உள்ளத்திை் வர 

கவண்டும்.  

இதன் மூைமாக என்னுலடய உள்ளம் சுத்தமானதாக, உண்லமயானதாக ஆக கவண்டும். உன்னுலடய 

பயத்தாை் தக்வாவாை் நிரம்பியதாக ஆககவண்டும் என்று நீங்கள் சிறிது கநரம் சிை நிமிடங்கள் திக்ரு 

சைய்து பாருங்கள். 

கண்டிப்பாக அந்த உள்ளத்லத அை்ைாஹு தஆைா ஈமானின் ஒளியினாை் தக்வாவின் ஒளியினாை் 

நிரப்பிகய தீருவான்.  

நாம் திக்ரு சைய்வது எப்படி? நாவு அலைந்து சகாண்கட இருக்கும். எண்ணிக்லககலள மட்டும் 

கணக்கிை் லவத்துக்சகாண்டு அை்ைது கநரத்லத கணக்கிை் லவத்துக்சகாண்டு அலத முடிக்க 

கவண்டும் என்ற கநாக்கத்திை் மட்டும் அந்த திக்ருகலள சைாை்லிக் சகாண்கட இருப்கபாம்.  

அந்த திக்ரின் மூைம் என்ன ஃபாய்தாலவ நாம் அலடய கவண்டுகமா அந்த ஃபாய்தாவுக்காக கவண்டி 

நாம் சைய்வதிை்லை. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக! 

திக்ருலடய ஃபாய்தாலவ நிலனவு கூறுபவனாக இந்த திக்ரு என்லன அை்ைாஹ்விடத்திை் 

சநருக்கமாக்க கவண்டும். இந்த திக்ரினாை் என்னுலடய உள்ளத்திை் அை்ைாஹ்வுலடய அன்பு 

பிறக்ககவண்டும். அை்ைாஹ்வுலடய பயம் பிறக்ககவண்டும் என்ற அந்த மன ஓரல்மகயாடு 

அை்ைாஹ்லவ அலமதியாக 'சுப்ஹானை்ைாஹ், அை்ஹம்து லிை்ைாஹ், அை்ைாஹு அக்பர'் 

இவ்வாறாக சிை நிமிடங்கள் நாம் அந்த திக்லர சதாடரந்்து சைய்யும்கபாது, கண்டிப்பாக அதிை் 

ஃபாய்தா கிலடக்கும். 

இந்த திக்ரு அப்படிப்படட் ஒரு சபரிய வலிலம உலடயது. திக்ருலடய வலிலம மிகப் சபரியது. திக்ர ்

உலடய வலிலமலய யாரும் ைாதாரணமாக நிலனத்துவிட கவண்டாம். அவ்வளவு சபரிய மனவலிலம, 

சபரிய ஒரு கபராற்றை் இந்த திக்ரிை் மலறந்திருக்கின்றது. அை்ைாஹு தஆைா உள்ளங்கலள 

சமன்லம படுத்துவதற்கு திக்லர ஒரு சபரிய காரணமாக லவத்துள்ளான். 

அதுகபான்று தான், அை்ைாஹ்விடத்திை் அதிகமாக துஆ ககட்டுக் சகாண்கட இருப்பது. எப்படி எை்ைாம் 

துஆ ககட்பது? என்பது பற்றிய சிை துஆக்கலள இன்ஷா அை்ைாஹ் இந்த உலரயின் இறுதியிை் 

பாரப்்கபாம்.  

குறிப்பாக யாஅை்ைாஹ்! எனது உள்ளத்திற்கு ஹிதாயத்லத சகாடு. எனது உள்ளத்லத உனது 

கநரவ்ழியிை் நிரந்தரமாக ஆக்கிலவ என்று அதிகமாக நாம் துஆகவாடு இருக்க கவண்டும்.  

எந்த உள்ளம் ஓரல்மகயாடு மன ஓரல்மகயாடு அதிகமாக துஆ ககடக்ின்றகதா கண்டிப்பாக அந்த 

உள்ளம் சமன்லமயாக இருக்கும். 

நபிமாரக்ளுலடய சிை முக்கிய பண்புகலள அை்ைாஹு தஆைா அை்குரஆ்னிை் அவன் விவரிக்கும் 

கபாது அந்த நபிமாரக்ள் அதிகம் துஆ சைய்பவரக்ளாக இருந்தாரக்ள்.  
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இப்ராஹிம் அலைஹிஸ்ஸைாம் அவரக்லள பற்றி அை்ைாஹ் சைாை்கின்றான். அவரக்ள் அதிகம் 

அை்ைாஹ்விடத்திை் துஆ சைய்பவராக இருந்தார.் மிக ைகிப்பாளராக இருந்தார.் மிகவும் சபாறுலம 

உள்ளவராக, அதிகம் துஆ ககட்பவராக , என் பக்கம் முற்றிலும் திரும்பியவராக இருந்தார.் 

அை்ைாஹ்விடத்திை் நம்முலடய உள்ளைை்த்கதாடு துஆ ககட்பது. அை்ைாஹ்வுலடய பயதாை் துஆ 

ககட்பது. கபரரைருக்கு முன்னாை் நான் இலறஞ்சுகின்கறன் என்ற அந்த உணரக்வாடு துஆ ககட்பது.  

துஆவிை் அதிகமாக நம்முலடய கநரங்கலள சைைவு சைய்யும்கபாது கண்டிப்பாக அந்த உள்ளம் 

சமன்லமயாக இருக்கும். இதிை் ஒரு ரகசியம் என்ன என்றாை், யார,் அதிகமாக அை்ைாஹ்விடத்திை் 

துஆ ககடக்ின்றாரக்களா அவரக்ள் அை்ைாஹ்வுக்கு முன்னாை் தன்லன ஒரு பணிந்த ஏலழயாக 

நிலனக்கின்றாரக்ள். 

யார ் அை்ைாஹ்விடத்திை் லககயந்தி சகாண்டிருக்கின்றாரக்களா, அை்ைாஹ்வுலடய அருளின் பக்கம் 

தான் என்றுகம (முஹ்தாஜ்) கதலவயுள்ளவன் என்பலத உணரந்்திருக்கிறாரக்களா, அவரக்ளுக்கு 

அை்ைாஹ்வின் புறத்திலிருந்து உதவி கிலடக்கும். 

யார ் துஆ ககட்பதிை் அைட்சியம் சைய்கிறாரக்களா அை்ைது துஆலவ புறக்கணிக்கிறாரக்களா 

அை்ைது துஆலவ விட்டு ஒதுங்கி இருக்கின்றாரக்களா அவரக்ள் உள்ளங்கலள அை்ைாஹ் 

பாதுகாப்பானாக! அவரக்ள் அை்ைாஹ்லவ விட்டு கதலவயற்றதாக தன்லன உணரந்்து இருக்கிறது 

என்று சபாருள். 

துஆவிை் அவ்வளவு சபரிய ரகசியம் இருக்கிறது. இந்த துஆ தன்லன ஒரு பணிவான அடிலமயாக 

அை்ைாஹ்வின் ரஹ்மத்தின் பக்கம் எப்கபாதும் கதலவயுள்ள மிஸ்கீனாக நம்லம உணரை ்

சைய்கின்றது. 

உள்ளத்திை் எப்கபாது பணிவு வருகமா, அை்ைாஹ்வின் பக்கம் தான் கதலவ உள்ளவன் என்ற உணரவ்ு 

வருகமா கண்டிப்பாக அந்த உள்ளம் சமன்லமயாகி விடும். அந்த உள்ளம் பசுலம ஆகிவிடும்.  

எப்கபாது உள்ளத்திை் சபருலம, தான் அை்ைாஹ்லவ விட்டு கதலவ இை்ைாமை் இருக்கின்கறாம் என்ற 

உணரவ்ு அந்த உள்ளத்திை் பிறக்குகமா கண்டிப்பாக அந்த உள்ளத்திை் சபருலம வந்துவிடும். 

சபருலம எந்த உள்ளத்திை் குடிகயறுகமா கண்டிப்பாக அந்த உள்ளம் இறுகிவிடும். அந்த உள்ளத்திை் 

ஈரம் இை்ைாமை் கபாய்விடும்.  

ஆககவதான், எை்ைா சூழ்நிலைகளிலும் துஆ ககடட்வரக்ளாக நபிமாரக்ள் இருந்தாரக்ள். நம்லமயும் 

துஆ ககட்கும் படி அை்ைாஹ் கட்டலளயிடுகின்றான். 

تَجّبح لَكُمح   ادحعُونِ أَسح

என்னிடம் நீங்கள் துஆ ககட்டுக் சகாண்கட இருங்கள். உங்களது துஆக்கலள நான் அங்கீகரிப்கபன்.   

(அை்குரஆ்ன் 40 : 60) 
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ஆககவ, நம்முலடய உள்ளத்லத சமன்லமயாக ஆக்குவதற்கு நம்முலடய வாழ்க்லகயிை் ஒரு பகுதி 

கநரத்லத துஆவிற்காக ஒதுக்க கவண்டும். அது, நாம் சதாழுலகயிை் ககடக்ின்ற துஆக்களாக 

இருக்கைாம். ருகூஉ, ஸுஜூதிை் ககடக்ின்ற துஆக்களாக இருக்கைாம். சதாழுலகக்கு சவளியிை் 

ககடக்ின்ற துஆக்களாக இருக்கைாம். மற்றும் துஆவிற்காக கவண்டி கநரங்கலள ஒதுக்கி நாம் 

ககடக்ின்ற துஆக்களாக இருக்கைாம். 

மிக அதிகமாக நமக்கு ஒரு நை்ை மாற்றத்லதக் சகாடுக்க கூடிய துஆ, தஹஜ்ஜத் உலடய கநரத்திை் 

இரவின் இறுதிப் பகுதியிை் ககட்கக்கூடிய துஆ. அதுவும் குறிப்பாக அந்த இறுதிப் பகுதியிை் 

இஸ்திஃபார ்பாவமன்னிப்பு உலடய துஆலவ ககட்கும்கபாது, நம்முலடய உள்ளங்கள் கமலும் கமலும் 

சமன்லம அலடகின்றன.  

ஆககவதான், அை்ைாஹு தஆைா அந்த ஸஹர ் கநரங்களிை் இஸ்திஃபார ் உலடய துஆக்கலள 

ககட்பவரக்லள புகழ்ந்து சைாை்கின்றான். 

تَ غحفّرُونَ  حَارّ هُمح يَسح َسح  وَبِّلْح

அவரக்ள் விடியற்காலை கநரத்திை் (எழுந்து தங்கள் இலறவலன வணங்கி, அவனிடம் பாவ) 

மன்னிப்புக் ககாருவாரக்ள். (அை்குரஆ்ன் 51 : 18) 

حَارّ  َسح تَ غحفّريّنَ بِّلْح  وَالحمُسح

ஸஹர ்கநரங்களிை் (லவகலறப் சபாழுதிை் அை்ைாஹ்விடம்) மன்னிப்புக் ககாருகிறவரக்ளாகவும் 

இருக்கின்றனர.் (அை்குரஆ்ன் 3 : 17) 

தக்வா உள்ள முஃமின்களின் ைட்ைனங்கலள, இைக்கணங்கலள அை்ைாஹ் வரண்ிக்கின்றான். 

அந்த ஸஹர ் கநரம் வாழ்க்லகயிை் அறிந்கதா அறியாமகைா, சதரிந்கதா சதரியாமகைா, 

கவண்டுசமன்கறா விலளயாட்டாககவா சைய்த பாவங்கலள எை்ைாம் நமக்கு நிலனவூட்டும். 

அை்ைாஹ்விற்கு முன்னாை் நம்லம பணிய லவக்கின்றது. அை்ைாவின் பயத்லத நமக்கு 

நிலனவூட்டுகின்றது. 

அை்ைாஹ்விற்கு முன்னாை் எந்த துஆ நமக்கு அதிகம் பணிலவ ஏற்படுதத்ுகிறகதா, அை்ைாஹ்வின் 

பயத்லத எந்த துஆ நமக்கு அதிகம் நிலனவூட்டுகின்றகதா, அந்த துஆ கண்டிப்பாக நம்முலடய 

உள்ளத்லத சமன்லமயாக்கும்.  

ஆககவதான் துஆவிற்காக கவண்டி கநரத்லத ஒதுக்குவது, நாம் சைய்கின்ற துஆக்கலள 

இலறயைை்த்கதாடு மன ஓரல்மகயாடு சைய்வது, அரத்்தங்கலள புரிந்து சைய்வது. குறிப்பாக 

சுப்ஹுக்கு முன்னாை் தஹ்ஜத் உலடய கநரத்லத இஸ்திக்பார ்-பாவமன்னிப்புலடய துஆக்களுக்காக 

நாம் ஒதுக்குவது. 
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அதுகபான்று, சதாழுலகயிை் கபணுதைாக இருப்பது. சதாழுலகக்காக கவண்டி ஒரு சபரிய 

முக்கியத்துவத்லத எடுத்து அந்த சதாழுலகக்கான உளூ சைய்வது, அதற்கான கநரத்திை் 

சதாழுலகயிை் நிற்பது, சதாழுலகயுலடய முலறகலள நிலறகவற்றுவது.  

இலவ அலனத்லதயும் மிகுந்த கவனத்கதாடு மன ஓரல்மகயாடு அடக்கமாக பணிந்தவரக்ளாக 

ஒவ்சவாரு திக்ரு, துஆக்கலள அதனுலடய சபாருலள உணரந்்தவரக்ளாக நாம் சைய்ய கவண்டும்.  

அை்ைாஹு சுப்ஹானஹு வதஆைா இந்த ஃபாய்தாலவ பற்றி சைாை்கிறான். 

شَاءّ وَالحمُنحكَرّ   إّنَّ الصَّلََةَ تَ ن حهَى عَنّ الحفَحح

சதாழுலக ஒரு மனிதலன மானக்ககடான விஷயங்கலள விட்டும் சவறுக்கத்தக்க விஷயங்கலள 

விட்டும் தடுக்கிறது. (அை்குரஆ்ன் 29 : 45 ( 

இதிலிருந்து, எந்த மனிதன் மானக்ககடான விஷயங்கலள விட்டும், தடுக்கப்பட்ட அருவருக்கத்தக்க 

விஷயங்கலள விட்டும் விைகி இருப்பாகனா, கண்டிப்பாக அவருலடய உள்ளம் சுத்தமாக இருக்கும். 

யாருலடய உள்ளம் சுதத்மாக இருக்குகமா, கண்டிப்பாக அவருலடய உள்ளம் அை்ைாஹ்வுலடய 

பயத்கதாடு சமன்லமயாக பணிவாக இருக்கும் என்பலத புரிய முடிகிறது. 

பாவங்கள் உலடய பாதிப்பு என்ன என்றாை், முதைாவதாக அது உள்ளத்லத தாக்கும். எப்படி 

கநாய்சநாடிகள் நம்முலடய உடலை கைதப்படுதத்ுகின்றனகவா, உடலை பைவீனப் படுகின்றனகவா, 

அது கபான்று சிறிய சபரிய பாவங்கள் அந்த பாவங்களிை் தன்லமக்ககற்ப அது உள்ளங்கலள 

தாக்கும். உள்ளங்கலள கருப்பாக்கும். உள்ளங்கலள கடினமாக்கும்.  

அதிலும் குறிப்பாக கவண்டுசமன்கற ஒரு மனிதன் சபரும் பாவங்கலள சைய்யும் கபாது, ஆபாைமான 

அசிங்கமான தடுக்கப்பட்ட பாவங்கலள சைய்யும்கபாது, அருவருக்கத்தக்க பாவங்கலள 

சைய்யும்கபாது கண்டிப்பாக அவனுலடய உள்ளத்திை் அந்த ஈமான் உலடய ஒளிகய அலணந்து விடும்.  

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் இலதத்தான் சைான்னாரக்ள்: 

 لََ يَ زحنِ الزَّانِ حّيَن يَ زحنِ وَهُوَ مُؤحمّن  

ஒரு மனிதன் ஜினா சைய்கின்றான் என்றாை், அவன் ஈமானுலடய நிலையிை் ஜினா சைய்ய மாட்டான். 

(1) 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 2475. 

இப்னு அப்பாஸ் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு இந்த ஹதீஸுக்கு விளக்கம் சைாை்கின்றாரக்ள். அவன் 

ஜினாலவ சநருங்கும்கபாது அவனுலடய ஈமான் அவனுலடய உள்ளத்லத விட்டு சவளிகயறி 

நின்றுவிடுகிறது.  

அவன் ஜினா என்ற அந்த சையலிை் இருந்து விைகி அவன் சவளிகயறி திரும்ப எப்கபாது வருவாகனா, 

அப்கபாதுதான் அந்த ஈமான் அவனிடம் திரும்பி வருகிறது. 
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இது எப்கபாது என்றாை், அந்த ஜினா என்ற சபரும் பாவத்லத சைய்வகதாடு அவனிடத்திை் மற்ற 

மாரக்்க ஃபரை்ான கடலமகளும் இருந்தாை். 

உதாரணமாக, ஒரு சதாழுலகயாளி ஜினாவினாை் கைாதிக்கப்பட்டு விடுகின்றான். ஒரு நை்ை 

கநான்பாளி ஹஜ் உம்ரா சைய்யக்கூடிய ஒரு மனிதன், அதுகபான்று ஜகாதத்ும் சகாடுக்கக்கூடிய ஒரு 

மனிதன், இப்படி ஃபரை்ான கடலமகலள எை்ைாம் சைய்பவனாக இருந்து, இந்த ஜினாவிை் 

கைாதிக்கப்பட்டாை். 

அப்படி இை்லை என்றாை், அவலன விட்டு சவளிகயறிய அந்த ஈமான் திரும்ப வரகவ வராது. 

அை்ைாஹ் நம்லம பாதுகாக்க கவண்டும். ஆககவதான், அை்ைாஹ் சுப்ஹானஹு வதஆைா 

சதாழுலகயிை் நமக்கு சைாை்கின்றான்.  

شَاءّ وَالحمُنحكَرّ وَلَذّ  نَ عُونَ اتحلُ مَا أوُحّيَ إلّيَحكَ مّنَ الحكّتَابّ وَأقَّمّ الصَّلََةَ إّنَّ الصَّلََةَ تَ ن حهَى عَنّ الحفَحح ُ يَ عحلَمُ مَا تَصح بََُ وَالِلَّ رُ الِلَّّ أَكح  كح

(நபிகய!) வஹ்யி மூைம் உமக்கு அறிவிக்கப்பட்ட இவ்கவதத்லத (மக்களுக்கு) நீர ் ஓதிக் காண்பித்து 

சதாழுலகலயக் கலடப்பிடித்து வருவீராக. ஏசனன்றாை், நிைை்யமாகத் சதாழுலக மானக்ககடான 

காரியங்களிலிருந்தும். பாவங்களிலிருந்தும் (மனிதலன) விைக்கிவிடும். அை்ைாஹ்லவ (மறக்காது 

நிலனவிை் லவத்து, அவலன) திக்ரு சைய்து வருவது மிகமிகப் சபரிய காரியம். நீங்கள் சைய்பவற்லற 

அை்ைாஹ் நன்கறிவான். (ஆதைாை், இவற்றுக்குரிய கூலிலய நீங்கள் அலடந்கத தீருவீரக்ள்). 

(அை்குரஆ்ன் 29 : 45) 

யார ் அந்த ஆபாைமான, அருவருக்கத்தக்க, அசிங்கமான தடுக்கப்பட்ட விஷயங்கலள விட்டு 

விைகுகின்றாகரா, அதற்கு காரணம், அை்ைாஹ்வுலடய அைை்த்தாை் அவரக்ள் விைகுகின்றாரக்ள்.  

சதாழுலகயிை் அவர ் படித்துக்சகாண்ட உள்ளைை்ம். சதாழுலகயினாை் அவருக்கு ஏற்பட்ட அந்த 

ஈமானுலடய ஒளியானது, அவருலடய வாழ்க்லகயிை் வழிகாட்டுகிறது.  

பாவத்தின் பக்கம் சநருங்க விடாமை் அசிங்கமான, ஆபாைமான தடுக்கப்பட்ட சையை்களின் பக்கம் 

அவர ்சைன்று விடாமை் அந்த ஒளி அவருக்கு சவளிைை்ம் காட்டிக் சகாண்கட இருக்கின்றது. 

ஆககவ சதாழுலகயுலடய விஷயத்திை் நாம் மிகவும் கவனமாக இருக்க கவண்டும். அந்த 

சதாழுலகலய உள்ளைை்த்கதாடு நாம் நிலறகவற்ற கவண்டும். அந்த ஈமானுலடய உணரவ்ுககளாடு 

நாம் நிலறகவற்ற கவண்டும்.  

அதுகபான்றுதான் நம்முலடய வியாபாரத்திை் ஹைாை் ஹராலம கபணுவது, அமானித தன்லமகயாடு 

வியாபாரம் சைய்வது. இந்த விஷயத்லத பற்றி நாம் முன்பு விளக்கமாக பாரத்்கதாம். 

நம்முலடய வியாபாரதத்ிை் ஹைாை் ஹராம் உலடய கபணிக்லக வருமானாை் கண்டிப்பாக 

நம்முலடய உள்ளம் சமன்லம அலடந்து சகாண்கட இருக்கும். ஹராமான விஷயங்கலள விட்டும் 

ஹராமான உணவுகலள விட்டும் நம்லம பாதுகாத்துக் சகாண்டு, ஹைாலை தவிர நான் எலதயும் 

உட்சகாள்ள மாட்கடன், ஹைாலை தவிர நான் எலதயும் சைய்ய மாட்கடன் என்ற உறுதி கவண்டும். 
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அப்படி என்றாை் ஹைாைான முலறயிை் வியாபாரம் சைய்தாை்தாகன ஹைாைான முலறயிை் ைாப்பிட 

முடியும். 

ஒரு மனிதன் ஹராமான முலறயிை் வியாபாரம் சைய்கின்றான். ஏமாற்றி வியாபாரம் சைய்கின்றான். 

சபாய் கபசி வியாபாரம் சைய்கின்றான். வாக்குகலள மீறி வியாபாரம் சைய்கின்றான். குலறகலள 

மலறத்து வியாபாரம் சைய்கின்றான்.  

இப்படி வியாபாரத்திை் தடுக்கப்பட்ட நூற்றுக்கணக்கான பாவங்கலள சைய்து அவன் வியாபாரம் 

சைய்து ைம்பாதித்தலத சகாண்டு வருகின்றான். 

இந்த ைம்பாத்தியத்லத சகாண்டு பிஸ்மிை்ைாஹ் என்று சைாை்லி அறுக்கப்பட்ட ஆட்லட வாங்கி 

ைாப்பிட்டாை் அந்த கறி ஹைாை் ஆகிவிடுமா?  

ைாப்பிடக்கூடிய சபாருள் ஹைாைானாை் இவனுக்கு அது ஹராம் ஆகிவிடுகின்றது. காரணம், இவன் 

ஹராமான வருவாயிை் இருந்து அலத வாங்கியதாை். 

இன்று, பைருலடய நிலனப்பு என்ன என்றாை், அந்த காசு மட்டும் தான் ஹராம், அந்தக் காசினாை் நாம் 

வாழ்கின்கறாகம, நாம் ைாப்பிடுகின்கறாகம, நாம் வீடு கட்டி இருக்கின்கறாகம, நாம் ைம்பாதித்து நம் 

மலனவி மக்களுக்கு நமக்கு உலட, ஆலட, அைங்காரங்கள் வாங்கிக்சகாடுத்து இருக்கின்கறாகம, 

இலதப்பற்றி எை்ைாம் அவரக்ள் ஹராம் என்பலத நிலனப்பகத இை்லை. 

இப்படி இவரக்ள் அவரக்ள் தங்கலள தாங்ககள ஏமாற்றி சகாள்கின்றாரக்ள். 

நாம் ஹைாைான வழியிை் ைம்பாதிதத்ு ஹைாைான சபாருலள வாங்ககவண்டும். ஹைாலிை் 

ைம்பாதித்து ஹராலம வாங்கி ைாப்பிட்டாலும் ஹைாை் ஆகாது.  

ஒரு மனிதன் ஹைாைாக ைம்பாதிக்கிறான். பன்றி இலறைச்ி வாங்கி ைாப்பிடுகின்றான். மதுலவ 

வாங்கி குடிக்கிறான். அவனுக்கு அது ஹைாை் ஆகிவிடுமா? ஹைாைான சைை்வத்திை் வாங்க பட்டதாை் 

அது ஹைாை் ஆகாது.  

ஒரு மனிதன் ஹராமான சைை்வத்திலிருந்து ைம்பாதித்து விட்டு அலதக் சகாண்டு ஹைாைான 

சபாருலள வாங்கி பயன்படுத்துகின்றான். இது அவனுக்கு ஹைாை் ஆகிவிடுமா? ஹைாை் ஆகாது. 

இந்த ஹைாை் உலடய விஷயம், ஹைாலை கபணுவது நம்முலடய உள்ளதத்ிற்கு மிகப்சபரிய ஒளிலய 

ஏற்படுத்துகிறது. நம்முலடய நபிமாரக்ள், ஸஹாபாக்கள், தாபியீன்கள் உலடய வரைாறுகலள 

பாரக்்கின்கறாம். 

ஹைாை் ஹராம் உலடய விஷயத்திை் அவரக்ளுக்கு இருந்த அந்த அந்த கபனுதைானது அவரக்ளுலடய 

இபாதத்துக்கலள ஒளிமயமாக்கி லவத்திருந்தது. அவரக்ளுலடய ஈமாலன மிகவும் தூய்லமயானதாக 

இக்ைாஸ் உலடயதாக ஆக்கி லவத்திருந்தது.  

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் எவ்வளவு பயந்து இருந்தாரக்ள். 

தங்களுலடய கபரப்பிள்லள  மஜிதிை் கிடந்த ஒரு கபரைீை்ம் பழத்லத எடுதத்ு லத வாயிை் லவக்கிறது.  
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அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் பயான் 

சகாடுத்துக்சகாண்டிருந்தவரக்ள், அை்ைது ஸஹாபாக்களுக்கு அறிவுலர சகாடுத்துக் சகாண்டு 

இருந்தவரக்ள், அலத நிறுத்திவிட்டு அந்த குழந்லதயிடம் சைன்று, அலதத் தூக்கி அதனுலடய வாயிை் 

இருந்த கபரிைை்ம்பழத்லத சவளிகய எடுத்துவிட்டு சைான்னாரக்ள். 

تَ أنََّّ لََ نََحكُلُ الصَّدَقَةَ؟«  ، ارحمّ بِّاَ، أمََا عَلّمح  »كّخح كّخح

கபரகன! உமக்குத் சதரியாதா? முஹம்மதுலடய குடும்பத்தாருக்கு ஸதகா ஹைாை் இை்லை என்று. 

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 1069. 

சபாருலள எடுத்தது பசியிை் இருகின்ற ஒரு குழந்லத, அறியாத பருவத்திை் உள்ள ஒரு குழந்லத.  

நம்முலடய மாரக்்கத்லதப் சபாறுத்தவலரو அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் மூன்று மனிதரக்லள விட்டு அை்ைாஹுதஆைா குற்றங்கலள 

எடுத்துவிட்டான் என்று சைான்னாரக்ள். 

بَََ، وَعَنّ  تَ يحقّظَ، وَعَنّ الصَّغّيّْ حَتََّّ يَكح نُونّ حَتََّّ يَ عحقّلَ، أوَح يفُّيقَ " " رفُّعَ الحقَلَمُ عَنح ثَلََثةٍَ: عَنّ النَّائمّّ حَتََّّ يَسح   الحمَجح

1, குழந்லத பருவத்லத அலடகின்ற வலர. 

2, தூங்கிக் சகாண்டிருப்பவர ்அவர ்விழிக்கின்ற வலர. 

3, லபத்தியம் பிடித்தவர ்அவர ்சதளிவு சபறுகின்ற வலர. 

அறிவிப்பாளர ்: ஆயிஷா ரழியை்ைாஹு அன்ஹா, நூை் : இப்னு மாஜா, எண் : 2041. 

இப்படியாக இருக்கின்ற இந்த நிலையிை்கூட, அந்த குழந்லதக்கு சிறு பிராயத்திை் அந்த ஹராமான 

உணவு சைன்று விட்டாை், அது அவருலடய பிற்காைத்திை் ஈமானுலடய உணரவ்ுகலள பாதிக்கும் என்ற 

சதாலைகநாக்கு அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுக்கு இருந்தது.  

எனகவ, அந்த அைை்த்லத சிறுபிள்லளயிை் சகாடுத்து, அந்த சிறிய கபரிைை்ம்பழம் ஆக இருந்தாலும் 

ைரி அலத சவளிகய எடுத்தாரக்ள். 

இன்று, ஒவ்சவாரு நாளும் ஹராலம விழுங்கி சகாண்டிருப்பவரக்ள், ஹராமிை் ைம்பாதித்து, ஹராமிை் 

வாழ்ந்து, குடும்பத்லத நடத்தக் கூடியவரக்ள் உள்ளத்திை் எப்படி சமன்லமலய எதிரப்ாரக்்க முடியும்? 

ஹராலம விட்டு விைகாத வலர, ஹைாைான வாழ்க்லகலய வாழாத வலர, உள்ளங்களிை் அந்த 

சமன்லம ஏற்படாது.  

உள்ளங்கள் கைடுகள் நிலறந்ததாக, துருக்கள் நிலறந்ததாக, அழுக்குகள் நிலறந்ததாக ஆகிவிடும். 

அந்த ஹராமான வருவாய் எந்த வழியிை் இருந்தாலும் ைரி. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக!  

அதுகபான்று, அதிகமான நஃபிைான வணக்க வழிபாடுகலள நாம் சைய்ய கவண்டும். 
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அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் சைான்னாரக்ள்: 

ءٍ أَحَبَّ إّلََّ مَِّا افحتََضَحتُ عَلَيحهّ، وَمَا يَ زاَلُ عَبحدّي يَ تَ قَرَّبُ إّلََّ بِّلن َّوَافّلّ حَ وَمَا تَ قَرَّبَ إّلََّ   تََّّ أُحّبَّهُ  عَبحدّي بّشَيح

என்னுலடய அடியான் உபரியான வணக்க வழிபாடுகலள சகாண்டு என்லன சநருங்கிக் சகாண்கட 

இருக்கின்றான், நான் அவலன கநசித்து விடுகின்கறன்.  

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புகாரி, எண் : 6502. 

ஃபரை்ான வணக்க வழிபாடுகள் கபாக உபரியான நஃபிைான வணக்க வழிபாடுகலள சகாண்டு 

நம்முலடய ரப்பிடத்திை் நாம் சநருக்கத்லத கதடுவது. 

எந்த அளவு நாம் அை்ைாஹ்விடத்திை் நஃபிைான வணக்க வழிபாடுகலள சைய்கவாகமா, அை்ைாஹு 

தஆைா நம்லம சநருக்கமாக்குகின்றான். அை்ைாஹ்வுலடய சநருக்கம் கிலடக்கும். கண்டிப்பாக அந்த 

உள்ளத்திை் பயம் இருக்கும். அந்த உள்ளம் சமன்லமயாக இருக்கும். 

அதுகபான்று இன்சனாரு முக்கியமான விஷயம். அதிகமாக மவ்லத நிலனவு கூறுவது. கப்ருகளுக்கு 

சைன்று ஸைாம் சைாை்வது, அங்கக நின்று மறுலமலய நிலனவு கூறுவது.  

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 

تُكُمح عَنح زيََّرةَّ الحقُبُورّ، فَ زُورُوهَا   نََيَ ح

நான் கப்ருகளுக்கு சைை்ை கவண்டாம் என்று முன்பு உங்கலள தடுத்கதன். இப்கபாது நான் 

சைாை்கின்கறன்; கப்ருகளுக்கு சைை்லுங்கள், அது உங்களுக்கு மறுலமலய நிலனவூட்டும். (2) 

அறிவிப்பாளர ்: புலரதா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 1977. 

கப்ருகளுக்கு சைை்வது, அங்கக ஸைாம் சைாை்வது, அங்கக நின்று மறுலமலய மரணத்லத சிந்திப்பது 

உங்களுக்கு ஆகிரத்துலடய ஞாபகத்லத சகாண்டு வரும். 

அதற்கு என்ன சபாருள்? தரக்ாக்கள் என்று கடட்ப்பட்டிருக்கக்கூடிய அந்த இடங்களுக்கு சைன்று 

ஜியாரத் என்ற சபயரிை் மக்கள் சைய்பவற்லற அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் அவரக்ள் சைாை்ைவிை்லை. 

நம்முலடய முஹை்ைாவிை் நம்முலடய ஊரிை் இருக்கக்கூடிய கப்ருக்கு சைன்று, நமக்கு கநரம் 

கிலடக்கும் கபாது அை்ைது அந்த வழியாக நாம் சைை்லும்கபாது, நம்முலடய வாகனதல்த 

நிறுத்திவிட்டு, அங்கக இறந்து இருப்பவரக்ளுக்காக ஸைாம் சைாை்வது.  

அங்கக நம்முலடய உறவினரக்ள் இறந்திருந்தாலும் ைரி அை்ைது இை்லை என்றாலும் ைரி. அங்கக 

சைன்று ஸைாம் சைாை்லி, மறுலமலய நிலனவுகூரந்்து, அங்கக இறந்தவரக்ளுக்காக 

அை்ைாஹ்விடத்திை் துஆ சைய்துவிட்டு வருவது.  
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அந்த துஆவிை் ஒரு முக்கியமான வாரத்்லதலய ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

சைாை்கிறாரக்ள். அலத நாம் கவனத்திை் சகாள்ள கவண்டும்.  

ُ لنََا وَلَكُمح، أنَ حتُمح سَلَفُنَا، وَنََحنُ بِّلْثَرَّ«  لَ القُبُورّ، يَ غحفّرُ الِلَّ  »السَّلََمُ عَلَيحكُمح يََ أهَح

(அன்தும் ஸைஃபுனா) -நீங்கள் எங்கலள முந்தி சைன்று விட்டீரக்ள். உங்களுலடய பாலதயிை் 

உங்கலள சதாடரந்்து நாங்கள் வந்து சகாண்டிருக்கின்கறாம். 

அறிவிப்பாளர ் : இப்னு அப்பாஸ் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 1053, தரம் : ஸஹீஹ் 

(அை்பானி) 

இந்த வாரத்்லத இதனுலடய சபாருகளாடு நிலனவு கூறும் கபாது கண்டிப்பாக உள்ளத்திை் 

மறுலமயின் அைை்ம் பிறக்கும். உள்ளம் சமன்லமயாகும்.  

நாம் சைய்து சகாண்டிருக்கக் கூடிய பாவங்களிலிருந்து நாம் துஆ சைய்கவாம். எந்த அமை்களிை் 

குலற சைய்து சகாண்டிருக்கின்கறாகமா கண்டிப்பாக அந்த அமை்கலள நாம் நிலறவாக சைய்கவாம்.  

அபுத்தரத்ா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு சைாை்கின்றாரக்ள்: 

யார ் அதிகமாக மரணத்லத நிலனப்பாகரா, அவருலடய சபருமிதங்கள் எை்ைாம், அவருலடய 

மமலதகசளை்ைாம், அவருலடய ஆனந்தங்கள் எை்ைாம் குலறந்துவிடும். கமலும், அவருலடய 

சபாறாலம குலறந்துவிடும்.  

ஹிை்யதுை் அவ்லியா : 1/220 

இன்று, நாம் கைாதிக்கப்பட்டு இருக்கின்ற கநாய்களிை் மிகப்சபரிய கநாய், இந்த சபாறாலம. 

நம்முலடய ைககாதரலன பாரத்்து, நம்முலடய நண்பலன பாரத்த்ு, நம்முலடய அண்லட வீட்டாலர 

பாரத்்து, நம்கமாடு பழகக்கூடியவரக்லள பாரத்்து, அவரக்ளிடத்திை் இருக்கின்ற உைக சைை்வங்கலள 

பாரத்்து பை விஷயங்களிை் சபாறாலமப் படுகின்கறாம். அை்ைாஹ் பாதுகாக்க கவண்டும். 

சபாறாலம என்றாை் ஒருவிதமான ஏக்கம். எப்படி காரூலண பாரத்த்ு நபி மூஸா அலைஹி வஸை்ைம் 

அவரக்ளுலடய ைமுதாயத்தவரக்ள் சைான்னாரக்களா. 

 يََليَحتَ لنََا مّثحلَ مَا أوُتَِ قاَرُونُ 

காரூனுக்கு சகாடுக்கப்பட்ட சைை்வத்லத கபான்று எங்களுக்கும் இருந்தாை் நன்றாக இருக்குகம! 

(அை்குரஆ்ன் 28 : 79) 

அை்ைாஹ் நமக்கு இப்படி சைாை்கின்றான். 

تَسَبُوا وَللّنّ سَاءّ نَصّ  ُ بّهّ بَ عحضَكُمح عَلَى بَ عحضٍ للّر جَّالّ نَصّيب  مَِّا اكح تَسَ وَلََ تَ تَمَن َّوحا مَا فَضَّلَ الِلَّ لّهّ إّنَّ الِلََّ  يب  مَِّا اكح ألَُوا الِلََّ مّنح فَضح َ وَاسح بْح

ءٍ عَلّيمًا   كَانَ بّكُلّ  شَيح
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உங்களிை் சிைலர சிைர ் மீது அை்ைாஹ் கமன்லமயாக்கி (அருள்புரிந்து) இருப்பலதப் பற்றி கபராலை 

சகாள்ளாதீரக்ள். ஆண்கள் ைம்பாதித்தலவ ஆண்களுக்குரியனகவ. (அவ்வாகற) சபண்கள் 

ைம்பாதித்தலவயும் சபண்களுக்குரியனகவ. ஆககவ, (ஆண் சபண் ஒவ்சவாருவரும் உலழப்பின் 

மூைம்) அை்ைாஹ்வுலடய அருலளக் ககாருங்கள். நிைை்யமாக அை்ைாஹ் அலனத்லதயும் 

நன்கறிந்தவனாக இருக்கிறான். (அை்குரஆ்ன் 4 : 32) 

நாம் பிறலரப் பாரத்்து இது எனக்கு கவண்டுகம! எனக்கு இப்படி இருந்தாை் நன்றாக இருக்குகம! 

இப்படி பிறலரப் பாரத்த்ு நம்முலடய கதலவகலள நிரண்யிக்கின்கறாம். இது எவ்வளவு சபரிய 

முட்டாள்தனம். எவ்வளவு சபரிய அறிவீனத்தனம். 

நமக்கு என்ன கதலவகயா அந்த கதலவலய மட்டும் அை்ைாஹ்விடத்திை் ககட்க கவண்டுகம தவிர, 

பிறலரப் பாரத்்து அவனுக்கு இப்படி இருக்கின்றகத! எனக்கும் இது கவண்டுகம! என்று ஏங்குவது. இது 

ஒரு முட்டாள்தனம். 

அை்ைாஹ் ரப்புை் ஆைமீன் அவனுக்கு எலத நன்லம என்று நிலனத்தாகனா, அலத அவனுக்கு 

சகாடுத்திருக்கின்றான். அவனுக்கு சகாடுக்கப்பட்ட சைை்வம் ஒருகாை் உங்களுக்கு 

கைாதலனயாகவும் இருக்கைாம். அதனாை் அை்ைாஹ் சகாடுக்காமை் இருக்கைாம். அதிை் 

எத்தலனகயா ஹிக்மத்துகள் இருக்கின்றன. 

ஆககவதான், அை்ைாஹ் ரப்புை் ஆைமீன், எங்சகை்ைாம் குரஆ்னிை் உங்களுலடய இலறவன் 

உங்களுக்கு வைதிலய சகாடுத்து இருக்கின்றான். அவன் நாடியவரக்ளுக்கு வாழ்வாதாரத்லத சுருக்கி 

விடுகின்றான் என்று சைாை்கிறாகனா அதற்குப் பிறகு, அதிை் உள்ள ஒரு ஹிக்மத்தின் ஞானத்லத 

அை்ைாஹ் சைாை்கின்றான். 

ஈமான் உள்ளவரக்ளுக்கு இதிை் பை அத்தாட்சிகள் உள்ளன. இது முஃமின்களுக்கு இதிை் அத்தாட்சிகள் 

இருக்கின்றன என்று. (அை்குரஆ்ன் 30 : 37) 

ஒரு மனிதனுக்கு வாழ்வாதாரத்லத அை்ைாஹ் விைாைமாக்கி விடுவதாை் அை்ைாஹ்விடம் சநருங்கி 

விட்டான் என்று அரத்்தமிை்லை. அதுகபான்று ஒரு மனிதன் ஏழ்லமயிை் சநருக்கடியிை் இருக்கின்றான் 

என்பதாை் அை்ைாஹ் அவலன லகவிட்டு விட்டான், அை்ைாஹ்விற்கு அவன் தூரமாகி விட்டான் என்று 

அரத்்தம் இை்லை. 

சைை்வம் அை்ைாஹ்வின் சநருக்கத்திற்கு அலடயாளம் அை்ை. ஏழ்லம அை்ைாஹ்வின் ககாபத்திற்கு 

அலடயாளம் அை்ை. ஏழ்லமயிலும் அை்ைாஹ்வின் அருளும் ககாபமும் இருக்கின்றது. சைை்வதிலும் 

அை்ைாஹ்வின் அருளும் ககாபமும் இருக்கின்றது. நம்முலடய அமை்கலள சகாண்டு அை்ைாஹ் தனது 

சநருக்கத்லதகயா ககாபத்லதகயா நிரண்யிக்கின்றான். 

அபூதரத்ா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு அவரக்ள் சைான்னலத நாம் கவனத்திை் லவக்க கவண்டும்.  

ஒருவன் சமௌத்லத அதிகமாக நிலனக்கின்றான், அதுகபான்று கப்ருகலள ஜியாரத ் சைய்து 

மறுலமலய நிலனக்கின்றான் என்றாை், அவன் ஏன் சபாறாலம சகாள்ள கபாகின்றான்?  
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இன்று மரணிப்கபகனா! நாலளக்கு மரணிப்கபகனா! நான் இந்தப் பாவங்கலள லவத்து என்ன 

சைய்கவன்? நான் இந்த வைதி வாய்ப்புகலள லவத்து என்ன சைய்கவன்? என்று ஒரு கணம் நிலனதத்ு 

விட்டாை் கபாதும், தன்லன விட அதிகமாக வைதி வாய்ப்பு உள்ளவரக்லள பாரத்்து அவன் ஏங்ககவ 

மாட்டான்.  

காரணம், யார ் நீண்ட காைம் வாழ்கவன் என்று திட்டம் தீட்டி லவத்து இருக்கின்றாரக்களா, 

அவரக்ள்தான் வைதிகலள எதிரப்ாரப்்பாரக்ள். வைதி உள்ளவரக்ள் மீது சபாறாலமப்படுவாரக்ள். 

அவரக்லளப் பாரத்்து ஏங்குவாரக்ள். 

யாருக்கு மரணம் அவருலடய அவருலடய வீட்டு வாைலிை் எதிரப்ாரத்்துக் சகாண்டு இருப்பதாக அந்த 

ஈமானிய உறுதியிை் இருப்பாகரா, அவருக்கு பிறர ்மீது சபாறாலம ஏற்படாது.  

இமாம் ஸயீது இப்னு ஜுலபர ்என்ற மிகப்சபரிய தாபியீ சைாை்கின்றாரக்ள்: 

மரணத்தின் நிலனவு என் உள்ளத்லத விட்டு நீங்கி விட்டாை், நான் பயப்படுகிகறன்; எனது உள்ளதல்த 

அது சகடுத்து விடும் என்று. 

ஹிை்யதுை் அவ்லியா : 4/279. 

நாம் வாழ்நாள் எை்ைாம் மவ்தலத நிலனக்காமை் இருக்கின்கறாம். சதாழுலகயிலும் நிலனவு 

வருவதிை்லை.  

மவ்லத பற்றிய வைனங்கலள ஓதும் கபாது கூட, நானும் மரணிப்கபன், எனக்கும் மரணம் 

இருக்கின்றது, ஜனாஸாலவ சுமந்து சைை்லும்கபாது, ஜனாஸா சதாழுலகயிை், ஜனாஸாலவ அடக்கம் 

சைய்யும்கபாது கூட சமௌத்லத நிலனக்காதவரக்ள் எத்தலனகயா கபர ்இருக்கிறாரக்ள். 

இன்னும் எத்தலனகயா முஸ்லிம்கள் அந்த ஜனாஸாலவ சுமந்து சகாண்டு சைை்லும்கபாது, அடக்கம் 

சைய்யும் கபாது துன்யாலவ பற்றி கபசுகின்றாரக்ள். பைர ்சினிமாக்கலளப் பற்றி கபசியலத கூட நாம் 

ககட்டிருக்கின்கறாம்.  

அப்படிசயன்றாை், உள்ளம் எந்த அளவு ககடு சகட்டு விட்டது. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக! 

அதுகபான்றுதான், அதிகமாக இை்முலடய ைலப, உபகதைத்தின் ைலபகளுக்கு சைை்வது. எங்கக 

அை்ைாஹ்லவப் பற்றி நமக்கு நிலனவு கூறப்படுகமா, எங்கக மறுலம பற்றி நமக்கு 

உபகதசிக்கபடுகமா, அந்த ைலபகளிை் கைந்து சகாண்டு நம்முலடய உள்ளத்லத பசுலம ஆக்குவது. 

இமாம் ஹஸன் பஸரி ரஹிமஹுை்ைாஹ் சைாை்கின்றாரக்ள்: 

எந்த இடத்திை் அை்ைாஹ்லவப் பற்றி நிலனவு கூறப்படுகமா, அந்த ைலபகள் நமக்கு இை்லம 

உயிரப்்பிக்கின்றன. நம்முலடய உள்ளத்திை் அை்ைாஹ்வுலடய பயத்லத ஏற்படுத்துகின்றன. 

ைத்தாயிஃபுை் மஆரிஃப் : 1/14. 
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அதுகபான்றுதான் நை்ைவரக்களாடு அதிகமாக பழகுவது. அை்ைாஹ்வுலடய அைை்த்தாை், பயத்தாை் 

வாழ்ந்த அந்த ைத்திய தூய மக்களுலடய வரைாறுகலள படிப்பது, நபிமாரக்ளின் வரைாறுகலள 

ைஹாபாக்கள், தாபியீன்கள் அதுகபான்று ைான்கறாரக்ளின் வரைாறுகலள படிப்பது.  

அப்படி படிக்கும் கபாது நம்முலடய உள்ளத்திலும் அப்படிப்பட்ட நை்ை எண்ணம் பிறக்கும், அவரக்லள 

கபான்று நாமும் ஆகைாம் என்று. 

ஜாஃபர ்இப்னு சுலைமான் என்ற ஒரு சபரிய தாபியி சைாை்கின்றாரக்ள். 

நான் என்னுலடய உள்ளத்திை் இருக்கக்கூடிய அந்த சமன்லம குலறந்து விட்டதாக, பயம் குலறந்து 

விட்டதாக நான் உணரந்்தாை் உடகன முஹம்மது இப்னு வாஸிஃ என்ற தாபியீடம் சைை்கவன். 

அவலரப் பாரத்்துக்சகாண்கட இருப்கபன். அவருலடய மஸ்ஜிதிை் இருப்கபன். என்னுலடய உள்ளம் 

பசுலம ஆகிவிடும். நான் திரும்பி விடுகவன்.  

முஹம்மது இப்னு வாஸிஃ என்பவர,் அனஸ் இப்னு மாலிக் அவரக்ளுலடய மாணவர.் ஹிஜ்ரி 123-ை் 

வஃபாத் ஆனாரக்ள். 

அை்ைாஹ்வுலடய பயதத்ாை் அதிக உள்ளைை்முலடயவலர முஹம்மது இப்னு வாஸிஃ விட கவறு 

ஒருவலர நான் பாரத்்ததிை்லை. இப்படிப்படட் ஒரு நை்ை மனிதர ் உலடய ைலபக்குை ் சைன்று அவலர 

நான் பாரத்்து சகாண்டிருப்கபன். அதனாை் என் உள்ளம் சமன்லமயாகும். நான் திரும்பி வருகவன். 

பாரக்்க : சியரு அஃைாமின் நுபைா  : 6/670. 

இப்படி, நை்ைவரக்களாடு பழகும் கபாது நை்ை உணரவ்ுகள் நை்ை சிந்தலனகள் பிறக்கும். 

தீயவரக்களாடு பழகும் கபாது அந்த தீய குணம் நமக்கு வரும்.  

ஆககவதான், முஹம்மது இப்னு வாஸிஃ தங்களுலடய மாணவர ்ஒருவருக்கு. சைான்னாரக்ள்: ஒரு நாள் 

நீ இவ்வுைகத்திலும் அரைனாக இரு, மறுலமயிலும் அரைனாக இரு என்று.  

மாணவர ் ககட்டார:் அது எப்படி என்னாை் ைாத்தியமாகும்? உைகத்திை் என்னாை் அரைனாக இருப்பது 

என்றாை் எவ்வளவு சபரிய தியாகங்கள் சைய்ய கவண்டும்? என்சனன்ன முயற்சிகள் சைய்ய 

கவண்டும்? ஆகிரத்திை் அரைனாக இருப்பது என்றாை் என்ன சைய்வது?  

அவரக்ள் அழகாக ஒகர வாரத்்லதயிை் சைான்னாரக்ள்: உைகத்திை் நீ பற்றற்றவனாக இரு, உைக 

ஆலைகள் இை்ைாதவனாக இரு. உைகத்திலும் நீ அரைனாக இருக்கைாம். மறுலமயிலும் அரைனாக 

இருக்கைாம். 

இப்படி, இன்னும் நிலறய வரைாறுகள் இருக்கின்றன. நை்ைவரக்ளுலடய அந்த நட்பாை் நம்முலடய 

உள்ளங்கள் எப்படி எை்ைாம் சமன்லம ஆகின்றன என்பதற்கு.  

ஆககவ, நாம் யாகராடு பழகுகின்கறாம்? என்பலத கவனிக்க கவண்டும். 

ஹதீஸிை் வருகின்றது. அை்ைாஹ்வின் தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 
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 »الحمَرحءُ عَلَى دّينّ خَلّيلّهّ، فَ لحيَ نحظرُح أَحَدكُُمح مَنح يُُاَلّطُ« 

ஹதீஸின் கருத்து : நீ ஒருவலரப் பற்றி விைாரிப்பது என்றாை் அவலரப் பற்றி விைாரிக்காகத. 

அவருலடய நண்பலரப் பற்றி விைாரி.  

அறிவிப்பாளர ்: அபூஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்னத் அஹ்மத், எண் : 8028. 

ஒரு மனிதன் தனது நண்பன் உலடய மாரக்்கத்திை் தான் இருப்பான். யாகராடு பழகுகின்றாகனா, 

அவனுலடய பழக்கம் அவனுக்கு வந்துவிடும். 

ஆககவ, நம்முலடய உள்ளத்திை் உள்ளைை்ம் வரகவண்டும் என்றாை், நம்முலடய உள்ள சமன்லமயான 

நை்ை உள்ளமாக இருக்க கவண்டும் என்றாை் நாம் பணிவுள்ளவரக்ள் இடத்திை், தக்வா உள்ளவரக்ள் 

இடத்திை், அை்ைாஹ்வுலடய மாரக்்கத்லத கபணக்கூடிய நை்ை மக்களிடத்திை் பழககவண்டும். 

அதிகமாக சைை்வ சைழிப்பிலும் சபருலமயிலும் இருப்பவரக்ள், உைகப் சபருலம கபைக் கூடியவரக்ள், 

மறுலம நிலனவு இை்ைாதவரக்ள், துன்யாவிை் அதிகம் மூழ்கியவரக்ளிடத்திை் நாம் பழகும் கபாது 

அகத கபாலதலய தான் நமக்கும் ஏற்றுவாரக்ள். அகத உைகமயக்கத்லத தான் நமக்கும் 

சகாடுப்பாரக்ள். 

ஆககவ, இந்த விஷயத்திலும் நாம் கவனமாக இருக்க கவண்டும். அதுகபான்றுதான் நம்முலடய 

உள்ளத்திை் சமன்லம வருவதற்கு அை்ைாஹ்வுலடய பயம் வருவதற்கு மிக முக்கியமான 

காரணங்களிை் ஒன்று, அதிகமாக நாம் கநாயாளிகலள சைன்று நைம் விைாரிப்பது.  

மரணப்படுக்லகயிை் இருப்பவரக்லள நாம் ைந்தித்து, நம்மாை் முடிந்த உதவிகலள அவருக்கு 

சைய்வது.  

அதாவது அந்த மரணதத்ருவாயிை் இருக்கக் கூடியவரக்ளுக்கு கலிமாலவ நிலனவூட்டுவது. இப்படி 

கைாதலனயிை் இருப்பவரக்ள், அது ைாதாரண கநாயாக இருந்தாலும் ைரி, சபரிய கநாயாக இருந்தாலும் 

ைரி. 

அவரக்ளுக்கு அருகிை் நாம் உட்காரும்கபாது நம்முலடய உள்ளங்கள் கண்டிப்பாக சமன்லமயலடயும். 

அை்ைாஹு தஆைா இப்படி என்லன கைாதிக்காமை் பாதுகாப்பானாக! என்று துஆ சைய்வகதாடு நான் 

அை்ைாஹ்விற்கு நன்றி உள்ளவனாக இருக்க கவண்டும் என்ற மனஉறுதியும் வரகவண்டும். 

அதுகபான்று, என்னுலடய மரண கநரம் எப்படி இருக்குகமா? எந்த நிலையிை் இருக்குகமா? என்று ஒரு 

பயத்லத அந்த இடத்திை் சகாண்டு வருவது. 

இன்று மாரக்்க விஷயங்களிை் சபரும்பாைான விஷயங்கள் ைடங்குகளாக மாறிக் 

சகாண்டிருக்கின்றன. அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக !  

கநாயாளிகளிடத்திை் சைன்று, மரணப்படுக்லகயிை் இருப்பவரக்ளிடதத்ிை் சைன்று அவரக்லள 

ைந்திக்க சைை்லும்கபாது கூட என்ன ஒரு பணிவு, அடக்கம் இருக்க கவண்டுகமா, அலத கூட மக்கள் 

இழந்து இருக்கின்றாரக்ள். 
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இன்று, மய்யத்லத பாரத்்து நாமும் கவலை சகாள்கின்கறாம். நம்முலடய முன்கனாரக்ளும் 

கவலைப்பட்டாரக்ள். இரண்டு கவலைகளுக்கும் இலடகய வித்தியாைம் இருக்கின்றது. 

ஒன்று, நாம் கவலைப்படுவது நம்முலடய உறவு நம்கமாடு இருந்தார,் பாைமாக இருந்தார,் அன்பாக 

பழகிகனாம். அவர ்சைன்று விட்டாகர என்று கவலைப்படுகவாம். 

நம்முலடய முன்கனாரக்ளும் கவலைப்பட்டாரக்ள். இந்த மனிதர ் சைன்று விட்டாகர, நம்லம விட்டு 

இப்கபாது இவர ்சைாரக்்கத்திை் இருக்கின்றாகரா? நரகத்திை் இருக்கின்றாகரா? அவரக்ளுலடய ஏடுகள் 

அை்ைாஹ்விடத்திை் ஏற்றுக் சகாள்ளப்பட்டதா? மூடப்பட்டதா? அை்ைது துரப்ாக்கியவான்களிை் 

எழுதப்பட்டு இவரக்ளுலடய ஏடுகள் மூடப்பட்டதா? என்று அலத நிலனத்து அவரக்ள் 

கவலைப்பட்டாரக்ள். 

ஏசனன்றாை், மவுதத்ானதற்குப் பிறகு இரண்டு இடங்களிை் ஒரு இடம்தான். கப்ரிலும் ைரி, 

மறுலமயிலும் ைரி, ஒன்று சுவன பூங்காக்களிை் ஒரு பூங்காவாகும். அை்ைது நரக படுகுழியிை் ஒரு நரக 

படுகுழியாகும்.  

இலத நிலனத்து அவரக்ள் கவலைப்பட்டாரக்ள்.  

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கவலைகலள விட்டு 

பாதுகாவை் கதடினாரக்ள். உைகத்திற்காக கவலைப்படுவலத விட்டு துக்கப்படுவலத விட்டு 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்பாதுகாவை் கதடினாரக்ள்.  

இப்படி உள்ளங்கலள சமன்லமயாக்குவதற்கு நிலறய அமை்கலள நாம் பாரத்்கதாம். 

இந்த அமை்கலள அறிந்து சகாள்வது மட்டுமை்ை இந்த அமை்கலள ஒவ்சவான்றாக சைய்து நம்முலடய 

உள்ளங்கலள சுத்தம் ஆக்குவதற்கு இைகுவாக்குவதற்கு உண்டான முயற்சிலய சைய்ய கவண்டும்.  

இந்த ஒரு முயற்சியிை் மரணத்திற்கு முன்பு நம்முலடய உள்ளங்கள் சுத்தமாகி விட்டாை் கண்டிப்பாக 

இபாதத்துலடய உணரவ்ுகலள நாம் சபறுகவாம். இபாதத்துலடய ஃபாய்தாக்கலள நாம் அலடகவாம். 

அை்ைாஹு தஆைா நமக்கு அந்த நற்பாக்கியங்கலளத் தருவானாக! ஒரு மனிதனுலடய உள்ளங்கள் 

சைத்துவிட்டாை், அத்தலகய மனிதரக்லள அை்ைாஹ் பாரப்்பதுமிை்லை.  

அை்ைாஹு தஆைா சிை மனிதரக்லளப் பற்றி அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் அவரக்ளுக்கு எைை்ரிக்லக சைய்த கபாது, நபிகய! நீங்கள் எந்த மனிதரக்ளுக்கு எைை்ரிக்லக  

اَ مَعُونَ بِّاَ فإَّنََّ َرحضّ فَ تَكُونَ لَْمُح قُ لُوب  يَ عحقّلُونَ بِّاَ أوَح آذَان  يَسح بَحصَارُ وَلَكّنح تَ عحمَى الحقُلُوبُ الَّتِّ فِ   أفََ لَمح يَسّيْوُا فِ الْح لََ تَ عحمَى الْح

 الصُّدُورّ 

ஆககவ, இவரக்ள் பூமியிை் சுற்றித் திரிந்து (இவற்லறப்) பாரக்்க கவண்டாமா? (அவ்வாறு 

பாரப்்பாரக்ளாயின்) உணரந்்து சகாள்ளக்கூடிய உள்ளங்கள் அவரக்ளுக்கு ஏற்பட்டுவிடும் அை்ைது 

(நை்லுபகதைத்லதக்) ககட்கக்கூடிய சைவிகள் அவரக்ளுக்கு உண்டாகிவிடும். நிைை்யமாக 
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அவரக்ளுலடய (புறக்) கண்கள் குருடாகிவிடவிை்லை. எனினும், சநஞ்சுகளிை் இருக்கும் 

(அவரக்ளுலடய அகக் கண்களான) உள்ளங்கள் தான் குருடாகிவிட்டன. (அை்குரஆ்ன் 22 : 46) 

உள்ளம் இறுகி, உள்ளம் கடினமாகி விட்டாை் அந்த உள்ளத்திை் அை்ைாஹ்வுலடய அைை்ம் பிறக்காது. 

அந்த உள்ளம் தண்ணீர ்அற்ற ஒரு கடின பாலற கபான்று ஆகிவிடுகின்றது. 

கண்ணியத்திற்குரியவரக்கள! இது ஒரு ைாதாரணமான விஷயமை்ை. மிகவும் கவனமாக எடுதத்ு 

நம்முலடய உள்ளங்கலள பண்படுதத்ுவதற்கு உண்டான அந்த கவனத்திை் நாம் இருக்க கவண்டும். 

அை்ைாஹு சுப்ஹானஹு வதஆைா எனக்கும், உங்களுக்கும் பண்பட்ட உள்ளத்லத, அை்ைாஹ்வின் 

அைை்ம் உள்ள உள்ளத்லத தருவானாக! 

ஆமீன் 

  ه إنه هو الغفور الرحيمو فاستغفر  من كل ذنب أقول قول هذا أستغفر الله ل ولكم ولسائر المسلمين

குறிப்புகள் : 

குறிப்பு 1) 

بّلََلٍ، حَ  ثَ نَا سُلَيحمَانُ بحنُ  ثَ نَا خَالّدُ بحنُ مََحلَدٍ، حَدَّ دَّثَنِّ شَريّكُ بحنُ عَبحدّ الِلَّّ بحنّ أَبِ نََّرٍ، عَنح حَدَّثَنِّ مَُُمَّدُ بحنُ عُثحمَانَ بحنّ كَراَمَةَ، حَدَّ

بَ  صَلَّى اللهُ عَلَيحهّ وَسَلَّمَ: " إّنَّ الِلََّ قاَلَ: مَنح عَادَى لّ وَليًّّا فَ قَدح آذَن حتُهُ بِّلْرَحبّ، وَمَا تَ قَرَّ عَطاَءٍ، عَنح أَبِ هُرَي حرةََ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ الِلَّّ 

بِّلن َّوَافّلّ  إّلََّ  يَ تَ قَرَّبُ  عَبحدّي  يَ زاَلُ  وَمَا  عَلَيحهّ،  افحتََضَحتُ  مَِّا  إّلََّ  أَحَبَّ  ءٍ  بّشَيح عَبحدّي  الَّذّي   إّلََّ  سََحعَهُ  تُهُ: كُنحتُ  بَ ب ح أَحح فإَّذَا  أُحّبَّهُ،  حَتََّّ 

لَهُ الَّتِّ يََحشّي بِّاَ، وَإّنح سَ  مَعُ بّهّ، وَبَصَرهَُ الَّذّي يُ بحصّرُ بهّّ، وَيدََهُ الَّتِّ يَ بحطّشُ بِّاَ، وَرجّح تَ عَاذَنِ لَُْعّيذَنَّهُ، وَمَ يَسح ا  ألََنِّ لَُْعحطّيَ نَّهُ، وَلئَّنّ اسح

رهَُ مَسَاءَتَهُ " َوحتَ وَأَنََّ أَكح
رهَُ الم ُؤحمّنّ، يَكح

ءٍ أَنََّ فاَعّلُهُ تَ رَدُّدّي عَنح نَ فحسّ الم  (6502 -صحيح البخاري ) تَ رَدَّدحتُ عَنح شَيح

குறிப்பு 2) 

، قاَلََ:   بَةَ، وَمَُُمَّدُ بحنُ الحمُثَنََّّ رّ بحنُ أَبِ شَي ح ثَ نَا أبَوُ بَكح : عَنح حَدَّ رٍ: عَنح أَبِ سّنَانٍ، وَقاَلَ ابحنُ الحمُثَنََّّ ثَ نَا مَُُمَّدُ بحنُ فُضَيحلٍ، قاَلَ أبَوُ بَكح حَدَّ

ثَ نَا مَُُمَّدُ بحنُ عَبحدّ اّلله بحنّ نََُ  ثَ نَا مَُُمَّ ضّراَرّ بحنّ مُرَّةَ، عَنح مَُُارّبٍ، عَنّ ابحنّ بُ رَيحدَةَ، عَنح أبَيّهّ، ح وحَدَّ ثَ نَا ضّراَرُ بحنُ يْحٍ، حَدَّ دُ بحنُ فُضَيحلٍ، حَدَّ

تُكُمح عَنح زيََّرةَّ مُرَّةَ أبَوُ سّنَانٍ، عَنح مَُُارّبّ بحنّ دّثََرٍ، عَنح عَبحدّ اّلله بحنّ بُ رَيحدَةَ، عَنح أبَيّهّ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللهّ   صَلَّى اللهُ عَلَيحهّ وَسَلَّمَ: »نََيَ ح

فَ زُورُوهَ  إّ الحقُبُورّ،  النَّبّيذّ  عَنّ  تُكُمح  وَنََيَ ح لَكُمح،  بدََا  مَا  فأَمَحسّكُوا  ثَلََثٍ،  فَ وحقَ  َضَاحّيّ   الْح لُْوُمّ  عَنح  تُكُمح  وَنََيَ ح رَبوُا فِ ا،  فاَشح سّقَاءٍ،  لََّ فِ 

كّراً« رَبوُا مُسح قّيَةّ كُلّ هَا، وَلََ تَشح َسح  (1977 -صحيح مسلم ) الْح

DARUL HUDA 
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211(102), FIRST FLOOR, LINGHI STREET, MANNADY, CHENNAI – 600001. 

muftiomar@gmail.com, 044 2524 7866, 9840174121, 9884469044 

Facebook: https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber 

Website: http://www.darulhuda.net/ 
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