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 بسم الله الرحمن الرحيم

دَ إ مح هَدُ أنَح لََ إِ  للَِّهِ نَّ الْحَ دِهِ الُله فَلََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنح يُضحلِلح فَلََ هَادِيَ لَهُ، وَأَشح تَعِينُهُ، مَنح يَ هح ََ لهَُ، نََحمَدُهُ وَنَسح يِِ دَهُ لََ شَ حْ لهََ إِلََّ الُله وَ

دِيثِ كِ  َِ الْحَ عَةٍ ضَلََلَة  وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ، أمََّا بَ عحدُ  فإَِنَّ خَي ح مُُورِ مُُحدَثاَتُ هَا، وكَُلُّ بِدح دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَشَُِّ الْح ُِ الْح  تَابُ الِله، وَخَي ح

நிைை்யமாக எை்ைாப் புகழும் அை்ைாஹ்விற்கக! அவலன நாம் புகழ்கிகறாம்; அவனிடம் 

உதவி கதடுகிகறாம். அவன் யாலர கநரவ்ழி சைலுதத்ினாகனா அவலர வழிசகடுப்பவர ்

யாரும் இை்லை. அவன் யாலர வழிசகடுதத்ாகனா அவலர கநரவ்ழி சைலுதத்ுபவர ்யாரும் 

இை்லை. நிைை்யமாக வணக்கதத்ிற்குரிய இலறவன் அை்ைாஹ்லவத ் தவிர கவறு யாரும் 

அறகவ இை்லை, அவன் தனிதத்வன், அவனுக்கு இலண அறகவ இை்லை, கமலும் 

நிைை்யமாக முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவனுலடய அடியாரும் 

தூதரும் ஆவாரக்ள் என்று ைாடச்ி கூறுகின்கறன். 

பிறகு, கபைச்ுகளிை் மிக சிறநத்து அை்ைாஹ்வின் கவதமாகும். வழிமுலறகளிை் மிக 

சிறநத்து முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளின் வழிமுலறயாகும். 

காரியங்களிை் மிக சகடட்லவ மாரக்்கதத்ிை் புதிதாக கைரக்்கப்படட்லவ ஆகும். ஒவ்சவாரு 

அனாைை்ாரமும் வழிககடாகும். 

அை்ைாஹ் கூறுகின்றான் : 

لِمُونَ  َْقَّ تُ قَاتهِِ وَلََ تََوُتُنَّ إِلََّ وَأنَ حتُمح مُسح  ياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا الَله 

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்கள் அை்ைாஹ்லவ அவனுக்கு பயப்படகவண்டிய 

முலறப்படி உண்லமயாக பயப்படுங்கள். (முற்றிலும் அவனுக்கு வழிப்படட்வரக்ளாக) 

முஸ்லிம்களாககவ தவிர நீங்கள் இறநத்ுவிட கவண்டாம். (அை்குரஆ்ன் 3 : 102) 
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هُمَا رجَِالًَ كَثِيراً وَنِسَاءً وَات َّقُوا الَله الَّذِي تَ ياَأيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مِن ح دَةٍ وَخَلَقَ مِن ح ِْ سَاءَلوُنَ مح مِنح نَ فحسٍ وَا

امَ إِنَّ الَله كَانَ عَلَيحكُمح رقَِيبًا َْ َرح  بِهِ وَالْح

சபாருள் : மனிதரக்கள! நீங்கள் உங்கள் இலறவனுக்குப் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவன் உங்கள் அலனவலரயும் ஒகர ஓர ் ஆன்மாவிை் இருநத்ு உற்பதத்ி சைய்தான். 

(ஆரம்பதத்ிை் அநத் ஒருவலர பலடதத்ு) அவரிலிருநத்ு அவருலடய மலனவிலயப் 

பலடதத்ான். பின்பு அவ்விருவரிலிருநத்ு ஆண்கள், சபண்கள் என பைலர (இப்பூமியிை்) 

பரப்பினான். ஆககவ, (அதத்லகய) அை்ைாஹ்வுக்கு நீங்கள் பயநத்ு (நடநத்ு)சகாள்ளுங்கள். 

அவலனகச்காண்கட நீங்கள் (உங்களுக்குள் ஒருவருக்சகாருவர ் கவண்டியவற்லறக)் 

ககடட்ுகச்காள்கிறீரக்ள். இன்னும் (அை்ைாஹ்வுக்குப் பயநத்ு) இரதத் உறவினரக்ளிடமும் 

(அன்பாக நடநத்ு சகாள்ளுங்கள்). நிைை்யமாக அை்ைாஹ் உங்கலளக் கவனிதத்வனாககவ 

இருக்கிறான். (அை்குரஆ்ன் 4 : 1) 

ِِيمًاياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّهَ وَقُولوُا قَ وحلًَ سَدِيدًا يُصحلِحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفِحِ لَكُمح ذُنُ  ِِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَ ِِ  وبَكُمح وَمَنح يُ

சபாருள் : நம்பிக்லகயாளரக்கள! நீங்களும் அை்ைாஹ்வுக்குப் பயநத்ு கநரல்மயான 

விஷயங்கலளக் கூறுங்கள். அவன் உங்கள் காரியங்கலள உங்களுக்கு சீரப்டுதத்ி லவதத்ு 

உங்கள் குற்றங்கலளயும் உங்களுக்கு மன்னிப்பான். அை்ைாஹ்வுக்கும் அவனுலடய 

தூதருக்கும் எவர ்கீழ்ப்படிகிறாகரா அவர ்நிைை்யமாக மகதத்ான சவற்றியலடநத்ு விடட்ார.் 

(அை்குரஆ்ன் 33 : 70, 71) 

மதிப்பிற்குரிய அை்ைாஹ்வின் அடியாரக்கள! உங்களுக்கும் எனக்கும் அை்ைாஹ்வின் 

பயதல்த நிலனவூடட்ியவனாக, தக்வாலவ நிலனவூடட்ியவனாக, அை்ைாஹ்வின் 

கவததல்த பற்றி பிடிப்பலதயும், ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

அவரக்ளின் சுன்னாலவலவப் பற்றி பிடிப்பலதயும் நிலனவூடட்ியவனாக இநத் குதப்ாலவ 

ஆரம்பம் சைய்கிகறன். 

அை்ைாஹ் சுப்ஹானஹு தஆைா நமது பாவங்கலள மன்னிப்பானாக! நம் மீது கருலண 

காடட்ுவானாக! அவனுலடய அருலளயும் அன்லபயும் கருலணலயயும் ஆஃபியத ் என்ற 

உயரந்த் நற்சுகதல்தயும் நை்ை பாதுகாப்லபயும் நை்ை ஆகராக்கியதல்தயும் அை்ைாஹு 

தஆைா எனக்கும் உங்களுக்கும் தநத்ருள்வானாக! ஆமீன். 

அை்ைாஹ்வுலடய மாரக்்கமாகிய இஸ்ைாம் அை்ைாஹ்வுலடய தூதராகிய முஹம்மது 

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் இநத் வாழ்க்லகயிை் நமக்கு கதலவயான 

அலனதல்தயும் கற்றுக் சகாடுதத்ிருக்கிறாரக்ள்.  

அதிை் மிக முக்கியமான ஒன்றுதான் துஆ. அை்ைாஹ்விடதத்ிை் லககயநத்ுவது. அடியான் 

தன்னுலடய சிறிய சபரிய எை்ைா கதலவகலளயும் முலறயிடட்ு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

சகஞ்சி அநத்த ்கதலவகலள அவன் நிலறகவற்றிக் சகாள்ள முடியும்.  
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அநத்த ் கதலவகள் உைகதத்ினுலடய கதலவகளாக இருநத்ாலும் ைரி, மறுலமயுலடய 

கதலவகளாக இருநத்ாலும் ைரி, நாம் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ககடக் கவண்டிய 

கதலவகளிகைகய மிக முக்கியமான கதலவ, முன்னிலைப்படுதத் கவண்டிய கதலவ 

நம்முலடய மாரக்்கதத்ுலடய மறுலமயுலடய கதலவ.  

இநத் உைக கதலவலய சபாருதத்வலர அை்ைாஹு சுபஹானஹு தஆைா அவனுலடய 

விதியிை் எழுதிவிடட்ான். இருநத்ும் அலதயும் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ககடக் கவண்டும் 

என்பதிை் ைநக்தகம் இை்லை.  

அை்ைாஹு தஆைா நம்முலடய துஆவின் மூைமாக நம்முலடய வாழ்க்லகலய எளிதாக்கி 

விடுவான். சிரமதத்ிை் இருநத்ு பாதுகாதத்ு நமக்கு சுைபமாக்கி விடுவான்.  

பைருக்கு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் துஆ ககடட்ு சபரிய சைை்வநத்னாக ஆகிவிட கவண்டும் 

என்பதாக எண்ணம் இருக்கிறது.  

உங்களுக்கு அை்ைாஹு தஆைா சைை்வதல்த சகாடுக்க கவண்டும் என்று லவதத்ிருநத்ாை் 

கண்டிப்பாக அை்ைாஹு தஆைா சைை்வதல்த சகாடுப்பான். ஆனாை், உங்கலள 

அை்ைாஹு தஆைா ஏலழயாக விதிதத்ிருநத்ு, நீங்கள் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

சைை்வதத்ினுலடய பரக்கதத்ிற்காக துஆ ககடட்ுக் சகாண்டிருக்கும் சபாழுது அநத் 

சைை்வம் உங்களுக்கு கிலடக்கவிை்லை என்றாலும், நீங்கள் நிலனதத்லத கபான்று சபரிய 

சைை்வநத்னாக ஆகவிை்லை என்றாலும், ஒரு சைை்வநத்னுக்கு என்சனன்ன நிஃமதத்ுகள் 

உைகதத்ிை் கிலடக்குகமா, அவருலடய கதலவகள் எப்படி நிலறகவறுகமா அதுகபான்று 

அை்ைாஹு சுபஹானஹு தஆைா உங்களுலடய கதலவகலள எளிதாக்கி விடுவான். 

உங்களுலடய கதலவகலள சுைபமாகக்ி விடுவான். மனதிற்கு ராஹதல்த சகாடுதத்ு 

விடுவான்.  

ஒருவன் சபரிய ககாடீஸ்வரனாக இருக்கிறான். ககாடிகளுக்கு கமை் ககாடி அவனிடதத்ிை் 

சகாடட்ி கிடக்கிறது. ஆனாை், தினநக்தாறும் மருதத்ுவமலனக்கு அலழநத்ு 

சகாண்டிருக்கிறான். ைடை்ங்கள் ககாடியாக மாறுகிற அளவுக்கு அவன் மருதத்ுவதத்ிற்கு 

சைைவு சைய்கிறான்.  

நீங்ககளா ைாதாரண ஒரு சைை்வநத்ராக இருநத்ு உடை் ஆகராக்கியதக்தாடு இருக்கிறீரக்ள் 

என்றாை் இப்கபாது நீங்கள் எலத விரும்புவீரக்ள்? ககாடிகக்ு கமை் சைாதத்ு இருக்கிறது. 

ஆனாை், உண்ண முடியவிை்லை. நீங்ககளா ைாதாரணமான நடுதத்ர குடும்பதத்ிை் 

ஒருவராக இருநத்ு நீங்கள் விரும்பிய நை்ை உணலவ ைாப்பிடுகிறீரக்ள். நை்ை உலடலய 

உடுதத்ுகிறீரக்ள். ஆகராக்கியமாக நடக்கிறீரக்ள் என்றாை் நீங்கள் எலத விரும்புவீரக்ள்? 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் கூறிய ஒரு ஹதீலஸ இந்த 

இடதத்ிை் நிலனவு கூறுகவாம்.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 
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ن حيَا يزَتح لَهُ الدُّ ِْ اَ  بَحَ مِنحكُمح آمِنًا فِ سِحِبِهِ مُعَافًً فِ جَسَدِهِ عِنحدَهُ قُوتُ يَ وحمِهِ فَكَأَنََّّ  «مَنح أَصح

ஹதீஸ்கலள தினநக்தாறும் படிதத்ுக் சகாண்கட இருக்க கவண்டும். இதத்லகய 

சைய்திகள் நம்முலடய உள்ளதத்ிற்கு கபாய் சைன்றாை்தான் உள்ளம் ஒளி சபறும். இநத் 

உள்ளதத்ுகக்ு புரியவரும்; வாழ்க்லக என்றாை் என்ன? என்று.  

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்சைாை்ைக்கூடிய அழகிய வாக்கியதல்த கவனியுங்கள். உங்களிை் 

யார ் தனது குடும்பதத்ிை் பாதுகாப்பாக நிம்மதியாக இருக்கிறாகரா காலையிை் எழுநத் 

உடகனகய மலனவி ஒரு பிரைை்லனலய சகாண்டு வருவாள். பிள்லளகள் ஒரு 

பிரைை்லனலய சகாண்டு வருவாரக்ள் என்று இருநத்ாை் அவரக்ள் பங்களாவிை் வசிதத்ாை் 

என்ன, அவரக்ளிடதத்ிை் சைாகுசு வாகனங்கள் இருநத்ாை் என்ன, நிம்மதி எப்படி வரும்? 

வாழ்க்லகயின் சுபீடை்தல்த சுகதல்த ைநக்தாஷதல்த எப்படி அவரக்ள் சுலவப்பாரக்ள்?  

சைான்னாரக்ள்: அவன் காலையிை் எழுநத்ிருக்கும்கபாது குடும்பதத்ிை் நிம்மதியாக 

எழுநத்ிருக்கிறார.் பிள்லளகலளப் பாரத்த்ாை் மகிழ்ைச்ி. பிள்லளகள் தநல்தக்கு 

சகாடுக்கக்கூடிய மரியாலத. தநல்தக்கு சகாடுக்கக்கூடிய பாைம். கணவனுக்கு 

மலனவியின் மீது மலனவிக்கு கணவலன மீது இருவருக்கும் இலடயிை் இருக்கக்கூடிய 

ஒற்றுலம, அன்பு, பாைம், பிலணப்பு, அநத் மகிழ்ைச்ி.  

அடுதத்ு சைான்னாரக்ள்: அவருலடய உடலிை் ஆகராக்கியதக்தாடு இருக்கிறாகரா. 

காலையிை் எழுநத்ிருக்கும் கபாகத இன்லறக்கு இநத் டாக்டரிடதத்ிை் நமகக்ு 

அப்பாயின்சமன்ட.் இநத் சைக்கிங் கபாக கவண்டும். இநத் சடஸ்ட ் கபாக கவண்டும் என்ற 

நிலையிை் இருநத்ாை் எதத்லகய சிக்கை்கள் சிரமங்களிை் இருக்கும் என்று கயாசிதத்ுப் 

பாருங்கள். 

அவருலடய உடலிை் அவர ் ஆகராக்கியம் சபற்றிருக்கிறார.் அடுதத்ு சைான்னாரக்ள்: 

அன்லறய நாளிை் அவரும் அவருலடய குடும்பதத்ாரும் ைாப்பிடுவதற்குண்டான உணவு 

அவரிடம் இருக்கிறது. 

குடும்பதத்ிை் நிம்மதி, உடலிை் ஆகராக்கியம், அன்லறய நாள் உலடய உணவு இருக்கிறது. 

அை்ஹம்து லிை்ைாஹ்! நாலளப்சபாழுலதப் பற்றி நாம் கவலைபட கவண்டியதிை்லை.  

முநத்ிய கவதங்களிை் ஒரு அறிவிப்பிை் அை்ைாஹ் சைாை்லியதாக சைாை்ைப்படுகிறது: 

அடியாகன! நாலள உலடய அமலை இன்று நான் உன்னிடதத்ிை் ககடக்விை்லைகய. 

நாலளய லுஹர ் சதாழுலகலய இன்லறக்கக சதாழு என்று அை்ைாஹ் சைாை்லுகிறானா? 

நாலளய சுபுஹ் சதாழுலகலய இன்று சதாழு என்று அை்ைாஹ் சைாை்லி இருக்கிறானா?  

இன்லறய சதாழுலகலய இன்று சதாழ கவண்டும். நாலளய வணக்கதல்த நான் 

உன்னிடம் ககடக்விை்லை. நாலளய ரிஸ்லக நீ என்னிடதத்ிை் ககடக்ிறாகய! நான் எப்படி 

உன்னிடதத்ிை் நாலளய இபாததல்த ககடக்விை்லைகயா, நாலளய ரிஸ்க்லக நீ ஏன் 

என்னிடதத்ிை் ககடக்ிறாய்? 
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ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: அன்லறய நாளுலடய 

உணவு அவரிடதத்ிை் இருக்கிறது. அை்ஹம்து லிை்ைாஹ்! அன்று பசி படட்ினி இை்ைாமை், 

படட்ினியாை் பிள்லளககளா மலனவிகயா அழக்கூடிய சிரமப்படக்கூடிய கண் சைாருகக் 

கூடிய அளவுக்கு நிலைலம இை்லை.  

அை்ஹம்து லிை்ைாஹ்! உணவு இருக்கிறது. ைலமதத்ு பசி கபாக்ககக்ூடிய அளவுக்கு உணவு 

இருநத்ாை் இநத் மூன்று நிஃமதத்ுகள் இருநத்ாை் ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: உைக சைை்வங்கள் எை்ைாம் அவருக்கு ஒன்று கைர 

சகாடுக்கப்படட்ு விடட்ன. 

அறிவிப்பாளர:் அப்துை்ைாஹ் இப்னு முஹ்ஸின் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, 

எண் : 2346. 

சைை்வதல்தக் சகாண்டு உங்களுக்கு எது கவண்டுகமா அலத அை்ைாஹு தஆைா 

சைை்வம் இை்ைாமகைகய சகாடுதத்ு விடட்ாை் பிறகு என்ன கதலவ இருக்கிறது!  

உடை் ஆகராக்கியம் அை்ஹம்து லிை்ைாஹ். குடும்பதத்ிை் நிம்மதி. கணவன் மலனவிக்கு 

இலடயிை் பிள்லளகளுக்கு இலடயிை் சபற்கறாருக்கு இலடயிை் அன்பு, பரஸ்பர உறவு, 

அக்கலற, கநைம் கதடுதை் இலதவிட உைகதத்ிை் ஒரு சைை்வம் இருக்க முடியுமா?  

பிறகு உடை் ஆகராகக்ியம். பிறகு மற்றவரக்ளிடதத்ிை் லககயநத்ாத அளவுக்கு பிறர ்

இடதத்ிை் கடன் ககடக்டா லககயநத்ிகயா நம்முலடய கதலவலய நிலறகவற்றிக் 

சகாள்கிற அளவுக்கு ஏழ்லமயிை் இை்ைாமை் நம்முலடய சைை்வதல்தக் சகாண்டு 

நம்முலடய பசிலய நம்முலடய அவ்ரதல்த கபாக்க முடியுகமா எநத் வீடட்ிை் இருக்க 

முடியுகமா அதற்குண்டான அளவுக்கு அை்ைாஹ் சகாடுதத்ிருநத்ாை் அை்ஹம்து லிை்ைாஹ் 

உைக சைை்வகம நமக்கு சகாடுக்கப்படட்லத கபான்று. 

ஆககவ, சைை்வதல்த மடட்ுகம அை்ைாஹ்விடதத்ிை் அதிகமாக ககடப்து இருக்கிறகத 

அதுவும் அை்ைாஹ்விற்கு பிரியமானது அை்ை. அை்ைாஹு தஆைா ஒருகவலள அநத் 

சைை்வதல்த நமக்கு கைாதலனயாக ஆக்கிவிடட்ாை், அநத் சைை்வதல்த நமக்கு 

பிரைை்லனயாக ஆக்கிவிடட்ாை் நிலை என்னவாகும்! 

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் கடனிலிருநத்ு பாதுகாப்பு 

கதடுவாரக்ள். பிறரிடம் கதலவயாகுவதிலிருநத்ு பாதுகாப்பு கதடுவாரக்ள். வறுலமயிை் 

சிக்கி பைவீனப்படுவதிலிருநத்ு பாதுகாப்பு கதடுவாரக்ள். இதான் நம்முலடய துஆவாக 

இருக்க கவண்டும். 

துஆக்களிை் முக்கியமான ஒன்று, அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ஆஃபியதல்த ககடப்து. பைரும் 

ஆஃபியத ் என்று சைாை்லுவாரக்ள். ஆனாை், இநத் ஆஃபியதல்த ககடப்தற்கு இவ்வளவு 

முக்கியதத்ுவமா? இதிை் அவ்வளவு ரகசியம் இருக்கின்றனவா? அவ்வளவு ததத்ுவங்கள் 

அடங்கி இருக்கின்றனவா? என்பது சதரியாது. 
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 ஆஃபியத ் என்றாை் என்ன? இமாம் தபரி ரஹிமஹுை்ைாஹ் சைாை்லுகிறாரக்ள்: 

உைகதத்ிலும் நமக்கு ஆஃபியத ் கவண்டும். மறுலமயிலும் ஆஃபியத ் கவண்டும். ஆஃபியத ்

என்றாை் என்ன? பாவங்களாை் ஏற்படுகிற பிரைை்லனகளிலிருநத்ு அடியானுக்கு பாதுகாப்பு. 

ஒரு மனிதன் இநத்ப் பாவங்களிை் இருநத்ு அவன் விைகி விடட்ாை், அவன் பாதுகாப்பு 

சபற்று விடட்ாை், நீங்கி விடட்ாை் பாவங்களினாை் அை்ைாஹு தஆைா என்ன 

தண்டலனகலள சகாடுக்கிறாகனா அநத் கைாதலனயிலிருநத்ு அவன் பாதுகாப்பு சபற்று 

விடுவான்.  

மூஃமின்களுக்கு அை்ைாஹு தஆைா கைாதலனகலள சகாடுப்பான். காரணம், அவரக்லள 

இநத் உைகதத்ிகைகய சுதத்ப்படுதத்ி மறுலமயிை் வரும்கபாது குற்றமற்றவரக்ளாக 

அவரக்லள பரிசுதத்வான்களாக அலழதத்ு வரகவண்டும் என்பதற்காக.  

ஆஃபியத ் -உடலிை் ஆகராக்கியம், மாரக்்கதத்ிை் பாதுகாப்பு, மனதிை் நிம்மதி, 

வாழ்க்லகயிை் ஒரு சதளிவு, அை்ைாஹ்வுலடய சநருக்கம், நம்முலடய நற்சுகம், நை்ை 

பாதுகாப்பு, நை்ை சிநத்லன.  

இலவ அலனதல்தயும் உள்ளடக்கிய துன்யாவுக்கும் ஆகிறதத்ுக்கும் கதலவயான 

ஒன்றுதான் ஆஃபியத ்என்பது.  

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளுலடய சிறிய தநல்த இப்னு 

அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அவரக்களாடு நடநத் சிை நிகழ்வுகலள பாருங்கள். 

அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹு நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் இடதத்ிை் 

பைமுலற வநத்ிருக்கிறாரக்ள். ைநத்ிதத்ிருக்கிறாரக்ள். குறிப்பாக சிை விஷயங்கலள 

ககடப்தற்காககவ முக்கியதத்ுவம் சகாடுதத்ு அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா 

அவரக்ளுலடய வருலக இருநத்ிருக்கிறது.  

அதிை் ஒருமுலற ரசூலுை்ைாஹ் ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் 

அவரக்ளிடதத்ிை் வநத்ு கபசிக் சகாண்டிருநத்கபாது, நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் தன்னுலடய அநத் சிறிய தநல்த அப்பாஸுக்கு சைான்னாரக்ள்: 

« ِِ ثِ  «باِلحعَافِيَةِ  الدُّعَاءَ  أَكح

நீங்கள் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ஆஃபியதத்ுக்கான துஆலவ அதிகமாக ககளுங்கள். 

அறிவிப்பாளர:் இப்னு அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : ஹாகிம், எண்: 1939. 

ஒருமுலற அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹு ரசூலுை்ைாஹ்விடதத்ிை் வருகிறாரக்ள். வநத்ு 

ககடக்ிறாரக்ள்: 
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َّلِبِ، عَبحدِ  بحنِ  العَبَّاسِ  عَنح 
ُ
نِ  اللَّهِ  رَسُولَ  ياَ: قُ لحتُ : قاَلَ  الم ألَهُُ  شَيحئًا عَلِّمح  ثَُّ  أيََّامًا فَمَكَثحتُ  ،«العَافِيَةَ  اللَّهَ  سَلِ : »قاَلَ  وَجَلَّ، عَزَّ  اللَّهَ  أَسح

نِ  اللَّهِ  رَسُولَ  ياَ: فَ قُلحتُ  جِئحتُ  ألَهُُ  شَيحئًا عَلِّمح ن حيَا فِ  العَافِيَةَ  اللَّهَ، سَلِ  اللَّهِ، رَسُولِ  عَمَّ  ياَ عَبَّاسُ  ياَ: »لِ  فَ قَالَ  اللَّهَ، أَسح  .«وَالآخَِِةِ  الدُّ

அை்ைாஹ்வின் தூதகர! எனக்கு ஒன்லற நீங்கள் கற்றுக் சகாடுங்கள். நான் 

கண்ணியதத்ிற்கும் கம்பீரதத்ிற்கும் உரிய அை்ைாஹ்விடதத்ிை் அலத ககடக் கவண்டும். 

அதத்லகய ஒரு விஷயதல்த எனக்கு கற்றுக் சகாடுங்கள் என்று ககடக்ிறாரக்ள்.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் உடகன சைான்னாரக்ள்: அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

ஆஃபியதல்த ககளும் என்று. 

ககடட்ுவிடட்ு சைன்றுவிடட்ாரக்ள். பிறகு, பை நாடக்ள் கழிதத்ு மீண்டும் வருகிறாரக்ள். 

ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்லள ைநத்ிப்பதற்காக. 

எனக்கு நீங்கள் ஒன்லற கற்றுக் சகாடுங்கள்; அை்ைாஹ்விடதத்ிை் நான் ககடக்ிகறன். 

ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: அப்பாஸ் அவரக்கள! 

ரசூலுை்ைாஹ் உலடய ைாைை்ாகவ! 

இநத் உைக வாழ்க்லகயிலும் ஆகிறதத்ுலடய வாழ்க்லகயிலும் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

ஆஃபியதல்த -நற்சுகதல்த கவண்டுவீராக!  

அறிவிப்பாளர ்: இப்னு அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 3514. 

துன்யாவிை் பாவங்களிலிருநத்ு நீங்கள் பாதுகாக்கப்படுவலதயும், கைாதலனகளிலிருநத்ு 

நீங்கள் பாதுகாக்கப்படுவலதயும், மறுலமயிை் அை்ைாஹ்வுலடய ககாபதத்ிை் இருநத்ும், 

தண்டலனயிலிருநத்ும் நீங்கள் பாதுகாக்கப்படுவதற்காக ஆஃபியதல்த நீங்கள் 

ககளுங்கள். 

இநத் இடதத்ிை் நீங்கள் சிநத்ிதத்ுப் பாருங்கள்! அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹு எதத்லன 

முலற ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளிடதத்ிை் குறிப்பிடட்ு 

விகைஷமான துஆலவ ககடட்ும் அவரக்ளுக்கு ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

வஸை்ைம் சைாை்லிக் சகாடுதத் துஆ, அை்ைாஹ்விடதத்ிை் ஆஃபியதல்த நீங்கள் 

ககளுங்கள். துன்னியாவிலும் ககளுங்கள். ஆஃகிரதத்ிலும் ககளுங்கள்.  

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ளிடம் ஒரு வழலம இருநத்து. 

யாராவது இஸ்ைாலம ஏற்றுக ் சகாண்டாை், யாராவது இஸ்ைாலம ஏற்று ஷஹாதாலவ 

கூறினாை் நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அநத் கதாழருக்கு விகைஷமாக 

ஒன்லற கற்றுக் சகாடுப்பாரக்ள்.  

இன்று நாமும் இருக்கிகறாம். ஒருவர ் முஸ்லிம் ஆனாலும் அலத பற்றி கவலை இை்லை. 

தாஃவா சகாடுக்கவிை்லை என்றாை் அலதப் பற்றியும் கவலை இை்லை. ஒருவர ்

இஸ்ைாலம ஏற்றாை் என்ன மகிழ்ைச்ி ஏற்பட கவண்டும்? அவருக்கு என்ன முக்கியதத்ுவம் 



ஆஃபியா- நற்சுகம் 

Page 8 of 12 
 

சகாடுக்க கவண்டும்? அவருக்கு என்ன கவனம் சைலுதத் கவண்டும்? என எதுவுகம 

சதரியாத மண்ணாங்கடட்ியாக வாழ்நத்ு சகாண்டிருக்கிகறாம்.  

அதன் பக்ககம கவனம் இை்ைாமை் அநத் உணரக்வ இை்ைாமை் நம்மிை் பைர ் வாழ்நத்ு 

சகாண்டிருக்கிறாரக்ள்.  

ஒரு மனிதர ் ஷாஹாதா சைாை்லி விடட்ாை், இஸ்ைாலம ஏற்றுக் சகாண்டாகை நபி 

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவலர அமர லவதத்ு அவருக்கு இநத் துஆலவ 

மனப்பாடம் சைய்து சகாடுப்பாரக்ள். 

இநத் துவாலவ நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்கள அவருக்கு கற்றுக ்

சகாடுப்பாரக்ள்.   

அவருக்கு இநத் துஆக்கலள சகாண்டு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் துஆ ககளுங்கள் என்று 

கடட்லளயிடுவாரக்ள்.  

துஆவுக்கான முக்கியதத்ுவதல்த, அை்ைாஹ்கவாடு அவருக்கு சதாடரப்ு ஏற்படுதத்ுவலத, 

சிலைகள் இடதத்ிலும், கற்கள் இடதத்ிலும், பலடக்கப்படட் வாயற்ற கபைை்ற்ற அநத் 

இயைாலமயிை் இருக்கக்கூடிய விக்கிரகங்களிடதத்ிை் ககடட்ுக் சகாண்டிருநத் அநத் 

மனிதனுக்கு அகிைங்களின் இலறவன் ைரவ் வை்ைலமயும் உலடய அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

எப்படி ககடக் கவண்டும்? எலதக் ககடக் கவண்டும்? எப்படி இலறஞ்ை கவண்டும்? என்பலத 

சைாை்லிக் சகாடுதத்ு இப்படி நீ துவா ககள் என்று வழிகாடட்ுவாரக்ள். 

நீங்கள் இஸ்ைாமிற்கு வரக்கூடியவரக்ளுக்கு துஆலவ கற்றுக ் சகாடுதத்ுப் பாருங்கள்! 

அவரக்ளுலடய உள்ளம் எவ்வளவு உறுதி சபறும்! என்பதாக. அவரக்ளுலடய உள்ளம் 

எவ்வளவு விைாைமலடயும், சவளிைை்மலடயும்; மனதிை் எவ்வளவு சபரிய ஒரு பாதுகாப்லப 

உணரவ்ாரக்ள்; மகிழ்ைச்ிலய உணரவ்ாரக்ள் என்று.  

அை்ைாஹ்கவாடு அவரக்ளுக்கு சதாடரல்ப ஏற்படுதத்ிக் சகாடுதத்ுவிடுவது. இன்று, 

மனிதரக்லள இயக்கங்ககளாடு சதாடரப்ு படுதத் முயற்சிக்கிறாரக்ள். ரப்கபாடு சதாடரப்ு 

படுதத் முயற்சிக்கவிை்லை. தங்ககளாடு சநருக்கமாக்கி லவக்க முயற்சிக்கிறாரக்ள்.  

தங்களுலடய பணிகலள சைய்வதற்காக அவரக்லள ஆக்கிக் சகாள்கிறாரக்கள தவிர, 

அை்ைாஹ்வுலடய அப்தாக அவரக்லள மாற்றுவதற்கு அை்ைாஹ்விடதத்ிை் சநருக்கதல்த 

ஏற்படுதத்ி தருவதற்கு முயற்சிகள் மிகக் குலறவாக இருக்கின்றன. அதன் பக்கம் 

கவனங்கள் அங்கக முழுலமயாக சகாடுக்கப்படுவதிை்லை.  

ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் எதத்லகய மாசபரும் 

இலறதத்ூதர.் ஒருமுலற கூட இஸ்ைாலம ஏற்றவலர தனக்காக அவரக்ள் ஆகக்ிக ்

சகாள்ளவிை்லை. அை்ைாஹ்வுக்காக ஆக்கினாரக்ள்.  



ஆஃபியா- நற்சுகம் 

Page 9 of 12 
 

இநத் துஆலவ பாருங்கள். நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் ஒருவர ்

இஸ்ைாலம ஏற்றாை் அவருக்கு முதைாவதாக சதாழுலகலய கற்றுத ் தருவாரக்ள். பிறகு 

அநத் சதாழுலகயிை் இநத் துஆக்கலள ஓதும் படி கடட்லள இடுவாரக்ள்.  

دِنِ، وَارححََحنِ، لِ، اغحفِحِ  اللهُمَّ »  «وَارحزقُحنِ  وَعَافِنِ  وَاهح

இதிை் எை்ைாகம வநத்ு விடும். 

لِي اغْفِرْ اللهُمَّ  -அை்ைாஹ்கவ, என்லன மன்னிப்பாயாக! என்னுலடய முன் சைன்ற பாவங்கலள 

மன்னிப்பாயாக! இனி என்லன பாவங்களிை் இருநத்ு பாதுகாப்பாக லவப்பாயாக! 

  !என் மீது கருலண காடட்ுவாயாக! ரஹ்மத ்சைய்வாயாக! அருள்புரிவாயாக- وَارْحَمْنِي

எை்ைா இலறதத்ூதரக்ளும் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் மன்றாடி கவண்டிய அை்ைாஹ்வுலடய 

அருள்களிை் ஒன்று அை்ைாஹ்வுலடய ரஹ்மத.் 

அடுதத்ு சைான்னாரக்ள்:  وَاهْدِنِي -எனக்கு நீ இப்கபாது இஸ்ைாலம வழிகாடட்ி விடட்ாய். 

இனியும் என்னுலடய இறுதி மூைச்ு வலர இநத் இஸ்ைாலம நான் எப்படி பின்பற்ற 

கவண்டும், எப்படி நான் இதிை் நிலைதத்ிருக்க கவண்டும் என்று எனக்கு ஹிதாயதல்த 

காடட்ிக் சகாண்கட இரு!  

ஒருமுலற ஹிதாயத ் கிலடதத்ு விடட்ாை் கபாதாது. இறுதி மூைச்ு வலர ைாயிைாஹ 

இை்ைை்ைாஹ் முஹம்மது ரசூலுை்ைாஹ்விை் நம்முலடய கண்கள் மூடுகிறவலர, 

நம்முலடய உடலிலிருநத்ு உயிர ் மூைச்ு பிரிகிறவலர ஹிதாயதத்ிை் நாம் இருக்க 

கவண்டும்.  

ஒரு சநாடிகக்ு ஹிதாயதத்ிலிருநத்ு ஒரு அடியான் பிைகினாலும் ைரி, தடம் புரண்டாலும் ைரி, 

அை்ைாஹ் பாதுகாப்பானாக! அவன் எநத் அளவு வழிக்ககடட்ின் பாதாளதத்ிை் விழுகிறான் 

என்று சைாை்ை முடியாது. 

எனகவ, யா அை்ைாஹ் எனக்கு ஹிதாயதல்த காடட்ிக ் சகாண்கட இரு! ஹிதாயதத்ிை் 

என்லன உறுதிப்படுதத்ிக் சகாண்கட இரு! என்று ககடக் கவண்டும். 

 என்னுலடய வாழ்வாதாரதல்த எனக்கு- وَارْزُقْنِي !எனக்கு ஆஃபியதல்த சகாடு - وَعَافِنِي

கைைாக்கி சகாடு!  

அறிவிப்பாளர ் : தாரிக ் இப்னு உலஷம் அை்அஷ்ஜயீ ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : 

முஸ்லிம், எண் : 2697. 

எதத்லகய அழகிய துஆக்கலள புதிதாக இஸ்ைாலம ஏற்ற ஒருவருக்கு ரசூலுை்ைாஹ் 

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சதாழுலககயாடு கைரத்த்ு கற்றுத ் தருகிறாரக்ள் 

என்று பாருங்கள்.  
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இன்னும் ஒரு ஹதீஸிை் வருகிறது. இமாம் முஸ்லிம் ரஹிமஹுை்ைாஹ் பதிவு 

சைய்கிறாரக்ள்.  

ஒரு மனிதர ் ரசூலுை்ைாஹ்விடதத்ிை் வநத்ார.் அை்ைாஹ்வின் தூதகர! நான் 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் துஆ ககடக் கவண்டும். எப்படி துஆ ககடக் கவண்டும்? என்று 

ககடக்ிறார.் 

ைஹாபாக்கலள பாருங்கள். அவரக்ளுலடய வாழ்க்லகலய பாருங்கள். நபிகயாடு 

அவரக்ளுக்கு இருநத் சதாடரல்ப பாருங்கள். அவரக்ள் ரசூலுை்ைாஹ்விடதத்ிை் ககடட்ு 

வநத்சதை்ைாம் தீலன பற்றிதான். ஆஃகிறதல்த பற்றிதான். அை்ைாஹுகவாடு உள்ள 

சநருக்கதல்த பற்றிதான். அமலை பற்றிதான்.  

கவறு கவலைகய அவரக்ளுக்கு இருக்காது கபாலும். உைகப் பிரைை்லனகலளப் பற்றி 

அவரக்ளுக்கு எநத் சிநத்லனயுகம இருக்காது கபாலும். எப்கபாது பாரத்த்ாலும் ைரி, 

மறுலமலயப்பற்றிதத்ான் அவரக்ள் ககடப்ாரக்ள். 

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவருக்கு, ஆஃபியதல்த ககளுங்கள் என்று 

சைான்னாரக்ள்.  

யா ரசூலுை்ைாஹ்! நான் அலத எப்படி ககடக் கவண்டும்? என்று எனக்கு சைாை்லித ்

தாருங்கள். ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் சைான்னாரக்ள்: 

 وَارحزقُحنِ  وَعَافِنِ، وَارححََحنِ، لِ، اغحفِحِ  اللهُمَّ 

அை்ைாஹ்கவ, என்லன மன்னிப்பாயாக! என் மீது கருலண காடட்ுவாயாக! எனகக்ு 

நற்சுகதல்த தருவாயாக! எனக்கு வாழ்வாதாரதல்த கைைாக்கி சகாடுப்பாயாக! 

அறிவிப்பாளர ் : தாரிக ் இப்னு உலஷம் அை்அஷ்ஜயீ ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : 

முஸ்லிம், எண் : 2697. 

வாழ்க்லகயிை் வாழ்வாதாரதத்ுக்கு எை்ைாரும் கஷ்டப்படட்ுதான் ஆக கவண்டும். 

எை்ைாரும் சிரமப்படட்ுதான் ஆக கவண்டும். அலத அை்ைாஹ்விடதத்ிை் எளிதாகக்ிதர, 

ஹைாை் ஆக்கிதர, அதிை் அை்ைாஹு தஆைா பரக்கத ் சைய்ய கவண்டும் என்று 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் நாம் துஆ சைய்ய கவண்டும். 

அை்ைாஹ்வுலடய திருப்திகயாடு ஒரு சைை்வம் கிலடக்க கவண்டும். அை்ைாஹ்வுலடய 

அதிருப்திகயாடு ஒரு சைை்வம் கிலடதத்ாை் அதிை் பரக்கத ்இருக்காது.  

ஒருவன் ைஞ்ைம் வாங்குகிறான். வடட்ி வாங்குகிறான். சபாய் கணக்கு எழுதுகிறான். 

ஏமாற்றுகிறான். தப்பான வழியிை் ைம்பாதிக்கிறான். இவரக்சளை்ைாம் ைம்பாதிக்கைாம். 

சைை்வம் இவரக்ளுக்கு எக்கைை்க்கமாக கிலடக்கைாம்.  
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ஆனாை், அது அை்ைாஹ் உலடய திருப்திகயாடு வநத் சைை்வமா? அை்ைாஹ்வுலடய 

திருப்தி அதிை் இை்லை. அை்ைாஹ்வுலடய ைாபதக்தாடு அை்ைாஹ்வுலடய ககாபதக்தாடு 

வநத் சைை்வம்.  

எனகவ எவ்வளவுதான் இவரக்ளுக்கு கிலடதத்ாலும் ைரி, இவரக்ள் திருப்தி சபற 

மாடட்ாரக்ள். அவரக்ளுக்கு இதிை் எநத் விதமான பரக்கதத்ும் அருளும் இருக்காது. 

பிறகு, நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் அவரக்ள் இலதசயை்ைாம் அவருக்கு 

கற்றுக் சகாடுதத்ுவிடட்ு தனது நான்கு விரை்கலள காடட்ி சைான்னாரக்ள்: 

« ُِ ب حهَامَ  إِلََّ  أَصَابِعَهُ  وَيََحمَ ُِ  هَؤُلََءِ  فإَِنَّ  «الْحِ ََ  تََحمَ ََ  دُن حيَاكَ  لَ  وَآخَِِتَ

ைககாதரகன! நான் இப்கபாது உனக்கு சைாை்லி சகாடுதத் இநத் துவா இருக்கிறகத  

இநத் நான்கு வாரத்ல்தகள் இருக்கின்றனகவ உனக்கு துன்யாலவயும் ஒன்று கைரத்த்ு 

விடட்து. ஆகிறதல்தயும் ஒன்று கைரத்த்ு விடட்து.  

அறிவிப்பாளர ் : தாரிக ் இப்னு உலஷம் அை்அஷ்ஜயீ ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : 

முஸ்லிம், எண் : 2697. 

அை்ைாஹ்வுலடய மன்னிப்பும் ரஹ்மதத்ும் கிலடதத்ுவிடட்ாை் சைாரக்்கம் எளிதாகிவிடும். 

ஆஃபியதத்ும் ரிஸுக்கும் இநத் உைகதத்ிை் நமக்கு கிலடதத்ு விடட்ாை் இநத் உைக 

வாழ்க்லக எளிதாகிவிடும். 

இன்னும் இநத் ஆஃபியதல்த பற்றி நிலறய விஷயங்கள் நாம் சதரிய கவண்டியிருக்கிறது. 

அை்ைாஹு தஆைா நாடினாை் அடுதத்டுதத் ஜும்ஆக்களிை் பாரப்்கபாம்.  

அை்ைாவிடதத்ிை் நாம் துஆவுக்கு முகக்ியதத்ுவம் சகாடுக்க கவண்டும். அதுவும் நபி 

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி வஸை்ைம் கற்றுகச்காடுதத் துஆக்கலள, அநத் துஆக்களுலடய 

ததத்ுவங்ககளாடு ஞானங்ககளாடு அறிநத்ு மனப்பூரவ்மாக, உள்ளதத்ிை் ஆழதத்ிலிருநத்ு 

உருக்கமாக ககடக்ும்கபாது, கண்டிப்பாக அை்ைாஹ் சுப்ஹானஹு தஆைா நாம் ககடக் 

கூடிய அநத் நை்ை துஆக்கலள ஏற்றுக் சகாள்ளக ்கூடியவன். அங்கீகரிக்க கூடியவன். 

அதன் மூைமாக அை்ைாஹு தஆைா அவனுலடய அருலள, கருலணலய, அன்லப நம் மீது 

இநத் உைகதத்ிலும் நிலறவு சைய்வான். ஆஃகிரதத்ிலும் நிலறவு சைய்வான். அை்ைாஹு 

தஆைா நம்முலடய துஆக்கலள சைவியிடுவதற்கு கபாதுமானவன். 

ஆமீன் 

ِْيمو فاستغفِ  من كل ذنب أقول قول هذا أستغفِ الله ل ولكم ولسائِ المسلمين   ه إنه هو الغفور ال
DARUL HUDA 

211(102), FIRST FLOOR, LINGHI STREET, MANNADY, CHENNAI – 600001. 
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muftiomar@gmail.com, 044 2524 7866, 9840174121, 9884469044 

Facebook: https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber 

Website: http://www.darulhuda.net/ 
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