
Page 1 of 15 
 

ஆஃபியத்தத அல்லாஹ்விடம் கேடே் கேண்டிய இடங்ேள் 

ஜுமுஆ குதப்ா தலைப்பு : ஆஃபியதல்த அை்ைாஹ்விடம் கேட்ே கேண்டிய இடங்ேள் 

ேரிலை : 744 

இடம் : மஸ்ஜிதுை் ஹுதா, தாருை் ஹுதா, மண்ணடி, சைன்லன – 1 

ேதீப் : உமர ்ஷரஃீப் அப்துஸ் ஸைாம் 

நாள் : 18-11-2022 | 24-04-1444 

 بسم الله الرحمن الرحيم 

دَ إ مح هَدُ أَنح لََ إِ  للَِّهِ نَّ الْحَ دِهِ اللهُ فَلََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنح يُضحلِلح فَلََ هَادِيَ لهَُ، وَأَشح تَعيِنهُُ، مَنح يَ هح دَهُ لََ شَريِكَ لهَُ، نََحمَدُهُ وَنَسح لهََ إِلََّ اللهُ وَحح

دِيثِ كِ  عَةٍ ضَلََلةَ  وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ، أمََّا بَ عحدُ  فإَِنَّ خَيْحَ الْحَ مُُورِ مُُحدَثاَتُُاَ، وكَُلُّ بِدح دَُى هُدَى مَُُمَّدٍ، وَشَرُّ الْح  تَابُ الِله، وَخَيْحُ الْح

நிைை்யமாே எை்ைாப் புேழும் அை்ைாஹ்விற்கே! அேலன நாம் புேழ்கிகறாம்; அேனிடம் 

உதவி கதடுகிகறாம். அேன் யாலர கநரே்ழி சைலுதத்ினாகனா அேலர ேழிசேடுப்பேர ்

யாரும் இை்லை. அேன் யாலர ேழிசேடுதத்ாகனா அேலர கநரே்ழி சைலுதத்ுபேர ்யாரும் 

இை்லை. நிைை்யமாே ேணேே்தத்ிற்குரிய இலறேன் அை்ைாஹ்லேத ் தவிர கேறு யாரும் 

அறகே இை்லை, அேன் தனிதத்ேன், அேனுேக்ு இலண அறகே இை்லை, கமலும் 

நிைை்யமாே முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேனுலடய அடியாரும் 

தூதரும் ஆோரே்ள் என்று ைாட்சி கூறுகின்கறன். 

பிறகு, கபைச்ுேளிை் மிே சிறநத்து அை்ைாஹ்வின் கேதமாகும். ேழிமுலறேளிை் மிே 

சிறநத்து முஹம்மது ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ளின் ேழிமுலறயாகும். 

ோரியங்ேளிை் மிே சேட்டலே மாரே்்ேதத்ிை் புதிதாே கைரே்ே்ப்பட்டலே ஆகும். ஒே்சோரு 

அனாைை்ாரமும் ேழிகேடாகும். 

அை்ைாஹ் கூறுகின்றான் : 

لِمُونَ   ياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللهَ حَقَّ تُ قَاتهِِ وَلََ تََوُتُنَّ إِلََّ وَأنَ حتُمح مُسح

சபாருள் : நம்பிேல்ேயாளரே்கள! நீங்ேள் அை்ைாஹ்லே அேனுேக்ு பயப்படகேண்டிய 

முலறப்படி உண்லமயாே பயப்படுங்ேள். (முற்றிலும் அேனுேக்ு ேழிப்பட்டேரே்ளாே) 

முஸ்லிம்ேளாேகே தவிர நீங்ேள் இறநத்ுவிட கேண்டாம். (அை்குரஆ்ன் 3 : 102) 
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هُمَا رجَِالًَ كَثِيْاً وَنِسَاءً وَات َّقُوا اللهَ الَّذِي تَ ياَأيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُ  سَاءلَوُنَ مح مِنح نَ فحسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِن حهَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مِن ح

َرححَامَ إِنَّ اللهَ كَانَ عَليَحكُمح رقَِيبًا   بِهِ وَالْح

சபாருள் : மனிதரே்கள! நீங்ேள் உங்ேள் இலறேனுேக்ுப் பயநத்ு (நடநத்ு)சோள்ளுங்ேள். 

அேன் உங்ேள் அலனேலரயும் ஒகர ஓர ் ஆன்மாவிை் இருநத்ு உற்பதத்ி சைய்தான். 

(ஆரம்பதத்ிை் அநத் ஒருேலர பலடதத்ு) அேரிலிருநத்ு அேருலடய மலனவிலயப் 

பலடதத்ான். பின்பு அே்விருேரிலிருநத்ு ஆண்ேள், சபண்ேள் என பைலர (இப்பூமியிை்) 

பரப்பினான். ஆேகே, (அதத்லேய) அை்ைாஹ்வுேக்ு நீங்ேள் பயநத்ு (நடநத்ு)சோள்ளுங்ேள். 

அேலனே்சோண்கட நீங்ேள் (உங்ேளுே்குள் ஒருேருே்சோருேர ் கேண்டியேற்லறே்) 

கேட்டுே்சோள்கிறீரே்ள். இன்னும் (அை்ைாஹ்வுே்குப் பயநத்ு) இரதத் உறவினரே்ளிடமும் 

(அன்பாே நடநத்ு சோள்ளுங்ேள்). நிைை்யமாே அை்ைாஹ் உங்ேலளே் ேேனிதத்ேனாேகே 

இருேக்ிறான். (அை்குரஆ்ன் 4 : 1) 

 وبَكُمح وَمَنح يطُِعِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَ قَدح فاَزَ فَ وحزاً عَظِيمًاياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّهَ وَقوُلوُا قَ وحلًَ سَدِيدًا يُصحلِحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفِرح لَكُمح ذُنُ 

சபாருள் : நம்பிேல்ேயாளரே்கள! நீங்ேளும் அை்ைாஹ்வுேக்ுப் பயநத்ு கநரல்மயான 

விஷயங்ேலளே் கூறுங்ேள். அேன் உங்ேள் ோரியங்ேலள உங்ேளுேக்ு சீரப்டுதத்ி லேதத்ு 

உங்ேள் குற்றங்ேலளயும் உங்ேளுே்கு மன்னிப்பான். அை்ைாஹ்வுேக்ும் அேனுலடய 

தூதருே்கும் எேர ்கீழ்ப்படிகிறாகரா அேர ்நிைை்யமாே மேதத்ான சேற்றியலடநத்ு விட்டார.் 

(அை்குரஆ்ன் 33 : 70, 71) 

மதிப்பிற்குரிய அை்ைாஹ்வின் அடியாரே்கள! உங்ேள் முன்னாை் அை்ைாஹு தஆைாலே 

கபாற்றிப் புேழ்நத்ேனாேவும் அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ் மீதும் அநத் தூதரின் குடும்பதத்ார ்

கதாழரே்ள் மீதும் ஸைோதத்ும் ஸைாமும் நிைேட்டும் என்று அை்ைாஹ்விடதத்ிை் 

கேண்டியேனாேவும்! 

உங்ேளுேக்ும் எனே்கும் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் மறுலமயின் மேதத்ான சேற்றிலய 

கேண்டியேனாேவும், இநத் துன்யாவுலடய ோழ்ேல்ேலய அை்ைாஹ்வுலடய 

பாதுோப்கபாடும் அருகளாடும் ேருலணகயாடும் தே்ஃபிே்கோடும் ோழ்ேதற்குரிய 

நற்பாே்கியதல்த கேண்டியேனாேவும் இநத் குதப்ாலே ஆரம்பம் சைய்கிகறன். 

அை்ைாஹ் சுபஹானஹு தஆைா ஒரு மனிதனுே்கு அேன் புரியேக்ூடிய ேருலண 

அருள்ேளிை் மேதத்ான ேருலண உடை் ஆகராேக்ியமும் நற்சுேமும் ஆகும். அதுகபான்று 

சிறிய சபரிய கநாய் சநாடிேளிலிருநத்ு பாதுோப்பு கிலடப்பதும்.  

சபரும்பாைானேரே்ளுேக்ு சைை்ேதல்த மட்டுகம ஒரு பாேக்ியமாே ேருதேக்ூடிய ஒரு 

நிலைப்பாடு இருேக்ிறது. அேரே்ள் சபாருளாதாரதல்த மட்டுகம சபரிய ஒரு பாேக்ியமாே 

ேருதுோரே்ள்.  
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உடை் ஆகராேக்ியதத்ிற்கு நன்றி சைலுதத்ுேலதகயா, அை்ைாஹு தஆைா நம்லம உடை் 

ஆகராேக்ியதத்ுடன் லேதத்ிருே்கிறாகன என்று அை்ைாஹ்வுலடய அநத் நிஃமதல்த 

நிலனதத்ுப் பாரப்்பகதா சபரும்பாலும் அேரே்ள் சைய்ேதிை்லை.  

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் இது குறிதத்ு ஒரு ஹதீஸிை் நமேக்ு 

சைாை்கிறாரே்ள்: 

 نعِحمَتَانِ مَغحبوُن  فِيهِمَا كَثِيْ  مِنَ النَّاسِ: الصِّحَّةُ وَالفَراَغُ 

அை்ைாஹ்வுலடய இரண்டு அருடச்ோலடேள் இருேக்ின்றன. அதிேமான மே்ேள் அநத் 

இரண்டு அருடச்ோலடேலள பயன்படுதத்ாமை் கோடல்ட விட்டு விடுகிறாரே்ள். 

அதிேமான மேே்ள் அநத் அருடச்ோலடேேளிை் அைட்சியம் சைய்து விடுகிறாரே்ள். அலே, 

ஓய்வும் உடை் ஆகராேக்ியமும் ஆகும்.  

அறிவிப்பாளர ்: இப்னு அப்பாஸ் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : புோரி, எண் : 6412. 

நம்லம முடே்கி கபாடேக்ூடிய, நம்லம இயைாலமயிை் தள்ளேக்ூடிய, நம்முலடய உைே 

கேலைேளிலிருநத்ும், மறுலமயின் அமை்ேளிலிருநத்ும் நம்லம பைவீனப்படுதத்ேக்ூடிய 

கநாய் சநாடிேளிலிருநத்ும் சுேம் சபற்றிருப்பது. 

அை்ைாஹு தஆைா உங்ேளுே்கு உைே ோரியங்ேலள சுருேே்மாே சோடுதத்ிருேக்ிறான். 

நமேக்ு ஓய்லே ஒரு நிஃமதத்ாே சோடுதத்ிருேக்ிறான். எதத்லனகயா கபர ்

மணிேே்ணேே்ாே கேலை சைய்ோரே்ள் குலறநத் ைாபதல்த சபறுோரே்ள். ேடினமான 

உலழப்பு சைய்ோரே்ள். அநத் உலழப்புேக்ுப் பிறகு அேரே்ளுேக்ு நீண்ட ஒரு ஓய்வு 

கதலேப்படுகிற அளவிற்கு அேரே்ளுலடய உலழப்பு இருேே்ைாம்.  

எதத்லனகயா கபருே்கு அை்ைாஹ் சுப்ஹானஹு தஆைா குலறோன கநரதத்ிை் 

அேரே்ளுலடய ரிஸ்ேக்ிை் பரேத ்சைய்து விடுகிறான். அேரே்ளுேக்ு உடலுேக்ு கதலேயான 

அளவு ஓய்சேடுதத்தற்கு பிறகும் நீண்ட கநரம் அேரே்ளுேக்ு ஓய்ோே இருேக்ிறது.  

அநத் கநரதல்த வீணாே சுற்றுேதிலும் ஹராமானலத பாரப்்பதிலும் அை்ைது ஹைாைான -

ஆகுமான ஒன்றாே இருநத்ாலும் அலத நீண்ட கநரம் பாரத்த்ு வீணாே சபாழுலத 

ேழிப்பதிலும் அேரே்ள் ஈடுபடுேலத பாரே்க்ிகறாம். 

அை்ைாஹு தஆைா நமேக்ு இநத் உைே ோழ்ேல்ேயின் ஒே்சோரு நிமிடதல்தயும் 

மறுலமேே்ாே சோடுதத்ிருேக்ிறான். இநத் உைே ோழ்ேல்ேயினுலடய ஒே்சோரு 

நிமிடதல்தயும் அை்ைாஹு தஆைா நமேக்ு மறுலமேே்ாே நம்முலடய சைாரே்ே்தல்த ேட்டி 

எழுப்புேதற்ோே சோடுதத்ிருேக்ிறான். 

அை்ைாஹ் கூறுகிறான்: 

 لغَِدٍ  قَدَّمَتح  مَّا نَ فحس   وَلحتَ نحظرُح 
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ஓர ் ஆன்மா, அது (தனது) மறுலமேே்ாே எலத முற்படுதத்ி இருேக்ிறது என்று பாரத்த்ுே ்

சோள்ளட்டும். (அை்குரஆ்ன் 59 : 18) 

مُ  وَمَا اً هُوَ  الل ّٰهِ  عِنحدَ  تََِدُوحهُ  خَيْحٍ  مِّنح  لَِنَ حفُسِكُمح  وحاتُ قَدِّ راً وَّاعَحظمََ  خَيْح تَ غحفِرُوا اجَح  رَّحِيحم   غَفُوحر   الل ّٰهَ  اِنَّ  الل ّٰهَ  وَاسح

உங்ேளுேே்ாே நன்லமயிை் எலத நீங்ேள் முற்படுதத்ுகிறீரே்களா அலத அை்ைாஹ்விடம் 

(நீங்ேள் சைய்தலத விட) மிேை ் சிறப்பாேவும் கூலியாை் மிேப் சபரியதாேவும் நீங்ேள் 

சபறுவீரே்ள். அை்ைாஹ்விடம் பாேமன்னிப்புத ் கதடுங்ேள்! நிைை்யமாே அை்ைாஹ் மோ 

மன்னிப்பாளன், மோ ேருலணயாளன் ஆோன். (அை்குரஆ்ன் 73 : 20) 

அை்ைாஹ்வுலடய இநத் ஆஃபியத ்குறிதத்ு சைன்ற ஜும்ஆவிை் பாரத்க்தாம். கநாயிலிருநத்ு 

ஆஃபியத;் பாேதத்ிலிருநத்ு ஆஃபியத.் இன்னும் மனலத ைஞ்ைைப் படுதத்ே் கூடிய 

ோரியங்ேள், மனலத ோயப்படுதத்ேக்ூடிய ோரியங்ேள், இப்படியாே கநாய்ேளாே 

இருேே்ட்டும், பாேங்ேளாே இருேே்ட்டும், இன்னும் நம்முலடய மனதுேக்ு ேருதத்ம் 

தரேக்ூடிய சூழ்நிலைேளாே இருேே்ட்டும். அதிலிருநத்ு அை்ைாஹு தஆைா நமேக்ு 

பாதுோப்பு சோடுேே் கேண்டும். அை்ைாஹ் ஆஃபியதல்த சோடுேே் கேண்டும் என்று 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் நாம் அழுது மன்றாடி பிராரத்த்ிதத்ுே் சோண்கட இருேே் கேண்டும்.  

இது ஒரு ைாதாரணமான துஆ அை்ை. ரஸூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் 

பை துஆேே்ளுேக்ு முேக்ியதத்ுேம் சோடுதத்ு, அநத் துஆேே்லள சதாடரந்த்ு கேட்டுே ்

சோண்டிருேக்ிறாரே்ள் என்றாை் அதிை் மிே முேக்ியமான ஒன்றாே இநத் ஆஃபியதல்த 

ஹதீஸ் உலடய அறிஞரே்ள் நமேக்ு அலடயாளப்படுதத்ுகிறாரே்ள்.  

எநச்தநத் இடங்ேளிசைை்ைாம் ஆஃபியதத்ுலடய துஆலே ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் முன்னிலைப்படுதத்ி இருே்கிறாரே்ள் என்று ஆயிஷா 

ரலியை்ைாஹு அன்ஹா அேரே்ளிடதத்ிை் கேட்ேப்பட்டது.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் இரவு சதாழுலேேே்ாே எழும்கபாது 

இரவுத ்சதாழுலேயிை் நிற்கும்கபாது என்ன துஆலே கூறி ஆரம்பிப்பாரே்ள்? 

(ஆயிஷா ரலியை்ைாஹு அன்ஹா அேரே்லளத ் தவிர கேறு யார ் இநத் சைய்திலய 

அறிவிப்பதற்கு தகுதியானேர ்என்று கயாசிதத்ுப் பாருங்ேள்.) 

ஆயிஷா ரலியை்ைாஹு அன்ஹா சைாை்லுகிறாரே்ள்: அை்ைாஹ் அே்பர ் என்று 

ேட்டியதற்குப் பிறகு அை்ைாஹு அே்பர ்என்று பதத்ு முலற தே்பீர ்சைாை்ோரே்ள். 

பிறகு, சுப்ஹானை்ைாஹ் என்று பதத்ு முலற தஸ்பீஹ் சைாை்ோரே்ள். பிறகு, பதத்ு முலற 

 என்று பதத்ு முலற இஸ்திேஃ்பார ்சைய்ோரே்ள். அதற்குப் பிறகு ரசூலுை்ைாஹ்  العظيم الله استغفر

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் சூரதத்ுை் ஃபாதத்ிஹாலே ஆரம்பிப்பதற்கு முன்பாே 

சைாை்லுோரே்ள்: 

دِنِ  لِ   اغحفِرح  اللَّهُمَّ »  « وَعَافِنِ  زقُحنِ ارح وَ  وَاهح
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அை்ைாஹ்! என்லன மன்னிப்பாயாே; எனேக்ு ேழிோட்டுோயாே; எனேக்ு ரிஸ்லே 

தருோயாே; எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடுப்பாயாே! (1) 

அறிவிப்பாளர ்: ஆயிஷா ரழியை்ைாஹு அன்ஹா, நூை் : இப்னு மாஜா, எண் : 1356. 

அநத் அளவு ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் இநத் உைே 

ோழ்ேல்ேயிை் ஆஃபியதத்ுேக்ு முேக்ியதத்ுேம் சோடுதத் ோரணதத்ாை், அநத் துஆலே 

இரவு சதாழுலேயின் சதாடேே்தத்ிை் கேட்டிருேக்ிறாரே்ள். 

இப்னு அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அறிவிேக்ிறாரே்ள். நபி ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்களாடு இப்னு அப்பாஸ் ஒட்டி இருநத்ேரே்ள். நபி மரணிேக்ும் 

கபாது அேரே்ளுே்கு 13 ேயது தான் இருே்கும்.  

ஆனாை், நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்லள மதீனாவிை் ேநத்ு ைநத்ிதத் 

அநத் நாளிலிருநத்ு, ேை்வியின் மீதுண்டான கதடை், இதத்லன ஆண்டுேள் 

ரசூலுை்ைாஹ்லே மேே்ாவிை் பாரே்ே் முடியாமை் கபாய்விட்டகத என்ற அநத்த ் கதடலிை் 

அப்படிகய ஒட்டிே் சோண்டாரே்ள்.  

ரசூலுை்ைாஹ்லே விட்டு பிரியகே இை்லை. நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் 

அேரே்லள ைநத்ிே்கும் கபாது ஏறேக்ுலறய 9 ேயது இருேக்ும்.  

அநத் ேயதிலிருநத்ு நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ளுடன் ஹஜ்ஜுேக்ு 

சைை்கிறாரே்ள். கபாருேக்ு சைை்கிறாரே்ள். எநத்ப் பயணதத்ிலும் அேரே்லள விடவிை்லை. 

ஏன், குடும்ப ோழ்ேல்ேயிை் வீட்டுேக்ுள் சைை்லும்கபாது கூட, ரசூலுை்ைாஹ் உலடய 

அனுமதிகயாடு அேரே்ளுே்கு பேே்தத்ிை் சைன்று படுதத்ுே் சோள்கிறாரே்ள். 

ரசூலுை்ைாஹ் உலடய இரவு ேணேே்ங்ேலள சதரிநத்ு சோள்ேதற்ோே இப்னு அப்பாஸ் 

ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அேரே்ளுலடய தாயின் ைகோதரி சிறிய தாய், ரசூலுை்ைாஹ் 

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ளுலடய மலனவியராே இருநத்ாரே்ள்.  

ஆேகே, அநத் வீட்டுேக்ுள் சைை்ேது; அங்கே தங்குேது; அேரே்ளுேக்ு கிலடதத் ோய்ப்லப 

அப்படிகய பயன்படுதத்ிே் சோண்டாரே்ள்.  

இப்னு அப்பாஸ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா சைாை்கிறாரே்ள்: நபி ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் இரண்டு ைஜ்தாவிற்கு இலடயிை் அமரே்ாே்களயானாை் துஆ 

ஓதுோரே்ள். 

இன்று, நம்மிை் பைருேக்ு இரண்டு ைஜ்தாேக்ிலடயிை் சோஞ்ை கநரம் இருப்பது என்றாை் 

என்னகமா சதரியவிை்லை, சநருப்பிை் அமருேது கபான்று அே்ேளவு அேைரம் 

எை்கைாருே்கும்.  

இதுேை்ை சதாழுலே என்பது. நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அநத் இரண்டு 

ைஜ்தாேே்ளுே்கிலடயிை் சைாை்ோரே்ள்: 
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بُُحنِ، وَارححََحنِ، لِ، اغحفِرح  اللَّهُمَّ  دِنِ، وَاجح  وَارحزقُحنِ  وَاهح

அை்ைாஹ் என்லன மன்னிதத்ுவிடு! எனேக்ு ேருலண ோட்டு! எனேக்ு ஆஃபியதல்த -

நற்சுேதல்த சோடு! எனே்கு கநரே்ழிலய ோட்டு! ரிஸ்ேல்ே சோடு! 

அறிவிப்பாளர ்: இப்னு அப்பாஸ் ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 284. 

இநத் واهدني என்பது மூன்று அரத்த்ங்ேலள உலடயது. ஒன்று கநரே்ழி. எநத் குழப்பதத்ிலும் 

ைரி, அதிை் சதளிோன அை்ைாஹ்விற்கு பிடிதத்மான பாலத எது என்று ோட்டுேது. 

இரண்டாேது, அநத்ப் பாலதயிை் உறுதியாே இருேே் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் கேண்டுேது. 

மூன்றாேது, அநத் கநரான பாலதயிை் இருேக்ும் நிலையிகைகய மரணம் ேரகேண்டும் 

என்று அை்ைாஹ்விடதத்ிை் கேண்டுேது. 

சபாதுோே துஆேே்லள கேட்கும்கபாது மனப்பாடம் சைய்து, அதனுலடய சபாருலள 

விளங்கி, அதனுலடய ேருதத்ுேே்லள உணரந்த்ு, இநத் அரபு சமாழியிகைகய கேட்ே 

கேண்டும் என்று அறிஞரே்ள் கூறுேதுனுலடய ேருதத்ு என்னசேன்றாை், நீங்ேள் தமிழிை் 

நீளமாே கேட்ேேக்ூடிய அதத்லன விஷயங்ேலளயும் ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்களா அை்ைது அை்ைாஹ் ேற்றுே் சோடுதத் குரஆ்னுலடய ஒரு 

ோரத்ல்தயிை் நீங்ேள் அதத்லன நன்லமேலளயும் அடே்கி விடைாம். 

நம்மிை் எதத்லன கபர ் இநத் ோழ்ோதாரதத்ுேே்ாே ேேலைப்படுகிகறாம்; 

சிரமப்படுகிகறாம்; ேஷ்டப்படுகிகறாம். 

நம்முலடய முயற்சியின் மீது நமேக்ு நம்பிேல்ே இருேக்ிறது. நம்முலடய முயற்சிலய 

சதாடரந்த்ு சைய்கிகறாம். ஆனாை், அகத கநரதத்ிை் அநத் முயற்சியினுலடய அளவுேக்ு 

துஆலேயும் அதிேப்படுதத்ுகிகறாமா?  

முயற்சி ேண்டிப்பாே கதலே. நம்முலடய மாரே்ே்ம் அஸ்பாப் -ோரணங்ேலள 

புறேே்ணிேே் கூடிய மாரே்ே்ம் அை்ை. அகத கநரதத்ிை் எநத் அளவு அஸ்பாபுேலள 

சைய்கிகறாகமா அகத அளவுேக்ு அழுது, அலதவிட அதிேமாே அை்ைாஹ்விடதத்ிை் துஆ 

சைய்ய கேண்டும்.  

ேண்டிப்பாே அை்ைாஹ் சுப்ஹானஹு தஆைா நம்முலடய இநத் துஆவின் மூைமாே 

நம்முலடய ரிஸ்ேல்ே இைகுோேக்ுோன். ோழ்ோதாரதல்த இைகுோேக்ுோன். 

கதலேேலள அேனுலடய அருலள சோண்டு நிலறகேற்றிே் சோடுப்பான். 

நீங்ேள் கோடிலய லேயிை் லேதத்ிருப்பது சபரிதை்ை. லேதத்ிருநத்ு என்ன பிரகயாஜனம்? 

அதன் மூைமாே உங்ேள் கதலே நிலறகேறவிை்லை என்றாை்? உங்ேளுலடய மனம் 

திருப்தி அலடயவிை்லை என்றாை்?  
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ஒரு மனிதனிடதத்ிை் சிை சிை்ைலற ரூபாய்ேள் தான் இருே்கின்றன. அேகனா மனம் 

நிலறோனேனாே இருே்கிறான். அேனுலடய கதலேேள் அழகிய முலறயிை் 

நிலறகேறுகிறது என்று சைான்னாை், இலதவிட கேறு என்ன கேண்டும் இநத் உைேதத்ிை்? 

அதுகபான்று, ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் ஆஃபியதத்ுேே்ாே கேட்ட 

முே்கியமான இடங்ேளிை் துஆேே்ளிை் ஒன்று, இரவினுலடய சதாழுலே.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் விதர்ு சதாழுலேலய எப்கபாதும் 

விடமாட்டாரே்ள். ஒரு ரேஅ்த ் ஆேது நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் சதாழுது 

விடுோரே்ள்.  

விதர்ு சதாழுலே என்ற அநத் விகைஷமான சதாழுலேயிை் நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

ேஸை்ைம் துஆ ஓதுோரே்ள். அநத் துஆவிை் அேரே்ள் கேட்ட முே்கியமான ஒரு பகுதி 

ஆஃபியதத்ுலடய பகுதி. 

دِنِ  اللَّهُمَّ   تَ قحضِي  إِنَّكَ  قَضَيحتَ، مَا شَرَّ  وَقِنِ  أعَحطيَحتَ، فِيمَا لِ  وَباَركِح  تَ وَلَّيحتَ، فيِمَنح  وَتَ وَلَّنِ  تَ،عَافَ يح  فِيمَنح  وَعَافِنِ  هَدَيحتَ، فِيمَنح  اهح

 وَتَ عَاليَحتَ   ربَ َّنَا تَ بَاركَحتَ  عَادَيحتَ، مَنح  يعَِزُّ  وَلََ  وَاليَحتَ، مَنح  يذَِلُّ  لََ  وَإنَِّهُ  عَلَيحكَ، يُ قحضَى وَلََ 

அை்ைாஹ்கே, நீ கநரே்ழி யாருே்சேை்ைாம் ோட்டினாகயா அேரே்களாடு கைரந்த்ு எனேக்ும் 

கநரே்ழி ோட்டு! நீ யாருேக்ு ஆஃபியதல்த சோடுதத்ாகயா அேரே்களாடு கைரத்த்ு எனேக்ு 

ஆஃபியதல்த சோடு! நீ யாலர பாதுோதத்ாகயா அநத் பாதுோப்பு சபற்றேரே்களாடு 

எனேக்ும் பாதுோப்பு சோடு! அேரே்களாடு என்லன கைரத்த்ு லேதத்ு விடு! யா அை்ைாஹ் நீ 

எனேக்ு எலத சோடுதத்ாகயா அதிை் பரேே்த ்சைய்! அதிை் ேளரை்ச்ிலய சோடு!  

அறிவிப்பாளர ்: ஹைன் இப்னு அலி ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : அபூ தாவூத,் எண் : 1425. 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் அதிேம் கேண்டும் என்று கேட்பதிை் தான் நம்முலடய ேேனம் 

இருேக்ிறகத தவிர, யா அை்ைாஹ்! நீ சோடுதத்திை் எனே்கு பரேே்தல்த சோடு! என்று 

கேட்பேரே்ள் குலறவு.  

அை்ைாஹு ரப்புை் ஆைமீன் நீதமானேன். அலனதல்தயும் அறிநத்ேன். யாருேக்ு எது 

சபாருதத்கமா, யாருேக்ு எது அேசியகமா, அை்ைாஹு தஆைா அலத ேண்டிப்பாே 

சோடுப்பான்.  

யா அை்ைாஹ், நீ எனேக்ு சோடுதத்திை் எனேக்ு பரேே்த ்சைய்! எனே்கு ேளரை்ச்ிலய சோடு! 

அதிை் அருலள சோடு! உன்னுலடய அன்லப சோடு! உன்னுலடய ஆசீரே்ாதங்ேலள 

சோடு! இதுகே துஆேே்ளிை் சிறநத்து. 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் நன்லமலய கேட்ே கேண்டும். பரேே்தல்த கேட்ே கேண்டும். சேறும் 

அதிேமாே சோடு என்று மட்டும் கேட்பது இருேக்ிறகத அநத் அதிேம் ஃபிதன்ாோே 
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ஆகிவிட்டாை், குழப்பமாே ஆகிவிட்டாை், மாரே்ே்தத்ிலிருநத்ு நம்லம திலை திருப்பே ்

கூடியதாே ஆகிவிட்டாை் பிறகு அலதவிட சபரிய முசீபதத்ு எதுோே இருேே் முடியும்!  

அதுகபான்று, ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் 

ஆஃபியதத்ுேே்ாே முேக்ியதத்ுேம் சோடுதத் துஆேே்ளிை் ஒன்று, ோலை மாலையுலடய 

துஆேே்ள்.  

ஒே்சோரு நாளும் ோலையிலும் மாலையிலும் அை்ைாஹ்லே நாம் நிலனவு கூர 

கேண்டும். குறிப்பிட்ட அநத் اذكار ேலளே் சோண்டு, குறிப்பிட்ட துஆேே்லள ோலையிை் 

மாலையிலும் அதாேது, சுபுஹ் சதாழுலேே்குப் பிறகு மதியதத்ிற்குள் அதுகபான்று, 

அஸருே்கு பிறகிலிருநத்ு இஷாவிற்குள் இநத் திேர்ுேலள ேண்டிப்பாே நாம் சைய்தாே 

கேண்டும். 

இதற்கு ோலை மாலை திேர்ுேள் என்று சைாை்ைப்படும். அதிை் துஆேே்ளும் அடங்கும். 

அநத் துஆேே்ளிை் ஒன்று, ரசூை் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் அதிேமாே 

கேட்பாரே்ள். 

இப்னு உமர ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அறிவிேக்ின்றாரே்ள்; நபி ஸை்ைை்ைாஹு 

அலைஹி ேஸை்ைம் ோலையிை் ைரி மாலையிலும் ைரி இநத் துஆலே விட்டகத இை்லை. 

உங்ேளுேக்ு சதரியும்; இப்னு உமர ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா ரசூலுை்ைாஹ் 

ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்களாடு எே்ேளவு சநருேே்மாே இருநத்ாரே்ள் 

என்று.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்லள பிரியாத, அேரே்ளிடதத்ிை் அதிேமாே 

ேை்வி ேற்றுே் சோண்ட, அதிேமாே ஹதீஸ்ேலள அறிவிேக்ிற, சுன்னதத்ுேலள 

அறிவிேக்ிற நபிதக்தாழரே்ளிை் முே்கியமான ஒருேர,் அப்துை்ைாஹ் இப்னு உமர ்

ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அேரே்ள் சைாை்லுகிறாரே்ள்: 

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் ோலை மாலை கநரங்ேளிை் இநத் 

துஆேே்லள விடகே மாட்டாரே்ள். 

ألَُكَ   إِنِّ  اللَّهُمَّ  ن حياَ فِ  الحعَافِيَةَ  أَسح خِرةَِ  الدُّ  وَالْح

யா அை்ைாஹ், நான் உன்னிடதத்ிை் கேண்டுேது ஆஃபியதல்த, இநத்த ் துன்யா 

ோழ்ேல்ேயிலும் எனேக்ு கேண்டும், ஆகிறதத்ுலடய ோழ்ேல்ேயிலும் எனே்கு கேண்டும். 

ألَُكَ   إِنِّ  اللَّهُمَّ  لِي وَدُن حيَايَ   دِينِ   فِ  وَالحعَافيَِةَ  الحعَفحوَ  أَسح  وَمَالِ  وَأهَح

யா அை்ைாஹ்! இநத் துன்யாவிை் நான் உன்னிடதத்ிை் மன்னிப்லப கேண்டுகிகறன். 

ஆஃபியதல்த கேட்கிகறன். பிறகு, எதிை் எை்ைாம் எனேக்ு ஆஃபியத ் கேண்டும் என்பலத 

பட்டியை் கபாடுகிறாரே்ள். 
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دِينِي فِي - என்னுலடய மாரே்ே்தத்ிை் எனேக்ு ஆஃபியத ்கேண்டும்.  

மாரே்ே்தல்த ைரியாே பின்பற்ற கேண்டும்; மாரே்ே்தல்த பின்பற்றுேதற்குண்டான 

இலடயூறுேள், மாரே்ே்தல்த பின்பற்றும்கபாது எனே்கு சதாநத்ரவுேள் ேரேக்ூடாது.  

இன்று எதத்லன ைகோதரரே்ள் கேலை சைய்யேக்ூடிய இடங்ேளிை் எனேக்ு அப்படி 

சநருேே்டி, சதாழுேதற்கு அனுமதி இை்லை, தாடி லேப்பதற்கு அனுமதி இை்லை, அதற்கு 

அனுமதி இை்லை. இப்படி எை்ைாம் புைம்புகிறாரே்கள. அேரே்ள் இநத் துஆேே்ளிை் இருநத்ு 

எங்கே சைன்று விட்டாரே்ள்?! 

யா அை்ைாஹ்! என்னுலடய தீனிை் எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடு! இநத் தீலன நான் 

முழுலமயாே, நிலறோே, நீ திருப்தி சோள்ளேக்ூடிய ேலேயிை் நான் பின்பற்ற கேண்டும். 

அதற்குண்டான பாதுோப்லப எனேக்ு சோடு! அமை்ேலள சைய்ேதற்குண்டான சுேதல்த 

சோடு!  

சதாழ கேண்டுசமன்றாை் அநத்த ் சதாழுலேேக்ு சுேம் கதலே. அநத் சதாழுலேேக்ு 

ஆகராேக்ியம் கதலே. கநான்பு லேேே் கேண்டும் என்றாை், ஹஜ் சைய்ய கேண்டும் 

என்றாை், இப்படி எநத் இபாததத்ாே இருேே்ட்டும், அதற்கு ஆபியத ்கதலே. அநத் ஆஃபியத ்

முதலிை் தீனிை் நமே்கு நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் கேட்ே 

ேழிோட்டினாரே்ள்.  

அடுதத்ு, ََوَدُنْيَاى -என்னுலடய உைே ோழ்ேல்ேயிை் ஹைாைான ைம்பாதத்ியதல்த நான் 

ைம்பாதிேே் கேண்டும். பிறருேக்ு சுலமயாே இருநத்ு விடேக்ூடாது. பிறரிடதத்ிை் 

லேகயநத்ே ்கூடியேராே இருநத்ுவிடே் கூடாது.  

அடுதத்ு கேட்டாரே்ள்;  وَأَهْلِي- என்னுலடய குடும்பதத்ிை் எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடு! 

மலனவி, நை்ை குடும்பம் எை்ைாம் இருேக்ிறது. எை்ைா ேலேயான கதலேேளும் அங்கே 

நிலறகேறிே் சோண்டிருே்கின்றன. ஆனாை், ேணேனுே்கு மலனவி பிரைை்லன, 

மலனவிே்கு ேணேன் பிரைை்லன என்றாை், பிறகு அநத் குடும்பதல்த நாம் என்ன 

சைாை்ேது?  

ஹைாைான ேருமானம் இருேக்ிறது. ேைதியான வீடு இருேக்ிறது. ோேனம் இருேக்ிறது. 

எை்ைாம் இருேக்ிறது. ஆனாை், மலனவிேக்ு இடதத்ிை் என்ன பிரைை்லன என்று கேட்டாை், 

என் ேணேன்தான் எனே்கு பிரைை்லன. ேணேனிடதத்ிை் உனேக்ு என்ன பிரைை்லன? என்று 

கேட்டாை், என் மலனவிதான் எனே்கு பிரைை்லன.  

இதற்கு ரசூை் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் ேழிோட்டினாரே்ள்; 

என்னுலடய குடும்பதத்ிை் எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடு! என்னுலடய மலனவி எனேக்ு 

ேண் குளிரை்ச்ியாே, என்னுலடய மலனவிேக்ு நான் ேண்குளிரை்ச்ியாே, அேளுே்கு நான் 

பாதுோப்பாே, எனேக்ு அேள் பாதுோப்பாே, அேள் மூைமாே எனேக்ு நிம்மதிலய, என் 

மூைமாே அேளுே்கு நிம்மதிலயே் சோடு!  
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இதத்லன அரத்த்ங்ேலளயும் உள்ளடேக்ியது தான் இநத் துஆவின் ோைேம்.  

பிறகு சைான்னாரே்ள்; وَمَالِي - என்னுலடய சைை்ேதத்ிகை எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடு! 

சைை்ேதல்த ைம்பாதிதத்ு லேதத்ிருே்கிறீரே்ள். அநத் சைை்ேதல்த உங்ேளாை் பயன்படுதத் 

முடியவிை்லை என்றாை், என்ன பிரகயாஜனம்? அநத் சைை்ேதல்தே் சோண்டு நீங்ேள் 

தரம்ம் சோடுேே் முடியவிை்லை என்றாை், என்ன பிரகயாஜனம்?  

சைை்ேம் உங்ேளுலடயது. ஆனாை், ேட்டுப்பாடு கேறு ஒருதத்ருலடயது. சைை்ேம் 

உங்ேளுலடயது. நீங்ேள் உலழதத்ு கைேரிதத்து. ஆனாை், உரிலம இன்சனாருதத்ருலடய 

லேயிை் இருேக்ிறது.  

எனகே, நீங்ேள் பயப்படுகிறீரே்ள். எடுதத்ாை் என்ன சைய்ோரே்ள்? மலனவி திட்டுோகளா? 

சபற்கறார ்திட்டுோரே்களா? அண்ணன் திட்டுோகனா? இப்படியாே பை குழப்பங்ேள். 

எனகே, என்னுலடய சைை்ேதத்ிை் நான் ைம்பாதிேே்ேக்ூடிய சைை்ேம் எனேக்ு 

பாதுோப்பாே இருேே் கேண்டும்; எதிரிேளிடமிருநத்ும். சபாறாலமேே்ாரரே்ளிடமிருநத்ும். 

அநியாயேே்ார அரைரே்ளிடமிருநத்ும். அதிோரிேளிடமிருநத்ும். அதுகபான்று 

அழிேதிலிருநத்ும். நாைம் அலடேதிலிருநத்ும். அதுகபான்று அை்ைாஹ்வுலடய பாலதயிை் 

ஏலழ எளியேரே்ளுே்கு நை்ைேரே்ளுேக்ு சோடுேக்ும்கபாது எநத் தலடயும் இை்ைாமை் 

எனேக்ு அதிை் பாதுோப்பு கேண்டும். 

இதத்லேய ஆஃபியதல்த ரசூை் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் ஒே்சோரு நாள் 

ோலையிலும் மாலையிலும் கேட்டாரே்ள். 

பிறகு கேட்பாரே்ள்: 

تُح  اللَّهُمَّ   رَوحعَاتِ  وَآمِنح َعَوحرَتِ  اسح

யா அை்ைாஹ், என்னுலடய குலறேலள எை்ைாம் மலறதத்ுவிடு! என்னுலடய பயங்ேலள 

எை்ைாம் கபாேக்ி எனேக்ு நிம்மதி சோடு! 

فَظحنِ  اللَّهُمَّ  ِ  مِنح   احح  فَ وحقِي  وَمِنح  شِِاَلِ، وَعَنح  يََيِنِ، وَعَنح  خَلحفِي، وَمِنح  يدََيَّ، بَيح

யா அை்ைாஹ், என்லன ேைது புறதத்ிலிருநத்ு பாதுோதத்ு விடு! இடது புறதத்ிலிருநத்ு 

என்லன பாதுோதத்ு விடு! எனே்கு முன்னாை் இருநத்ு எனேக்ு பாதுோப்லப சோடு! எனே்கு 

பின்னாை் இருநத்ு எனேக்ு பாதுோப்பு சோடு! 

 تََحتِ  مِنح  أغُحتاَلَ  أنَح  بِعَظمََتِكَ   وَأعَُوذُ 

உன்னுலடய மேதத்ுேதல்தே் சோண்டு பாதுோப்பு கதடுகிகறன்; எனேக்ு கீழிருநத்ு 

பூமியிை் நான் சைாருேப்பட்டு விடுேதிலிருநத்ு. 
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அறிவிப்பாளர ்: இப்னு உமர ்ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : அபூ தாவூத,் எண் : 5074. 

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் உலடய இநத் துஆ ஒே்சோரு 

ோலையிலும் மாலையிலும் இருநத்தாே இப்னு உமர ்ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அேரே்ள் 

அறிவிேக்ின்றாரே்ள். 

அதுகபான்று, மற்சறாரு ஹதீலஸ பாருங்ேள். அப்துர ் ரஹ்மான் இப்னு அபி பே்ரா 

ரலியை்ைாஹ் அன்ஹு அேரே்ள் தங்ேளுலடய தநல்த அபூபேர்ாவிடதத்ிை் கேட்கிறாரே்ள்; 

தநல்தகய நீங்ேள் ஒே்சோரு நாள் ோலையிலும் மறேே்ாமை் இநத் துஆலே ஓதுகிறீரே்ள். 

அதாேது,  

 أنَحتَ  إِلََّ  إلَِهَ  لََ  بَصَريِ، فِ  عَافِنِ  اللَّهُمَّ  سََحعِي،  فِ  عَافِنِ  اللَّهُمَّ  بدََنِ، فِ  عَافِنِ  اللَّهُمَّ 

யா அை்ைாஹ்! எனே்கு உடலிை் ஆஃபியதல்த சோடு! என்னுலடய சைவியிை் எனேக்ு 

ஆஃபியதல்த சோடு! என்னுலடய பாரல்ேயிை் எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடு! உன்லனத ்

தவிர ேணேே்தத்ிற்குரிய இலறேன் யாருமிை்லை.  

ோலையிை் மூன்று முலற இலத ஓதுகிறீரே்ள். மாலையிை் மூன்று முலற இலத 

ஓதுகிறீரே்கள. என்ன விளேே்ம்? என்று கேட்டகபாது, அபூபேர்ா ரலியை்ைாஹு அன்ஹு 

அழகிய முலறயிை் ஒகர ோரத்ல்தயிை் சைான்னாரே்ள்: 

மேகன, நான் ரசூலுை்ைாஹ் ஓதுேலத சைவியுற்கறன். எனகே, அநத் சுன்னதல்த பின்பற்றி 

நான் ஓதுகிகறன் என்றார.் (2) 

அறிவிப்பாளர ் : அப்துரர்ஹ்மான் இப்னு அபீ பேர்ா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : அபூ 

தாவூத,் எண் : 5090. 

இப்படிதத்ான் நாமும் இதுகபான்ற துஆேே்லள ைதத்மாே ோலையிலும் மாலையிலும் 

ஓதும்கபாது நம்முலடய பிள்லளேள் அதிலிருநத்ு மனப்பாடம் சைய்து சோள்ோரே்ள். 

இலததத்ான் அை்ைாஹு தஆைா நமேக்ு துஆோே ேற்றுத ்தருகிறான். 

இலறயைை்ம் உள்ளேரே்ளுேக்ு எங்ேலள ேழிோட்டியாே ஆே்கு! (அை்குரஆ்ன் 25 : 74) 

எங்ேளுலடய பிள்லளேலள இலறயைை்ம் உள்ளேரே்ளாே ஆே்கு என்று அை்ைாஹ் 

சைாை்ேதற்கு பதிைாே இலறயைை்ம் உள்ளேரே்ளுே்கு எங்ேலள ேழிோட்டு என்று 

அை்ைாஹு தஆைா சைான்னதிலிருநத்ு அறிஞரே்ள் சைாை்லுகிறாரே்ள்:  

நீங்ேள் இலறயைை்ம் உள்ளேரே்ளாே ஆகி இலறயைை்தல்த ேலடப்பிடியுங்ேள், உங்ேளது 

பிள்லளேள் அலதப் பாரத்த்ு பின்பற்றுோரே்ள் என்று. 

அதுகபான்று, ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் ோலையிை் எழுநத் 

உடகனகய அை்ைாஹ்விற்கு ஆஃபியதத்ுேே்ாே நன்றி சைலுதத்ி, ஆஃபியதல்த கேட்பாரே்ள். 
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நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் சைான்னாரே்ள்: நீங்ேள் ோலையிை் எழுநத்வுடன் 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் சைாை்லுங்ேள்: 

دُ  رهِِ  لِ  وَأذَِنَ  رُوحِي عَلَيَّ  وَرَدَّ  جَسَدِي، فِ  عَافاَنِ  الَّذِي لَّهِ لِ  الَْمح  بِذكِح

அை்ைாஹ்வுே்கே எை்ைா புேழும். இநத் ரூலஹ அேன் மீண்டும் எனே்கு உடலிை் 

சோடுதத்ான். என்னுலடய உடலிை் எனே்கு ஆஃபியதல்த சோடுதத்ான். அேலன நிலனவு 

கூறுேதற்கு அேலனத ்சதாழுேதற்கு எனேக்ு அனுமதி சோடுதத்ான். (3) 

அறிவிப்பாளர ்: அபூ ஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 3401. 

அதுகபான்று ரசூலுை்ைாஹி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் இரவிை் தூங்குேதற்கு 

முன்பாே ஓதிய துஆேே்ளிை் ஆஃபியதத்ுலடய மிே முே்கியமான துஆோே இருப்பலத 

அப்துை்ைாஹ் இப்னு உமர ் ரலியை்ைாஹு அன்ஹுமா அேரே்ளுலடய அறிவிப்பிை் 

பாரே்க்ிகறாம்.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் படுேல்ேயிை் தலை லேதத்தற்கு பிறகு 

சைாை்ோரே்ள்: 

يَ يحتَ هَا  إِنح   وَمَُحياَهَا،  مََاَتُُاَ لَكَ  تَ وَفَّاهَا، وَأنَحتَ  نَ فحسِي خَلَقحتَ  اللهُمَّ  فَظحهَا، أَحح  لَْاَ  فاَغحفِرح  أمََت َّهَا وَإِنح  فاَحح

யா அை்ைாஹ்! என் உயிலர நீ தான் பலடதத்ாய். அலத நீதான் உயிர ்ோங்ேப் கபாகிறாய். 

என்னுலடய உயிருலடய மரணமும் ைரி, ோழ்வும் ைரி உனேே்ாே தான். இநத் உயிலர 

மீண்டும் நீ எனேக்ு சோடுதத்ாை் நீ இநத் உயிலர (பாேங்ேளிலிருநத்ு)  பாதுோதத்ுே்சோள்!  

இநத் உயிலர நீ எடுதத்ுே் சோண்டாை் எனது உயிருேக்ு மன்னிப்லப சோடு என்று 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் கேட்டதற்கு பிறகு, 

ألَُكَ   إِنِّ  اللهُمَّ   الحعَافِيَةَ  أَسح

யா அை்ைாஹ்! உன்னிடதத்ிை் நற் சுேதல்த கேட்கிகறன் என்ற துஆலே கூறிவிட்டு, பிறகு 

சிை துஆேே்லள கூறி நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ள் தூங்குேதற்ோே 

ேண்ேலள மூடுோரே்ள்.  

அறிவிப்பாளர ்: அப்துை்ைாஹ் இப்னு உமர ்ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 

2712. 

அதுகபான்று, எப்கபாதும் ைரி அை்ைாஹ்விடதத்ிை் கைாதலனேலள கேட்ேேக்ூடாது. 

ேஷ்டங்ேலள கேட்ேேக்ூடாது. ஆஃபியதல்த கேட்டுே் சோண்கட இருேே் கேண்டும். 

நம்முலடய பாேங்ேளுேக்ு மன்னிப்லப கேட்ே கேண்டுகம தவிர, தண்டலனலய கேட்டு 

விடேக்ூடாது.  
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ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் ஒருமுலற தங்ேளது கதாழரே்ளிை் 

கநாயுற்ற ஒரு மனிதலர ைநத்ிப்பதற்ோே சைன்றாரே்ள்.  

அேர ் அநத் கநாயினாை் அப்படிகய சுருங்கி விட்டார.் நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

ேஸை்ைம் அநத் மனிதரிடதத்ிை் கேட்டாரே்ள்; உனேக்ு என்ன ஆனது? நீ என்ன துஆ 

சைய்தாய்? என்று. அை்ைாஹ்விடதத்ிை் நீ ஆஃபியதல்த கேட்ேவிை்லையா? 

அநத் மனிதர ் கூறினார:் அை்ைாஹ்வுலடய தூதகர! நான் என்ன துஆ சைய்கதன் என்றாை், 

யா அை்ைாஹ், மறுலமயிை் என்லன நீ தண்டிப்பதாே இருநத்ாை் அநத் தண்டலனலய 

உைேதத்ிகைகய சோடுதத்ு விடு என்று நான் துஆ சைய்கதன்.  

நபி ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் சைான்னாரே்ள்: சுப்ஹானை்ைாஹ் 

அை்ைாஹ்வுலடய தண்டலனலய உன்னாை் எப்படி தாங்ே முடியும்? என்ன ைேத்ி 

இருேக்ிறது அலத நீ தாங்குேதற்கு? நீ இப்படி துஆ சைய்திருேே் கேண்டாமா! 

ن حياَ فِ  آتنَِا اللهُمَّ  خِرةَِ  وَفِ  حَسَنَةً  الدُّ  النَّارِ  عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةً، الْح

யா அை்ைாஹ், உைேதத்ிலும் எனே்கு நன்லமலய சோடு! ஆஃகிரதத்ிலும் எனேக்ு 

நன்லமலய சோடு! நரேதத்ின் தண்டலனயிலிருநத்ு நீ என்லன பாதுோதத்ுே் சோள்! 

என்று. (4) 

அறிவிப்பாளர ்: அப்துை்ைாஹ் இப்னு உமர ்ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : முஸ்லிம், எண் : 

2688. 

அை்ைாஹ்வுலடய தூதர ்ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் இன்னும் ஒரு ேழிோட்டலள 

நமேக்ு சைான்னாரே்ள்.  

யாராேது ஒருேர ் முஸீபதத்ிை், கநாய் சநாடியிை் அை்ைது சிரமதத்ிை் சிேக்ி இருப்பேலர, 

கைாதிேே்ப்பட்டிருப்பேலர பாரத்த்ாலும் கூட, உடகன அநத் இடதத்ிை் நாம் 

அை்ைாஹ்விடதத்ிை் துஆ சைய்ய கேண்டும். 

دُ  ضِيلًَ  خَلَقَ  مََّنح  كَثِيٍْ   عَلَى وَفَضَّلَنِ  بهِِ، اب حتَلََكَ  مََّا عَافاَنِ  الَّذِي للَِّهِ  الَْمح  تَ فح

உன்லன கைாதிதத்திலிருநத்ு அை்ைாஹ் எனேக்ு ஆஃபியதல்த சோடுதத்ாகன, அேன் 

பலடதத் பலடப்புேளிை் எதத்லனகயா பலடப்புேலள ோட்டிலும் என்லன 

கமன்லமப்படுதத்ி லேதத்ாகன! என்லன சிறப்பாே்கி லேதத்ாகன! என்று நீங்ேள் 

அை்ைாஹ்லேப் புேழ்நத்ு விட்டாை், அநத் நிஃமதத்ுேக்ுரிய நன்றிலய நீங்ேள் 

அை்ைாஹ்விற்கு சைலுதத்ி விட்டீரே்ள் என்று ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி 

ேஸை்ைம் சைான்னாரே்ள். 

அறிவிப்பாளர ்: அபூ ஹுலரரா ரழியை்ைாஹு அன்ஹு, நூை் : திரம்ிதி, எண் : 3432. 
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நம்முலடய சபாருளாதார ோழ்ேல்ேேக்ும், குடும்ப ோழ்ேல்ேேக்ும், நம்முலடய மாரே்ே் 

ோழ்ேல்ேேக்ும், நம்முலடய ஆகிரதத்ுலடய ோழ்ேல்ேேக்ும் இநத் ஆஃபியத ்

முே்கியமானது.  

ரசூலுை்ைாஹ் ஸை்ைை்ைாஹு அலைஹி ேஸை்ைம் அேரே்ளும் கதாழரே்ளும் 

இலததச்தாடரந்த்ு கேட்டாரே்ள். நாமும் அை்ைாஹ்விடதத்ிை் கேட்கபாமாே! அை்ைாஹ் 

சுப்ஹானஹு தஆைா நம்முலடய பாேங்ேலள மன்னிதத்ு நம்முலடய துன்யா 

ஆகிரதத்ிை் நமே்கு ஆஃபியதல்த தநத்ருள்ோனாே! 

 

ஆமீன் 

   ه إنه هو الغفور الرحيمو فاستغفر  من كل ذنب ولسائر المسلميأقول قول هذا أستغفر الله ل ولكم 

குறிப்புேள்  : 

குறிப்பு 1) 

ثَ نَا رِ  أبَوُ حَدَّ ثَ نَا: قاَلَ  شَيحبَةَ  أَبِ  بحنُ  بَكح بَُابِ، بحنُ  زيَحدُ  حَدَّ  حَُيَحدٍ،  بحنِ  عَاصِمِ  عَنح  سَعِيدٍ، بحنُ  أزَحهَرُ  حَدَّثَنِ : قاَلَ  صَالِحٍ  بحنِ  مُعَاوِيةََ  عَنح  الْح

تَتِحُ  وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى النَّبُِّ  كَانَ   مَاذَا: عَائِشَةَ  سَألَحتُ : قاَلَ  ءٍ  عَنح  سَألَحتَنِ  لقََدح : قاَلَتح  اللَّيحلِ؟ قِيَامَ  بِهِ  يَ فح  أَحَد   عَنحهُ  سَألََنِ  مَا شَيح

لَكَ، راً، يكَُبُُِّ  كَانَ   قَ ب ح راً،  وَيََحمَدُ  عَشح راً، وَيسَُبِّحُ  عَشح تَ غحفِرُ  عَشح راً، وَيَسح دِنِ  لِ  اغحفِرح  اللَّهُمَّ » :وَيَ قُولُ  عَشح  مِنح  وَيَ تَ عَوَّذُ  «وَعَافِنِ  وَارحزقُحنِ  وَاهح

 صحيح  حسن [الْلبان  حكم](1356  ماجه ابن سنن) الحقِيَامَةِ  يَ وحمَ  الحمُقَامِ  ضِيقِ 

குறிப்பு 2) 

ثَ نَا ، بحنُ  وَمَُُمَّدُ  الحعَظِيمِ، عَبحدِ  بحنُ  الحعَبَّاسُ  حَدَّ روٍ، بحنُ  الحمَلِكِ  عَبحدُ  حَدَّثَ نَا: قاَلََ  الحمُثَنََّّ لَيِلِ  عَبحدِ  عَنح  عَمح  بحنِ  جَعحفَرِ  عَنح  يَّةَ،عَطِ  بحنِ  الْح

رةََ، أَبِ  بحنُ  الرَّحَحَنِ  عَبحدُ  حَدَّثَنِ : قاَلَ  مَيحمُونٍ،  عُو أَسَحَعُكَ  إِنِّ  أبََتِ  ياَ : لِْبَيِهِ  قاَلَ  أنََّهُ  بَكح  اللَّهُمَّ  بدََنِ، فِ  عَافِنِ  اللَّهُمَّ » غَدَاةٍ  كُلَّ   تَدح

 رَسُولَ  سََِعحتُ  إِنِّ : فَ قَالَ  ،« تَُحسِي حِيَ  وَثَلََثاً تُصحبِحُ، حِيَ  ثَلََثاً، تعُِيدُهَا أنَحتَ، إِلََّ  إِلَهَ  لََ  بَصَريِ، فِ  عَافِنِ  اللَّهُمَّ  سََحعِي، فِ  عَافِنِ 

عُو وَسَلَّمَ  عَليَحهِ  اللهُ  صَلَّى اللَّهِ  تََّ  أَنح  أحُِبُّ  فأَنَاَ بِِِنَّ  يدَح رِ، مِنَ  بِكَ  أعَُوذُ  إِنِّ  اللَّهُمَّ : »وَتَ قُولُ : فيِهِ  عَبَّاس   قاَلَ  بِسُنَّتِهِ، أَسح  وَالحفَقحرِ،  الحكُفح

بِحُ، حِيَ  ثَلََثاً تعُيِدُهَا أنَحتَ  إِلََّ  إِلهََ  لََ  الحقَبُحِ، عَذَابِ  مِنح  بِكَ  أعَُوذُ  إِنِّ  اللَّهُمَّ  عُ  تَُحسِي، حِيَ  وَثَلََثاً تُصح تََّ  أَنح  فأَُحِبُّ  «بِِِنَّ  وفَ تَدح  أَسح

رُوبِ  دَعَوَاتُ : وَسَلَّمَ  عَليَحهِ  اللهُ  صَلَّى اللَّهِ  رَسُولُ  وَقاَلَ : قاَلَ  بِسُنَّتِهِ  تََكَ  اللَّهُمَّ » الحمَكح سِي  إِلَ  تَكِلحنِ  فَلََ  أرَحجُو، رَحَح ٍ،  طرَحفةََ  نَ فح  عَيح

 الإسناد  حسن[ : الْلبان  حكم] (5090داود  أب سنن) «صَاحِبِهِ  عَلَى يزَيِدُ  وَبَ عحضُهُمح   أنَحتَ، إِلََّ  إلِهََ  لََ  كُلَّهُ،  شَأحنِ  لِ  وَأَصحلِحح 
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குறிப்பு 3) 

ثَ نَا ثَ نَا: قاَلَ  عُمَرَ  أَبِ  ابحنُ  حَدَّ يَانُ، حَدَّ لََنَ، ابحنِ  عَنح  سُفح  وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللَّهُ  صَلَّى اللَّهِ  رَسُولَ  أَنَّ  هُرَي حرةََ، أَبِ  عَنح  المقَحبُُِيِّ، سَعِيدٍ  عَنح  عَجح

فُضحهُ  إلِيَحهِ  رَجَعَ  ثَُّ  فِراَشِهِ  عَنح  أَحَدكُُمح  قاَمَ  إِذَا: " قاَلَ  ريِ لََ  هُ فإَِنَّ  مَرَّاتٍ، ثَلََثَ  إِزاَرهِِ [ 473:ص]  بِصَنِفَةِ  فَ لحيَ ن ح  بَ عحدُ،  عَلَيحهِ  خَلَفَهُ  مَا يدَح

كَ : فَ لحيَ قُلح  اضحطَجَعَ  فإَِذَا سِي أمَحسَكحتَ  فإَِنح  أرَحفَ عُهُ، وَبِكَ  جَنحبِ، وَضَعحتُ  رَبِّ  باِسَحِ فَظحهَا أرَحسَلحتَ هَا وَإِنح  فاَرححََحهَا، نَ فح  بهِِ  تََحفَظُ  بِاَ فاَحح

تَ ي حقَظَ  فإَِذَا الصَّالِِْيَ، عِبَادَكَ  دُ : فَ لحيَ قُلح  اسح رهِِ  لِ   وَأذَِنَ  رُوحِي عَلَيَّ  وَرَدَّ  جَسَدِي، فِ  عَافاَنِ  الَّذِي للَِّهِ  الَْمح  جَابِرٍ،  عَنح  البَابِ  وَفِ "  بِذكِح

فُضحهُ : وَقاَلَ  الَْدِيثَ  هَذَا بَ عحضُهُمح  وَرَوَى حَسَن ، حَدِيث   هُريَ حرةََ  أَبِ  وَحَدِيثُ : " وَعَائِشَةَ،   التمذي سنن) " إِزاَرهِِ  بِدَاخِلَةِ  فَ لحيَ ن ح

 حسن [ : الْلبان حكم] (3401

குறிப்பு 4) 

ثَ نَا طَّابِ  أبَوُ حَدَّ سَّانُِّ، يََحيَ  بحنُ  زيِاَدُ  الْحَ ثَ نَا الْحَ ، أَبِ  بحنُ  مَُُمَّدُ  حَدَّ  اللهُ  صَلَّى اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ  أنََسٍ، عَنح  ثاَبِتٍ، عَنح  حَُيَحدٍ، عَنح  عَدِيٍّ

لِمِيَ  مِنَ  رَجُلًَ  عَادَ  وَسَلَّمَ، عَلَيحهِ  عُو  كُنحتَ   هَلح : »وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  اللهُ  صَلَّى اللهِ  رَسُولُ  لهَُ  فَ قَالَ  الحفَرحخِ، مِثحلَ  فَصَارَ  خَفَتَ  قَدح  الحمُسح  تَدح

ءٍ  ألَهُُ  أوَح  بِشَيح خِرةَِ، فِ  بِهِ  مُعَاقِبِ  كُنحتَ   مَا اللهُمَّ : أقَوُلُ  كُنحتُ   نَ عَمح،: قاَلَ  «إيَِّاهُ؟  تَسح ن حيَا، فِ  لِ  فَ عَجِّلحهُ  الْح  اللهُ  صَلَّى اللهِ  رَسُولُ  فَ قَالَ  الدُّ

تَطِيعُهُ  لََ  أوَح  - تُطِيقُهُ  لََ  اللهِ  سُبححَانَ : " وَسَلَّمَ  عَلَيحهِ  ن حيَا فِ  آتنَِا اللهُمَّ : قُ لحتَ  أفََلََ  - تَسح خِرةَِ  وَفِ  حَسَنَةً  الدُّ  عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةً، الْح

 ( 2688 -مسلم صحيح) .فَشَفَاهُ  لَهُ، اللهَ  فَدَعَا: قاَلَ "   النَّارِ 

DARUL HUDA 

211(102), FIRST FLOOR, LINGHI STREET, MANNADY, CHENNAI – 600001. 

muftiomar@gmail.com, 044 2524 7866, 9840174121, 9884469044 

Facebook: https://www.facebook.com/muftiomarsheriffqasimi/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC4CmuDuplV91jmQ2jX32Iwg?view_as=subscriber 

Website: http://www.darulhuda.net/ 
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